દૂસ-વિચા-પ્રજારા-રર્િતિઃ-₹. 
જેન તત્વ સાન 


વ. 
[ દ્ર્વ્યાનુચોગ ] 
/ - 


(ર્જ-ત્રિ ચાર” 


ભાગ ૩ જો. 
[ ઉદય. ] 





ચે।જક અને પ્રકાશક:-- 
પ્રભુદાસ બેચરદાસ પારેખ. 
ગ્યલસ્યાપઃ:-- 

જેન વિધા-ભુવન-રાધનસુર. 





મૂઝરાત વિચાવીટ અંથાજય * 
[ શગરાલી જોંવીરાસિટ વિમાપ ] ” 
અસુત્રતાંજ ૧૪$૦ર થઢ્માજ 
ા . પુસ્ત નામ કમે વિચાર 


1૧૧૪: ત્ક% (કડ 





સપ્યાત્મ-ચિચા-ત્રજાશ-રર્િતિઃ-$₹. 


જેન તસ્ત્વજ્ઞાન. 
વ 
[ દ્રવ્યાતુયોગ, ] 
પ ઈ 
કમ વગાર. 


[ ઉદય ] 
ચયો1જક અને પ્રકાશકઃ 
ક બહેચરદ્દાસ પારેષ્મ, 
બ્યવસ્થયાપક:- ક 
જેનવિધા ભ્ુવન--રાધનપુર. 


૧૩૪ ને ૧૫૨ પેઈજ સુધી પાટણુ ભાટીયાવાડર્મા “” વલ્લભ* 
વિજય પ્રેસમાં, ” અને ફ્ફ્લીયાવાડાને નાકે “ પરીખ 
પ્રિન્ટીંગ પસમાં ” પરીખ હીરાલાલ વિઠ્ઠદાસે અને 
પરીખ નટવરલાલ ચુનિલાલે તયા. 


“ધી સૂર્યપ્રકાશ પ્રિન્ટીંગ પ્રેસ ” પાનકોરના નાકે 
___ મળંદશાપ ત્રિ! ત્રિકમલાલે મલાલે છાપ્યું:--અમદઃ -અમદાવાદ.* 


વીર સં. ૨૪૫૪. ] તા. મિશન સં. દો 
| ૦-૮-૦ 


હૂ 5 ૧૬૦૨ 
અપ્રદાવાર્દ હિ અનુ ક્રેમાણિ કા 
'સ્રતી કોપીરાઈટ-સંગ્રહ 


૧ ભકિત નિવેદન. 

૨ પ્રસ્‍તાવના. 

૩ કર્મવિચાર. ભાગ ૩ ને, [ઉદય] ર 

જ મૂ... પી * 
૧. બહિરડ વિચાશ-- ૧ 
પાઠ ૧ લે!, પ્રાણિજ સૃષ્ટિ. ફેવી 
,» ૨ જે. પ્રાણિવર્ગ નું પૃથક્કરણુ. . ન... 
., ૩ જે. સતુષ્ય અતે ગાય. ક સ હકર 
,, ૪ થે. પ્રાણિઓમાં સામ્ય અને વેષમ્ય 2 ૦૦૧૫ 
., પ મે મતુષ્યતી જીવન સામમ્રી. . ... મનન્‍્વર૧ 
,, 5 ઠ્ઠો. ક » [ચાલુ.] રા .-્ન્‍્૧છ 
,, ૩ મે. શરીર અને આત્માની પ્રર્જ્નત્તએતું પૃથક્રણુ. ...2૨ 
ક જમ ઝેન ઝો ક: 53૦ 
,, ૯ મેો।. આત્માઃ ગુણ! અતે સ્વરૂપ ... ક ૦૫૪5 
૨. અન્તદઝ* વિચાર-- ' ૪ 
પાઠ ૧ લે. આત્માનું સ્વરૂપ. ... ... ... ...૪૯ 
,, શ્‌ ને. કમ, ને તેના ફળ... રેમ કર 01 
,* રુ બે, પા મ ..ન્પં 
,, ૪થી સ 2 ર ન ૦૮૧ 
,, પ મે. ઝડ આ નામક કાટ .-હર્ક 
,; ૬ દ્યો. કર્મ પ્રયૃતિ નિરૂપણુ [પ્રથમના પાંચ કર્મો] ...૧૧૫ 
,, મો ,, ,, ,, [નામકમ] ન ૧૪૬ 
,, ૮#મો! ,, ,, ,, [ગોત્ર અને અન્તરાયકંમ'] ૨૧૯ 
,, હૃ મો. ઉદય, ... કક ર .--* શ૨ેર્‌૧ 


ક્રિચોદ્ધારક પ'ન્યાસ શ્રી સત્યવિજયગણિ 'પટ્ટા- 
ન્વયિ, શ્રી ગિરિનાર તીર્થ જર્ણાદ્ધારાદિક 
અનેક સત્પ્રજૂશ્તિ પરાયણુ આચાય સહા- 
રાજ શ્રી શ્રી શ્રી ૧૦૦૮ શ્રી વિજયની 
સરીશ્વરજીના ચરણુકેસળાસાં 


ભાકેત (નિવેદન. 


ડુર્સ-વિચારને લગતી મારી વિચાર શ્રણિને ઉત્તેજનાર 
આંપશ્રીના કરકમળમાં સમર્પિત આ સ્રન્થ સસ્યક્‌ 
સ'સ્કાર પામી જૈનતત્ત્વ જ્ઞાનની મહત્તા પ્રકટ કરવા 
દ્રારા, એ જગત્‌ કલ્યાણિની વાણી તરક્‌ સસ્યગૂશાવ 
પ્રગટ કરાવરાવી સસ્કારી જીવાત્માઓને ઉત્ત- 
'શ્ાત્સર નિઃશ્રેયસૂ પ્રાસ થવામાં સહાયક 
થાઓ. એજ આશા અને ઇચ્છા સાથે-- 
લો. સેવક-- 
પ્રભુદાસ બેચરફાસની 


૧૦૦૮ વાર વદના સ્વીકારશોાજી, 


બૅજ્તાવના. 





કર્મ" વિચારના પ્રથમના ખે ભાગ તરફનો આદર તેના જલ્દી 
ઉઠાવ ઉપરથી સારી રીતે ન્નણુવામાં આવ્યો છે. અને ત્રીન્ન ભા- 
ગની પણુ સાથેજ ઉપરાઉપર માંગ આવ્યા કરી છે. પરતુ પ્રેસોની 
અગવડતાને લીધે બહાર પડતાં ધણોજ વખત લાગ્યો છે, તો પણુ 
છેવટે વાચકોના હાથમાં ધારણા પ્રમાણે અમે રજી કરી શકયા છીએ, 
તે પણુ સંતોષ માનવાને કારણુ છે. 

વિલ'બનું ખીજી' કારણુ એ પણુ છે કે-આ ત્રીન્ન ભાગતું 
પ્રમાણુ ધારવા કરતાં કક મોટું થયું છે. કારણુ કે આઠ કમની 
૧૫૮ કર્મ -પ્રકૃતિએ।નું વિવેચન બે વખત જુદા જુદા સ્વરૂપે આપ્યું છે. 
અને ત્રીજી” કારણુ એ છે '-કર્મપ્રકૃતિઓનું સ્વરૂપ પ્રથમ ધણુ।જ 
વિસ્તાર સાથે લખાયું હતું. પરતુ તેથી શ્રંથ ધણાજ મેટા થવા 
જતો હતો, એટલે ફરીથી સક્ષેપમાં લખવાની કરજ પડી. 


ખ'ધ, સત્તા, અતે ઉદય: ડ્મતી આ ત્રણુ મહત્ત્વતી અવસ્થાઓ 
વિષે આ ત્રણુ ભાગમાં લખાયું છે, તે સાથે સાથે કરણે; યોગ; 
આઠકમં અને તેના પેટા ભેદો; નિષેક; ઉદયાવલિકા; કમ” 
વગ્ણા, પરમાણુ) આત્મા, સ્ક'ધેો વિગેરે વિષે પણુ લખાયું છે. 

અમારે ઉદ્દેશ પ્રાચીન પૂર્વાચાર્યકૃત કર્મ--વિષયતે લગતા 
ગ્રથામાં સરળતાથી વિધાર્થીઓને પ્રવેશ કરાવવાનો છે, તે આ ગ્રં 
થાની યોજનાથી કેટલે। સફળ થશે ? તે તો વિદ્દાન્‌ પરીક્ષક બાચકે।જ 
કહી શકે. અથવા આ પ્રથમ પ્રયાસ ખીન્ન યથાયોગ્ય પ્રયત્નમાં 
માર્ગદર્શક ખને તો પણુ ધણું છે. 

કર્મની અસર વિષે હાલનું સાધ્નન્સ પણુ માનતું અને પ્રયોગ 
કરતું થયું છે. વેધક અને શરીર વિજ્ઞાનને લગતું શ્રાસ્ર પુરં થાય 


ય 


છે, તેના અખાધિત નિયમોથી નનણુવામાં આવતી પ્રાણીઓની પ્રવૃત્તિ 
અને ચેષ્ટાએ ઉપરાંત પણુ ધણુ પ્રયોગો એ નિયમોથી ખહાર જ- 
છણુવા લાગ્યા. અને તેના ઉપરથી આખુ માનસ શારમ્ર અને તેના 
“ઉટલાક ચોક્કસ નિયમો શોધાયા છે, એટલેથી પણુ સંશોધકોને સ'- 
તોષ નથી થયો.. કારણુ કે દરેક રીતે સમાન પરિસ્થિતિની ખે 
વ્યફિતએના જવનમાં પણુ તફાવત જનેવામાં આવવા લાગ્યો, 
સમાન સ્થિતિના ખે ભાઇઓમાં એક જુદીજ પરિસ્થિતિમાં 
રહેવા લાગ્યો, ત્યારે ખીન્ને વળી તેનાથી તદન જુદીજ પરિસ્થિતિમાં. 
એક-જવન સ'ત્રામમાં આવી પડતા વિધ્નો સામે તજવીજથી સામે 
થાય છે, તેમ તેમ તેના પ૨ કષ્ટોના વાદળ તુટી પડે છે. જ્યારે 
બન્ને-વિધ્વા અતે કણોના મ્હોમાં હોમાય છે, ૭તાં ચમત્કારિક રીતે 
તે વેમાંથી ખચી “નમ છે. આવા આવા ધણા પ્રયોગો અને દાખ- 
લાએ ઉપરથી પશ્ચિમના સાધન્સે પણુ કર્મશ્ચાઝને લગતા ઘણાં 
નિયમો તારવ્યા છે. અને પ્રાર્થના, યોગ્ય તાલીમ, વિગેરે તેના 
પ્રતિકારના નિયમો પણુ તારવ્યા છે 


એક જણુતે તાવ આવે. ત્યારે તેતો પ્રતિકાર કરવા 
વૈદ્ય-.પમેફ્ટરતી તરત સગવડ મળે છે. અતે ખીન્ન માટે, કાંતો તે 
ખહાર ગામ ગયા હોય, કે બીન્ન દરદીને જ્નેવા ગયા હોય, અથવા 
એકને બદલે ખીન્ને રોગ સમજાય, કે રોગને બ'ધ ખેસતી દવાજ ન 
યાદ આવે. પરિણામે અલ્પરોગી પણુ મરણુને શ્ઞરણુ થઇ; નય છે. 
આ સ્થિતિમાં તે વ્યકિતના પૂર્વકુત ખધી બાલ સામત્રી ઉપર અસર 
પાડતા હોય છે. તે શિવાય ખીજાં શું સાબિત થાય છે? 


તેવીજ રીતે-ચાલુ જીવનમાં ગમે તેવી ભયકર ભૂલો કરીને 
ભય'કર્‌ રોગમાં સપડાયેલી ખેદરકાર્‌ વ્યકિતને અનાયાસે જ 
અનુકુળ સામગ્રીઓ મળતી જય છે, અને આરોગ્ય પ્રાપ્ત યાય છે. 
આ દાખલામાંયે તેના પૂ્વકૃતની અસર માન્યા વિના ચાલશે નહી 


ન 


આવા પુષ્કળ પ્રયોગો અમેશિકા વિગેરે દેશોમાં સંશોધકોએ 
ઉપયોગમાં લીધા છે, અને કર્મને લગતા નિયમો તારવ્યા છે. 


પૂર્વનું અને પશ્ચિમનું સાઇન્સ વસ્તુતાએ અસુક રીતે તો એકજ છે. 
કારણકે તે પૂર્વની કે પશ્ચિમની માલિકીનું નથી. તે તો બધું કુદરતના જ 
ભ'ડારતો ખનજ્નને છે. ફેર માત્ર એટલો છે કે-પૂર્વની ગ્ર'શથ રચના 
સ'ક્ષિત્ત અને ગભીર છે. ઉંડા અભ્યાસને પરિષુ।મે તેમાંથી તાત્પર્ય 
સમન્નય છે. પરતુ સમનનય ત્યારે એવું આશ્ચર્ય કારક સમનનય, કે જરૂર 
અભ્યાસી તેના ઉપર મુગ્ધજ થાય. કારણકે તેમાં ચોકકસાઇ અને 
ખીન્ન અવાંતર નિયમો તટસ્થપણે સુચિત કરવાની ગૌઠવણુ હેય છે. 
ત્યારે પશ્ચિમના લેખકો! વિસ્તૃત અને સપણ ગ્ર'ચ રચનાથી લખે છે. 
આ ફ્રેરફારનું કારણુ લેખકોના પોતપોતાના સમયની ગત્ર'થલેખન 
પદ્ધતિ જ છે. 


ખીન્ને ફેર એ'*છે કે-પૂર્વના લેખક્રાએ તે તે સાઇદન્સને લગતા 
અસુક અમુક મુદ્દા ઉપર માત્ર ડુંકામાં વિવેચન કર્યું હોય, અથવા 
એક ખીન્નમાં ગતાર્થો કરીતે ઉદાસીનતા બતાવી હેય. ત્યારે 
પશ્ચિમના લેર્ખક્રાએ વળી અમૂક અમુક મુદા ઉપર ધણોાજ વિસ્તાર 
કર્યો હોય, અને ખીન્નને સક્ષિસ કે ગતાર્થ કર્યા હોય. આટલા ઉપરથી 
પણુ ઉપર ટપકે ન્નેનાર્ને ભેદ જણાય. અથવા પશ્ચિમ હજુ કેટલાક 
નિયમો શેધિ શકેલ નથી, હજુ ધણી શોધે ચાલુ છે. તેને અંગે ધણુ 
નિયમો! ન્નણુવામાં આવતા ન્નય જે. જે જે ન્નણુવામાં આવે છે, તેને 
ખહુજ વિસ્તારથી અને સચોટ રીતે હાલના સાધતે।થી બહાર પાડે છે. 
પછી તે નિયમો તે શ્રાસ્રની દણ્િથી સામાન્ય પ્રકારના હોય, અતિ 
મહત્વના ન પણુ હોય. ત્યારે પૂર્વના લેખકો બનતા સુધી અતિ 
મહત્વના નિયમોને સૂત્રાત્મક રૌલીમાં બહાર મૂકે છે. 


વળી સૌને મારં સારૂં ગમે છે. ખીન્નનું સારૂં છુટકે! નથી થતો 
ત્યારે કખૂલ્ કરે છે. તેનું કારણુ મનુષ્યના પ્રશ્નકીય સ્વાથે, સત્તા, 


૭ 


હુકુમતતે। સ્વાર્થ, સર્વોપરિપણુ।નું માન ખાટવાની વૃત્તિ વિગેરે છે. 
“ જગતમાં જે કાંઈ માનવ બુહદ્ધિકૃત વૈશિજ્ઠય છે તે સકળ ગ્રીસના 
ખુદ્ધિમાતોથી ઉપત્ત છે.” આ નિયમ આજે ફકૂપમડૂકપણું સૂચવે છે. 


કારણુકે ભારત વર્ષ તેમાં અનેક રીતે અપવાદભૂત છે, એમ 
અતેક રીતે સાખીત થઈ ચૂકયું છે. હતાં ધણી આગ્રહી વ્યક્તિઓ 
તે કઞઠુલ કરવાની ના પાડશે. એટલુંજ નહી પરતુ કેટલાક તો ન્નણીને 


પણુ ના કઞુલ કરશે. કારણુક્રે આજે યુરોપ-અમેરિકાની પ્રજ્નની 
મનોવૃત્તિ વ્યાપારી સનતોવૃત્તિ છે. વેપારીનો સ્વભાવજ છે કેન્એકજ 
કારખાનામાં બનેલો એકજ જતતે। માલ હોવા છતાં “હરીકફની દુકા- 
નના એ માલ કરતાં પોતાને કઇ છે, અને પેલામાં અમુક અમુક 
ખામી છે” એમ બતાવ્યા વિના છૂટકો જ ન થાય. કારણુકે માલના 
ગુણુદ્દોષના વિવેચન સાથે તત્ત્વજ્ઞાનીની પેઠે વ્યાપારીને નિસ્સત નથી 


હોતી. તેને નિસ્બત વકરે કરી ગ્રાહક મેળવવાનો અતે નફ સ'પાદન 
કરી આજીવિકા ચલાવવાના ઉદ્દેશ સાથે હોય છે. તેમજ આજે યુરોપ 
અમેરીકાની પ્રજન બધી બાખતમાં “અમે”નતે કક્કો ધુ'ટે છે. પૂર્વમાં 
અમુક અમુક માનસ શાસ્ત્રના, કર્મશાસ્રેના અતે અધ્યાત્મ શાસ્- 
ના નિયમોમાંથી ક્લિત થયેલી પ્રનૃત્તિઆ તે જ રૂપમાં અથવા યહ્કિ- 
ચિત્‌ રૂપાંતર પામીતે રૂઢી રૃપે પ્રવર્તતી પ્રબ્ત્તિઓને જ્હેમો, સટીઓ 
કહીને નિ'દી કાઢે છે. અને તે કદાચ વિજ્ઞાન પૂર્વક સાબિત થાય 
તો પણુ કઞળુલ નહી' કરતાં-“ ઠીક છે, બરામર નથી, પહ્દતિસર 
નથી, અસુક અસુક ખામીઓ છે” વિગેરે શખ્દોચ્ચારો તો સાંભળવા 
પૃડશે જ. પૂર્વની નાચનારીઓની ગમે તેટલી નિંદા કરી તેને જન- 
સમાજમાંથી ઉતારી પાડયા પછી “ રયલ ઓપેરા હાઉસમાં ” 
પૂર્વના નાચે દેખાડવા કેવી મોરી મોટી જ્નહેરાતો થાય છે? તેવીજ 
રીતે ધણી ખાખતોના સંબંધમાં દાખલા ન્નહેર છે. મુંદો એકજ છે કે- 
“દુનિયાભરમાં જે સાર્‌ હોય, તે આપણે શીખી લેવું, અને તે આપ- 
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ણુ દ્ારાજ જગત્માં આકર્ષક રીતે રજી થવું જઇએ, તે રજી ચતાં 
પહેલાં તેના પૂર્વવ્તિ” ઉસ્તાદો સ્થાનભ્રર અને માનભ્રરું ચઇ જવા 
નનેઇએ. પછી તે સત્તાથી, નિન્દાથી કે ગમે તે રીતે થાય.” તેમાં 
દરેક ગોરી પ્રન્નનો ભાગ છે. આટલાજ કારણુથી આજે પૂર્વની વિ- : 
ઘાએ કરતાં નાનામાં નાની પશ્ચિમની શૈધ વધારે જગખત્રીશીએ 
ચડે છે. એટલા ઉપરથી “પૂર્વની વિધ્યાઓમાં કાંઇ નથી, પૂર્વના લોકે 
કશું જણુતા ન્હોતા કે નથી નણુતા” એમ આપણે માનવાનું નથી. 
તથા “ધર્મને નામે વ્હેમો ચાલે છે, પદ્ધતિસર નથી,” એ વિગેરે દલીલે 
આપણે સાંભળવાની નથી. કારણુકે-તે બધી સ્વાથ ગ્રયુકત છે. સ્વાર્યી 
માણુસે એમ ખોલે એ પણુ સ્વાભાવિક છે. આપણે પણુ એક (આ- 
ય)પ્રન્ન છીએ. આપણુને પણુ આપણા સ્વાર્થી હોય છે. માટે 
ભોળવાઇને વિના કારયુ આપણી વિદ્યાને અતે આપણા વિદ્દા- 
નોને આપણે નિ'દ્ત] થઇ ન જવું *ેધએ. જ્યારે નિખાસલ ભાવથી 
જગત્‌ના પદાર્થોની સમાલોચના થાય ત્યારે જેમ હોય તેમ યથાર્થ 
સ્વીકાર કરવામાં વાંધો નથી. એટલુંજ નહીં પર'તુ આપણી વાસ્ત- 
વિક ભૂલ હેમ તે પણુ કખૂલ કરવામાં વાંધો નથી. પર'તુ આપણી 
ભૂલ ખતાવવી, તેના તરક અણુગમો ઉત્પન્ન કરવો, પોતાની ભૂલો 
છ્ુપાવવી. અને રચનાત્મકતા તરક્‌ વધારેમાં વધારે માન ઉત્પદ્ધ કરવું. 
આ ખધી સ્ત્રાર્ય જૃત્તિ હોય, ત્યારે આપણે પણુ સત્ય ખાતર અને આપણા 
પોતાના સ્વાર્થ ખાતર ચેતવું ન્નેધ્એ. આ દદ્િબિદુથી આપણે 
ભાર્તવાસીઓનેો આજકાલ એ જ ધર્મ છે પ -એક વખત તો આપણે 
આપણુ' આપણી રીતે સમજવું જોઈસએ. પહેલેથી જ ચાલતી ગાડીમાં 
ન ચડી ખેસવું ન્નેદ્એ. એ દૃષ્ટિબિદુથી આ ગ્રથો પ્રાચીન લેખકને 
સમજવામાં પ્રજાને મદદગાર થાય માટે પ્રસિદ્ધ કરવામાં આવે છે. 
એ ઉદેશની સર્વ'પ્રકારે સફળતા થાએ !! ! એમ ૪ચ્છી વિરમું છું. 


લીટ યાજક 
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જંનતત્ત્વજ્ઞાન 
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કર્મે વિચાર 


ભઆગ ૩ જો. 


/[ ઝલ્ય7 


ચો।જક-- 
મભ્રુદાસ બેચરદાસ પારેખ- 


મજ્્જમ્‌ 
મજ મમવાન્‌ શ્રીવીરઃ 


હે શ્રી વીર ! 
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ભારત દેશ વિષે પણુ તુ' એકજ એકજ છે. 
જેચુ' વિદેશ-/વિષે પણુ તુ' એકંજ એકજ છે. 
ભૂત કાળ વિષે પણુ તુ' એકજ એકજ છે. 
વત'માનમાં હજુ પણુ તુ' એકજ એકજ છે. 
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માનવી સ'પૃણુ'તામાં તુ' એકજ એકજ છે. 
સ્વાભાવિક સ'પૂ્ણુતામાં તુ' એકજ એકજ છે. 
નર, વીર, હેવ પણુ તુ એકજ એકજ છે. 
તેથી અન્તિમ આશ્રય તુ' એકજ એકજ છે, 


ઉ 
૧%. ૦2. 
ા ર્કજુ જુ 


જ્‌ 


બાહેરંગ વિચાર. 


પાઠ ૧ લે. 
માણિજસૃષ્ટિ. 


ચાલે!, આપણે કૅસનેો (વિચાર આગળ ચલાવિચે, 
જી, અમે પણુ એજ ઇચ્છિયચે છીએ. 
આપણે પહેલા તથા બીન ભાગમાં-માત્મા, પરમાણું, 


સ્ક'ધ, વગર્ભ્ા, કમ, બ'ધ, કરણુ, અબાધાકાળ, નિષેક, 
ઉદ્યયાવલિકા, સત્તા વિગેરેનો વિચાર કરી ગયા. 


ર્‌ 

હુ. એ બપ્રી નાતો અમે ખરાખર સમજ્યા છીએ, 'પર'તુ 
બજા ભાગમાં તો જાણે સુયગમાંજ ચાલતા હોઇએ, એવી 
રીતેજ ચલાવ્યે ગયા છે. હૅવે કેઈ બહારની ખુલ્લી વાતે 
કૅરીચે તે! સારૂ. 

ઠીક, એમજ કરીશ. 

તમાર્‌' નામ શુ? 

મ્હારૂ' નામ રસિકલાલ ! 

રસિકલાલ એટલે ? 

હું' પોતે, રસિકલાલ છુ. 
આપણી આ શાળાની સામેના પેલા વાડામાં કેગ 
ઉભુ' છે ? 

ગાય. 

ગાય એટલે ? 

ગાય એટથ્ને? તે ઉભી છે, તે ગાય. ખીનનુ' 2]' ? 

તમે ગાય ખરા કે નહો? 

ના. 

ત્યારે ગાય તે રશ્નિકલાલ કહૅવાય કે નહીં ? 

ના. 

કેમ? 

ગાય તે ગાય, ને હુ' તે 


આ તમારી નેડે કેશુ બેઠ' છે. 


કે 
ર 

ક 

ડુ 
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મારા મિત્ર ચ'પકલાલ છે. 

એમ ! ચ પકલાલ છે? 

હા, જી. 

ઠીક, વારૂ, ચ*'પકલાલમાં અને તમાર!માં ક'ઇ મળતા- 
પણુ' છે ? 

હુ, ઘણે છે. 

રુ'?શુ? 

શરીર ી આદૃતિ સિવાય અમે ધણી ખ'ખતે[માં 
મળતાજ છીએ. છહુ'એ માણુમ છુ', ને તે ચે માભ- છે. 


ચ'પકલ્રાલ અને તમે ગાય સાથે કોઇ બાખતમાં 
મળતા આવે છે ? 


હા, જી. તે ફર છે, ખેસે છે, ખાય છે, બોલે 
છે. તેને પણુ પગ, આંખ, કાન, નાક, સ્હોાં વિગેરે 
અવયવે। છે. ન્નેકે તેમાં કેટક્નોક ફ્રેચ્ફાર છે. પર'તુ કેટલીક 
બાબતમાં તો અમે મળતા આવીએ છીએ. ગાય પ્રાણી છે. 
અસે પણુ પ્રાણી છીએ. પ્રાણી તરીકે તો અમે ઘઘી 
ખાખતમાં મળતા છીએ. 

પ્રાણી એટલે ? 


પ્રાણી એટલે પ્રાણી. 

પ્રાણી એટકે ચેતનાવ'ત પદાથ'-ભાત્મા-પ્રાણુ-જેમાં 
હોય, એવે કેઇપણુ પદાથ તે પ્રાણી કહેવાય. પ્રાભુવાળેો 
પદારથ-પ્રાણી. 


કેટલાંક પ્રાણી ગણાવશે, કે જેમાં આત્મા 
હાય, અને તમારી સાથે કેટલીક કેટલીક ખાબતમાં મળતા 
આવતા હાય. 


એહા | નેઇએ તેટલાં ગણાવી દઉં. 
ગણાવોને નેઇએ. 


છે!ટ'લાલ, ચિમનલાલ, પટેલ, ઠાકે।૨, પ્રધાનજી, 
ફ્રોજદાર સાહેબ, બા, ભાઈ, કાકા, ખ્હેન, ડોશીમા, બાપા, 
રાજાજી, સીપાહી દાદા, ન્યાયાષ્રીશ સાહેમ, હાથી, ઘેડા, 
ગાય, ખચ્ચર, ઉંટ ગધેટા, ભે'સ, બળદ, પાડા, તઃઘ, 
સ્ર'હુ, ચિત્તા, શિયાળ, ભૂ, ઝુતરા, બિલાડા, પોપટ, 
કાગડા, સમડી, ચકલી, કોયલ, કાબર, સે।૨, હેલ, કબૂતર, 
વાંદરા, '"ખીસકોલી, ચામાચીડીયા, સપ, વોંછી, સાખી, 
ખગા, ભમરા, ભમરી, કાનખજુરા, કીડી, મ'કોડા, ઇયળ, 
ઉધઇ, અળસીયાં 1િગેરે વિગેરે કેટલાંય પ્રાણીએ નજરે 
ચડે છે. કેટલાંક ગણાવુ' ? બરાબર ગણાવવા બેસુ' તે 
પાનાના પાના શ*।ઇ ભ્ય. 

શાબાશરે રસિકલાલ ! 

અરે ! હુજુ તો મને ખહુ બહુ યાદ આવે છે. 
સાંભળે, સાંભળો, બકરા, શાહુડી, સસલાં, રોઝ, ઝિરાફ, 
શહામૃગ હું'સ, બતક, બગકા, ટીટોડી, અજગર, લેફ ડુ', 
દીપડો, રૈનેડીયર, હુરણુ, ખુલખુલ, કાકાકૈ।આ, ગોરીલા, 


ય 


ઉરાંગઉટાંગ, માછલ્વા, મગર, મગરમચ્છ, વ્હેલ, કાલ્રુછીપ, 
જળસાપ, કાચબા, જીખ્રા, કાંગારૂ, પત'ગીઆ, કદા, તીડ, 
લેલેડાં, ગોકળમાય, મ*્છર, ચાંચડ, ડાંસ, માંકડ, જુ, 
ઇતરડી, ક'સારી, કરેળીયો।, ગરોળી, પાણીના પોરા, ઘેટાં, 
વનીર, ગાધ,-- 


ખસ બસ, હુવે ખસ. ખહું ગણાવ્યાં. 


અરે હજુ પણુ યાદ લાવી લાવીને ગણાવુ'. આ 
દરેકની પણુ પાછી અનેક જાતો ગણાવી શકાય, ધે'!ળાં 
કબૂતર, લાલ કખૂતર, આસમાની તથાકાબરા કબૂતર, વિગેરે 
અનેક ગણાવી શકાય. 


બસ, બસ ખૂબ ગણાગ્યાં. 


આ જગતમા ખીનુ ર$]' છે? ન્યાં જુઓ ત્યાં 
પ્રાણીજ પ્રાણી તરવરે છે. ચારે તરફ તપાસી વળીએ, 
દેશેટેશ ફેરી વળીજુ, બધે પ્રાણીએજ દેખાય છે. ૨ ત્યારે 
મને પ્રાણીએની ચાદદાસ્ત એટલી ખધી તાજી થઈ છે કે- 
હુજા કેટલાંચે ગણાવી દઉં. જાણુ મારી નજરે તરવરતા હોય? 


શુ' તમને ડુનિયામાં પ્રરણીએ શિવાય ખીજુ' ક'ઈ 
જણાતુજ નથી? 


ના, ના. એકલા પ્રાણીજ છે, એમ મા૩' કહેવુ* નથી. 
' જઠે પદાર્થો પણુ થણુ। છે. એટલે જડ પદાથો અને ચેતના 
વાળા પ્રાણીરૂ। આ બે સિવાય હું' આ દુનિયામાં ત્રીજુ' 
ક'ઈ_ નથી ન્તેતો બધે પ્રાણીજ પ્રાણીજ છે. એમ જે સે' કહું, 


દ 


તેતો મારા મનમાં ઘણા પ્રાણીએ યાદ આવના લાગ્યા હુતા. 
તેથી દે.રવાઈ જઈ ને કહ્યું હુતું, પર'તુ જગતમાં બન્ને વસ્તુ 
ઘણીજ જણાય છે. 

હું, હુવે ડીક. પ્રાણિજ સૃછિ અને જડ સૃછિને 
વિશેષ વિચાર તે! આગળ પર કરીશુ. 





પાઠ ર્‌ જો. 
પ્રાણિવગ'નુ' પથઝ્રણુ. 


તમે આ પ્રાણીએ ગણાવ્યા, તેમાંનાં કેટલામાં કઈ કઇ 
જાતનુ' સરખાપણુ' છે? અને કેઇ કઇ બાબતમાં એક ખીન્નથી 
જુદા પડે છે? તે કહી શકશે ? 


હું, જ. સાધ.રણુ રીતે તો કહી શકીશજ. ભૂલ 
આવે તો આપ સુધારશે, અને અધુરૂ' રેહે તે આપ 
પુ૩ કરશે. 

કેબૂલ, પરતુ તમારાશ્રી બને તેટલુ' તે! કહે. તેમાં 
તમારી ખુદ્ધિને ઉત્તેજના મળશે. બુદ્ધિ કસોટીએ ચડશે 
અને સ્વત'ત્ર (મદદત્રિના) વિચ.૨ શક્તિ ખીલશે. 


તમામ પ્રાબરીએ માં કેટલીક જાતનુ' સરખાપણુ તો 
જણાય છે. જુઓ ૬રેકને શરીર છે ૬રેક સાલે છે. દરેક 
ખાય છે. દરેક બચ્ચાંએ ઉત્પન્ન કરે છે. દરેકને મરવુ' પડે : 
છે. દરેકને જન્મ લેવા પડે છે. દરેકમાં પ્રેમ, ક્રોધ, શય, 
(વગેરે કેટલીક કે?લીક લાગણીએ। પણુ જણુ!ય છે. 


જ 


ઠીક. ત્યારે દરેકમાં ફેરફાર શે! શે છે? તે પણુ 
કહા જોઇએ. 


દેર તપાસીશુ', તો તે પણુ ઘણુ! માલૂમ પડશે. 
ખોલે! ત્યારે, 


ખઆાકાર જુઠ્ઠા જુદા છે. અવાજ જ્વુદા જુદા છે. 
મવયવાની આકઇુતિએમાં પણુ ફેરફાર છે. સ્વભાવ જુદા 
જીદા હોય છે. ર'ગમાં ફ્રેર છે. લાગણીઓ જ્હુઢી જુદી 
નવામાં આવે છે. ખોરાકની પસ'દ્ગીમાં વિવિધતા માલૂમ 
પડે છે. કોઇને પૂછડું, તો કોઇને પાંખ, કેઇને નહેર, 
તો કોઇને શીંગડાં, કોઇને ફૂ'વાઢીની પાંખ તો કોઇને 
ચામડીની પાંખ છે. કોઇને ખે પગ તો કોઈને ચાર, કોઇને 
છ તો કોઇને આઠ પગ છે. કેર્ષ લાંબા હોય છે, તે કેઈ 
ગાળ છાય છે. કોઇને જેવાની શક્તિ હોય જે, કોઈમાં 
નથી હોતી. કે!ઇઇને સાંભળવાની શક્તિ હોય છે, કેઇને 
નથી હોતી, કોઇને સુ'ધવાની શક્તિ હોય છે, ને કોઇને 
નથી હોતી. આમ ડ્રેર ગણાવવા બેસીયચે તો પણુ પુષ્કળ 
ગણાવી શકાય. 


ખરૂ'. પણુ બસ, હવે વિશેષ જરૂર નથી. હવે 
તમે પોતે તમારો પોતાનોજ વિચાર કરો; તમારૂ' નામ 
ર્સ્રીકલાલ છે. પણુ રમ્વીડલાલ એ તમારા ઢાથતું નામ, 
તમારા પગતુ' નામ કે તમારા શરીરતુ' નામ ? એ નકો ડરે. 


મને આપે ગુ'ચવ્યો, સ્ુ'ઝાવ્યો. ભારે વિચિત્ર પ્રશ્ન 
કેચ, તોપણુ હું' વિચારીને જવાખ આપવા પ્રયત્ન કરૂ. 


હ 


ભલે, વિચારે. એ પ્રશ્નના જવાખ ન આપી શકે 
તે, તમારામાં અને તમારા મિત્ર ચ'પકલાલમાં શુ' શુ' 
મળતાષણુ' છે? અને કેઇ કઈ ખાખતમાં તમે જુદા પડો 
છે ? તે કહે. પછી ઉપયના પ્રક્નના જવાબ આપને. 


હુ, ડીક. એતો હું“ સરળતાથી કહી શકીશ. 
કહે, ત્યારે, 
ઉઠો. મિત્ર ! ચ'પકલાલ ! જરા ઉભા થાએ. 
કેમ ? વળી ઉભા થવાની શી જરૂર છે? 
ઉભા ઉભા સરખામણી કરવાનુ' ઠીક ફૂાવશે. 
લે, ત્યારે આ ઉભે! થયે. . 
હું; હુવે જલ્ટી ચલાવો જાઈએ. : 
હાજી ! 
સરખામણી જીદાપણુ* 
અમારે બન્નેને શરીર છે. પરતુ બાંધો, આકાર, ર'ગ, ઉંચાઈ, 
સુ'દરતા, વિગેરેમાં જુદા 
પડીએ છીએ. 
અસે બન્ને બોલીએ છીએ પરતુ અવાજ, અવાજની સીઠાશ, 
ઉચ્ચાર, બોલવાની ઝઠપ, 
રાગ, વિગેરેમાં જુદા પડીએ 
છીએ. 


અસે બન્ને ચાલીએ છીએ. પરતુ મારી અને તેમની ચાલવાની 
રીત જુદી જુદી છે. મારા 


કરતાં તે જરા ઉતાવળા 
ચાલે છે. ચાલતી વખતે વે 
ઉંચુ' નેઇને ચાલે છે. તેના 
હાથ ઘણાં ચાલતા હોય છે. 


અસેખન્નેજભ્ોજન કરીએ પર'તુ અમારી બન્નેની ખોરાકની 


છીએ 


પસ'દગી ન્ુદી જુદી જતની 
છે. કેટલીક ચીશ્રે એવી પણુ 
છે કે જેતેને ભાવે છે તે મને 
નથી ભાવતી, અને મને ભાવે 
છે, તે તેને નથી ભાવવી. 


હાથ, પગ, આંખ પેટ, પરતુ દરેકના આકારમાં ક'ઈક ફેર 


સ્હૅ, ડાન, નાક, જીભ, 
આંગળા, નખ, નાળ; 
હડપચી, કીકી, છાતી, ટુ'ટી 
પેડુ,, ગોઠંણુ, શરીરમાં 
લોહી, માંસ, પરૂ, હાડકાં, 
ચામડી, નસે।, આંતરડા, 
દાંત, હથેળી, કોણી, ખભા, 
ગાલ, સાથળ, પીંડી,પડખાં, 
કાંડુ, ધુ'ટી, કેડ,પાની, પીઠ, 
ગળી, કાળજુ, કપાળ,ગર- 
દન, ખોપરી, હોઠ, ગળાની 
ખઆરી,।થગેરે વિગેરે અવ- 
ચવેો અમારે બન્નેને છે. 


છે. જે સમજી શકાય તેવે છે. 
જેમકે-મારી આંખ કરતાં 
ચ'પકભશાઇતી રાખ પહોળી 
છે. હોઠં જરા જાડા છે. ડોક 
જરા લાંબી છે. માથુ' જરા 
મો ટું' છે. વિગેરે નાનો મોટો 
અનેક જાતનો ફ્રેર માલૂમ 
પડે છે, 


પ 
| ₹ પસ 


ક્રમે ખન્ને માણુસ ગણા- પરતુ ચ'પકભાઈ દશા એસવાળ 


ઇએ છીએ. તેમાં પણુ 
ભારતવર્ષ ની પ્રજા ગણાઇ- 
એ છીએ, વણિક ઝુ ટુ'બના 
એસવાળ ત્તાતીય શાહુ 
મુટુ'ખના છીએ. 


અસે બન્ને વિચાર ડરી 


શકીએછીએ. ઉંધીએછીએ. 


બન્નેને ધમ તરફ પ્રેમ છે. 
ખન્ને કોધ કરીએ છીએ. 
પૈસા તરફ બન્નેર]ુ' મન 
લલચાય છે. હુસવાને 
પ્રસગે હુસવુ' આવે છે. 
રોવાને પ્રસ'ગે રોવુ' આવે 
છે. સારી વસ્તુ પ્રિય લાગે 
છે.બીક લાગે છે. નઠારી 
વસ્તુ અપ્રિય લાગે છે. 
બન્નેમાં આગ્રહુ છે. બન્ને 
અભ્યાસ ડરી શકીએ 
છીએ. રોગો પણુ થાય 


છે. તાવ આવે છે. દુઃખ 
થાય છે. વળી સાર્‌ સાર 
ખાવા, પહેરવા, મળે 
એટલે આનદ પણુ 
ભોગવીએ છીએ. 


છે. એટલે માત્ર દેર છે. 


પરતુ બહુ ઝીજ્ી વાતનેોવિચાર કર 


વો હોયતો! ચંપકભાઇ કંટાળે. 
ઉંધમાંથી ઉઠાડવા પણુ ભારે 
મુશ્કેલ. ધામિક ખાખતમાં 
વધારે મખ્ક ખરા. સાચ માટે 
મરી પડે. કોઈ સ્હેજસાજ 
નુકસાન કરી જાય, તો એટલું 
ખધુંતેો મનમાં લવે, કે ન 
પૂછે વાત. હુસવાની હહ 
ટેવ છે. પરતુ છાતીના 
કૅઠંલુ છે. માત્ર પરમ દિવસે 
તેમની મોટી ખ્ડેનનું મૃત્ટુ 
થતાં મે' તેની આંખમાં ઝળ- 
ઝળીયા નેયા હુતા. અ'ધારી 
રાતે એકલા જવુ' હોય તો 
એક વખત તો આંચકો ન 
ખાય. હુંઠે ચઢે તે।ષછી કાંતે 


આપાર ને કાંતો પેલેપાર. 
ગાખવામાં તો. જાણુ ઠીક, 


અમારા બન્નેમ! ઉદારતા 
પણુ છે. 

કોઈ કોઇને અન્યાયીપણે 
હેરાન કરતો હોય તે, 
તેને શિક્ષા કરવા 'પિત્તો 
ઉચ્છળે ખરા. ખાકી તે 
કોઈ દુઃખી, ગરીખ હોય, 
કે દુઃખી થતો હોય, 
તથા કાંઈ અમારી પાસે 
માગે તો આપવામાં 
ખનતા સુષ્રી તે! પાછી- 
પાની ન કરીએ. 


બા રીતે અમારામાં 


પણુ સમજવાની વાત આવે 
ત્યાં જરા ગભરાય ખરા. 
માંદગીમાં શાંતિપૂર્વક દુઃખ 
સહ્યો જાય, વધારે દુઃખ ન 
જણાવા ટે. 

તેપગુ ચ'પકશ!ઇ જરૂર 
જણાય તો પેસા આપે, 
નહીંતર એક પાઈ કેવી થ યછે? 
સાચ માગે મરી પડે ગમે 
તેમ હોય પણ ન્યાવ ખાતર 
કજીચે। ઉછીને। લે. 


અનેક જાતની લાગણીઓનું 


સરખાપણુ' જણુય છે ને જુદ્દાપણું પણુ જણાય છે. અમારે 
ખન્નેને શરીર છે. ખન્નેના શરીરમાં આત્મા છે. બન્ને 
સાંભળી શકીએ છીએ. બન્ને નેઈ શકીએ છીએ. સુ'ઘી 
શકીએ છીએ. વિગેરે વિગેરે ઘણુંચે સરખાપણું છે. 


ઉ. સાજ જઝઝઝાટાળટઝન્રઝાડનૂર 


શ્‌ર્‌ 
"પાઠ ૩ જો. 


મનુષ્ય અને ગાય. 


હીક, ડીક. તમારામાં અને ચ'પકલાલમાં અનેક પ્રકારનું 
સરખાપણું છે. તેમજ નેક પ્રકારનું જુદાપણું પણુ છે. એ 
ખધુ' તમે વિસ્તારથી સમજાવ્યું છે. ત્યારે હુવે સાથે સાથે 
એટલુ' પણુ સમજાવો કે તમારામાં અને આ ગાયમાં શે 
શે ભેદ છે ? અને શું શું મળતાપણું છે ? 


ગાયમાં અને અમારામાં ઘણુંચે મળતાપાશું છે, 
જુએને-ગાયને શરીર છે. તેમાં આત્મા છે. તે ખાય છે. 
પીચે છે. ચાલે છે. બેસે છે. બોલે છે. તેને કાન છે. પગ 
છે. નાક છે. મ્હાં છે. આંખો છે. તે પેસાબ વિગેરે શરીરની 
કિયાઓ પુ કરે છે. પોતાના વાછરડા ઉપર પ્રેમ રાખે 
છે. મારવા દેડે છે. પોતાના માલિઃને ઓળખે છે. કેટલીક 
ગાયો તો એવી હોય છે, કૅ પોતાના નિયમિત ખોરાક 
ઉપરાંત-ખીશ્ઝ ગાયો ખાઈ શકિત હાય છતાં-નથી ખાતી, 
એટલે સ'યમ પાળે છે. રેડવામાં ચપળ છે. સાધારણુ 
બુદ્ધિ પણુ ધરાવે છે. મારથી ડરે છે. ડચકારાથી આપણી 
વાત સમજી જઇને બરાબર નિયમિત રડે છે. તેને પેટ, 
પીઠ, ગરદન વિગેરે અવયવેો છે. હાડ, માંસ, ચામડી, લોહી 
વિગેરે શરીરના તત્વો છે. 


બસ, ખસ, તમારા બન્નેનું મળતાપણું તો સમજ્યા, 
પણુ તમાર:માં ને તેમાંના ફેર કહો. 
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જી. પરતુ ફ્રેર ખે જાતનો આવરે, એડતે!, મારામાં 
જે વસ્તુ છે તે ગાયમાં નથી. અને ગાયમાં છે તે મારામાં નથી. 


એ પણુ વાત બરાબર છે. પ્રથમ તે એજ કહા કે,- 
તમારામાં 'છે ને ગાયમાં નથી. ચાલે! જલ્દી કરે, 


હા, જી. મારે હાથ છે. હુ' ઉભો ચાલુ છુ. મારે 
માથે વાળ છે. મારા કાન ઉભા ચૅૉટેલા છે. હાથપગને આંગળ 
છે. મારૂં સ્હાં ગોળ છે. હુ' વધારે સમજી શકુ' છુ. મારે 
બોલવાની ભાષા છે. કયું કામ કયારે ને કેમ કરવુ તેને 
સ્પટટ વિવેક છે. હુ' સુરૂષ જાત છુ. મને મૂછે કુટશે. 
મારી ચામડી પાતળી છે. મારા અવયવેન્નાજુક છે. મરા 
શરીરનો ૨*'ગ ઘઉંગર્ણા છે. હુ' વિવિધ વાનીએઓને ખોરાક 
લઉં છુ. હુ' અનેક સામગ્રીથી રહું છુ ઘર, દુકાન, રસોડુ, 
પલ'ગ, ટેબલ, પાટ, વિગેરે અનેક સામગ્રીચે। પૂર્વક રહુ 
છુ. કપડાં પહેરશે છુ'. જત જાતના નિયમો મારે સાચવવા 
પડે છે. રાજ્યના કાયદાને માન આપવુ' પડે છે. ધમ 
પાણી' છુ. પુસ્તકો વાંચુ છુ. પ્રભુ શકિત કરૂં છુ'. અભ્યાસ 
ક્ર છુ'. મારો ધ'ધો ચલાવવાને તાલીમ લઉં છુ*. ચાંદી 
સેોતાના દાગીના પહેરે છુ'. હું' માણુસ કૅડેનાઉ' ૪ 
' ખચ, હુવે ગાયમાં હોય, ને તમારામાં ન હોય, 
તેવી વસ્તુઓ ગણાવો. 
હે, એ પણુ ગણાવું-ગાયને ખરી છે. પૃ'છડુ' છે, ગળે 
ગોદડી છે, ઘાસ ખાય છે. આંચળ છે. આડી ચાલે છે. મારા 
કરતાં ઘણી બળવાન છે. શીંગડાં છે. કાન લાંબા છે. પેટ 
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નીચે લટકતુ' છે. પીઠ ઉપર છે. આખા શરીરે જાડા વાળ 
છે. શરીરે લાલ ર૨'ગ છે. વિગેરે અનેક રીતે મારા કરતાં 
જુદઃપણું છે. 


ઠીક, વારૂ. પર'તુ ઘોડામાને ગાયમાં મળતાપણું તથા 
જુદાપણું સમજાવશે ? 


હુ।. શરીર, આત્મા, તથા આમાંખ, કાન નિગેરે અવચવો તો 
બન્નેના લગભગ સરખાં છે. ઘોડાને પગે દાબડા છે. પૂછડાં 
લાંખા લાંબા વાળથો ભરેલા છે. ઘોડો ચપળ ને મજબૂત 
પ્રાણી છે. તેતુ' સખ્ય કામ ખેપ કરવાનું છે. ધાડાને શીંગડાં 
નથી. એમ કેટલુંક જીદાપણું છે. 


ઠીક આપણે હવે એક બીન્નેજ ચ્ચાર કરીએ. અને 
તે એ કે-એવી એવી કઇ ચીને છે કે જે દરેક પ્રાણીઓમાં 
સરખી હોય, પછી થેડી થોડી કૈ વધારે વધારે હેય લે 
બાબતને વિચાર કરીને કહો. 


કાલે વિચાર કરીને કહુ તો કેમ ? 


આજેજ જેટલુ' આવડે તેટલુ' તો બોલે।. વળી કાલ્લે 
વિચાર કરી લાવજે. એટલે વધારે સારી રીતે વિચાર 
કરીશું. તેમ છતાં તમારી ઈચ્છા આજે ન હોય તે! ક'ઇ નહી. 


તા; ના. એમ તે! કાંઇ નહીં. કંહુ' ત્યારે, થોડીવાર 
વિચાર કરી ન્નેઉં 


બેશક, વિચાર કરે. 


1૫ 
પાઠ "જ શે. 


પ્રાણીએમાં સામ્ય અને વૈષમ્ય. 


હુ, સૈ' વિચાર કર્ચો, તે સમજાયું તે કહું છું. તેમાં 
ભૂલચૂક હેય તે આપ સ'ભાળશે; હું તો મારે કહું છું. 


“ પ્રથમ તો જાળુ-દરેક પ્રાણીયોને શરીર છે, અને ૬૨8 
શરીરમાં આત્મા છે, એ કફૂરીથી કહેવું પડે તેમ નથીજ. % 


બરાભર, ખરાબર. 


પછી દરેકના શરીરને કોઈપણુ જાતની પણુ એક 
આકૃતિ તે! જરૂર છે જ; કોઇ ગોળ, લાંબા, આડા, ઉભા, કે; 
ચારસ છે. વળી કોઇ તો વિવધ આમુતિવાળા પણુ જણાય છે. 


ઉપરાંત શરીરની મજખુતી પણુ ઓછી વત્તી દરેકમાં 
દખાય છે. દરેકને કોઇને કોઈ અવયવ પણુ જરૂર છે. 


દરેડને કોઇને કોઇ પ્રકારનો રગ પણુ હોય છે. ગ'ધ 
પણુ હોય છે. સ્પશ* પણુ હોય છે. તેમજ શરીરનો બાંધે 
જઇને કોઇ જાતને છેોવો જેઈએ એમ પણુ લાગે છે. 


દરેકને જન્મવાનુ' હોય છે, મરવાતુ' હોચ છે અને 
અસુક રૂપમાં સ્યાયિ રહેવાતુ' પણુ હેય છે. 


દરેકને ભૂખ લાગતી હોવી નોઈએ, ખોરાક લેતાં 
બાવડવોા નએેઈએ, અને દરેકનો કે'ઇને ક'ઇ નણો થચેલે! 
ખોરાક પણુ છેોવોા જોઇએ. 


રદ 


દરેકમાં ચાલવાની શક્તિ હોવી ન્નેઇએ, તેમજ 
ખળવાનથી શય, નિબ્ઓભળ ઉપર કોધ, સમાન પ્રત્યે ઈષ્યા, 
વિગેરે લાગણીએ પણુ દરેકમાં વત્તા ઓચ્છા પ્રમાણુમાં 
જરૂર હોય એમ લાગે છે. નિદ્રા-સુસ્તી પણુ દરેકમાં હોય 
છે. પ્રતિકૂળતામાં દુઃખ અને અતુકૂળતામાં સુખની લાગણી 
દરેકને થતી હોય તેમ જણાય છે. સાન-ત'તુઓ દ્વારા 
જાણુવા માટે પણુ ક'ઈકે શરીરમાં ખહારતુ' સાધન ( ઇંદ્રિય ) 
દરેકને વત્તા ઓછા પ્રમાણુમાં હોય છે, નહીં તે! પાતાના 
ખપતુ' અને અણુખપતુ', એવો વિભાગ પ્રાણી વિચારીજ 
ન શકે, પર'તુ ગમે તેવુ' મૂખ' સ્વજ્ાવનુ' પ્રાણી કે જ'તુ પણુ 
પોતાનું તે વખત -પુરતુ*' તો હિતાહિત સમજીને વત'*તુ' 
હાય તેમ જણાય છે. 

પ્રાણી માત્રમાં આત્મા છે, લાગણીઓ છે, શરીર છે; 
આહારની ઈચ્છા ને ચાલવાની શક્તિ પણુ નનેવામાં આવે છે. 
અળરીયા;, પારા જેવા મૂઢ જેવા પ્રાજ્નીએમાં પણુ એ 
વસ્તુએ આપણે પ્રત્યક્ષ જોઇ શકીએ છીએ. 


તેથી આગળ વીને તપાસ કરતાં પોતાનાથી 
ખબળવાનથી શય પામતાં, તેમજ નખળાને ભય પમાડતાં 
પણુ જેઈએ છીએ. સજાતીય તરૂ પ્રેમ વૃત્તિ અને વેર 
વૃત્તિ પણુ નનેઈ શકાય છે. દાખલા તરીકે કરોળીયાથી માખી 
નાસે છે. ગોળ કૈ ખાંડ તરફ કોડીએ આકર્ષાય છે. નજરે 
ચડેલો! માંકડ ષ્ઠુપાઇ છુપાઈને ચોરીથી ચાલે છે, એકાંતમાં 
ઝપાટાબ'ધ દોડે છે, ને છટકવા પ્રયત્ન કરે છે. વીંછી કાંટો 
ચડાવીને હુમલે। કરે છે. કુતરો! બીજા કુતરાને દેખીને ઘુરકૅ 


૧છ 


છે. કાગડો લુચ્ચાઇું કરે છે. ટૂરણુ ભેળપણુમાં ફસાય છે. 
મુતરો માલીકને દેખી ગેલ કરે છે. આ રીતે દરેક પ્રાણી- 
એમાં ક'ઈ ક'ઈ વિચિત્ર લાગણીએ ઓચ્છેવત્તે અશે રહેલી 
નનેવામાં આવે છે. 


પોપટ તથા ઘેઃડઠા વિગેરેને સહેલાઇથી તાલીમ આપી 
શકાય છે. ભેશ જેવા ગમાર પ્રાણીને તાલીમ આપવી 
મુસ્‍્કેલ પડે છે. આ રીતે લાગણી વિગેરેમાં ફ્રેરફ્‌ઃ૨ પણુ 
હામ છે. 


શરીરના આકારેમાં મતુષ્યને વાંદરા મળતા આવે છે. 
વાંદરાને વળી ખીસકેલા મળતા આવે છેમ ખીસકેલાને 
ઉંદર મળતા આવે છે. ઉંદરને નાળીયા મળતા આવે છે. 
વળી ઘોડાને ગધેડા, ખચ્ચર કૈ જીષ્મા મળતા આવે છે. ત્યારે 
બીલાડીને વાધ મળતા આવે છે. વડવાંગડાને ચામાચીડીયા 
મળતા આવે છે. કારણુ બન્નેની પાંખો ચામડીની હોય છે. 
ત્યારે કાગડા કખૂતર, હોલા, પોપટ સેર વિગેરેને પીંછા 
અને પીંછાની પાંખો હોય છે. ગીધને સમડી મળવી આવે 
છે. કારણુ બન્નેની ચાંચ વાંદી હોય છે. 


એક માણુસ બીના માણુસ સાથે ધણી બાબતમાં 
સરખો છે. એક ગાય બીજ ગાય સાથે ઘણી બાબતમાં સરખી 
છે. એક બળદ બીના બળદ સાથે ઘણી બાખતમાં સરખો 
- છે. તેમજ પાડા સાથે પલ કેટલીક બાબતમાં જુદા પડવા 
છતાં ઘણી ખાબતમાં મળતો છે. તેજ રીતે ઘોડા સાથે. 
ખામ કેટલીક બાબતમાં સરખાપણું અને કેટલીક બાબતમાં 
જુદા પણું દરેકમાં ન્નેવામાં આવે છે. 


૧૮ 


વળી કેટલાક પ્રાણીએ કરતાં ખીજ કેટલાક પ્રાણી- 
એમાં લેગ, ખળ, લાગણી, સમજ શક્તિ, અતયવોની સ્પછતા 
અને ઉપચે।ગ, વિગેરે વિગેરે વધારે નનેવામાં આવે છે. દાખલા 
તરીઝે-પોરા, અળશીયા કરતાં, કીડી, ઉદ્ધાઇ, મ'કોડા વિગેરે 
વષારે ચપળ જણાય છે. તેના કરતાં, માખી, બગાઈ, વીંછી, 
ભમરા, વિગેરે વધારે બળવાનને ચપળ, ખુદ્ધિ પૂજક પ્રયત્ન 
કરતા માલૂમ પડે છે. તેના કરતાં પક્ષિઓ, પશુએ। વધારે 
હાંશીયાર, બળવાન, ચપળ, સમજદાર, . ઉપયોગી, માલૂમ 
* પડે છે. અને સાથી વધારે ખુદ્ધિમાન, લાગણીવાળા, મનુષ્યો 
સાલૂમ પડે છે, 

આમ અનેક રીતે તફાવત અને સરખાપણું હું સમજુ 
છું, તે કહ્યો જાઉં છું. : 

બરાબર, ખરાબર તમે તમારી શક્તિ પ્રમાણે સારી 
રીતે વિવેચન કરો છે।, તે નઇ મને બહુજ તમારા તરફૂ 
ખુશી ઉપજે છે. પરતુ સોથી એછામાં ઓછી સામગ્રી 
જાને છે ? અને તેના કરતાં વિશેષ, તેના પણુ કરતાં વિશેષ 
કોનામાં છે ? તેના બરાબર કુમ ઠરાવી શકશે ? 

ના, જી ! આ કેમ ઠૅરાવવો એ ઘશ્ાજ ઉંડા અભ્યાસને 
પરિણામે ઠૅરાવી શકાય. એક એક પ્રાણીના જીવનને અભ્યાસ 
કરવો પડે, તેનું વર્ગીકરણુ કરવું પડે, અને ત્યાર પછી એ 
કેમ ઠૅરાવી શકાય. તેમ કરવા માટે સાધનો અને સમય 
ભનને પુષ્કળ નેઇએ. વળી જ્ઞાન પડવ થયા વિના સાધને 


અને સમય પણુ ખબરામર ઉપચોગી ન થાય. એટલે પ્રથમ 
બાજુ બાજુનું અમારે જસ્તાન બીજા અતુભવોથો પકવ 
થવું જોઇએ” 


૧૯ 


હા, એ પણુ ખર. ત્યારે એ કમ હુંજ તમને આગળ 
ઉપર સમજાવીશ, એટલે ચાલશે. 


તોપણ સામાન્ય વર્ગીકરણુ તો હું કરી શકું ખરે. 
કરે! જોઈએ. 
ક્શ્છું, જી, 
૧ જ'તુ વગ, ૨ પશુ વગ, ૩3 પજ્ઞિ વગ" ૪ મતુષ્ષો 
જ'તુ વગમાં-- 
૧ પોરા, અળશીયા વિગેરે મૂહ જ'તુએ આવી શકે. 
૨ ઇયળ, કં'થવા, કીડી વિગેરે જરાચપળ જ'તુએઃને 
સમાવેશ થાય. 
૩ શમશસ, વીંછી, કરોળીયા વિગેરે હિ'સક જ'તુ- 
' એને સમાનેશ થાય. 
' જ સાપ, નોળીયા, ખીસકે લા, ઉંદર, માછલાં વિગેરે 
મોટા પ્રાણીઓનો સમાબેશ થાય. 


પશુ વર્ગસાં મામતાો પશુએ અને જ 'ગલના પશુઓને! 
સમ.વેરા થાય. 


ગામના પશુએમાં ગાય, ધોડા, ઉંટ, હાથી, ભે'સ, 
ગધેડા, બકરા, કુતરા, વિગેરેનો સમાવેશ થાય. 


વન પશુએમાં-સિ'હુ, વરૂ, વાઘ, રિ'છ, સાબર, 
શાંદરા, શિયાળ, લોૉંકડી, ભૂંડ, હરણ, વિગેરેના સમાવેશ 
કરી શકાય. 


૨૦ 


પક્ષિએમાં-પણુ અનેક જાતે! નેવામાં આવે છે. સેર, 
પોપટ, મૈના, કાગડા; કખૂતર, હોલા, ચકલી, ગરુડ, ગીધ, 
વિગેરે વિગેરે નેક જાતના પક્ષિઓ ન્ેવામાં આવે છે. 
ચામાચીડીયા પણુ હું જાણું છું કૅ પક્ષિજ ગણાતા હશે. 
કારણકે તેને પાંખ તો છેજ. માત્ર તેની પાંખ ચામડૉની 
હોય એવું જણાય છે. 


હુ, બરાબર છે. તે પક્ષિજ ગણાય છે. 


પક્ષિઓમાં પણ કેટલાક ગામના પક્ષિઓ હોય છે. 
કૅટલાકે વનના ષક્ષિઓ હોય છે. કૈટલાક પાણી સાથે સ'બ'ધ 


ધરાવનારા પક્ષિએઓ'હેય છે, જેવાં કૈ-ખગલા, બતક, ગરક્રવાક, 
જળઝુકડી વિગેરે વિગેરે. 


પછી છેવટે મતુષ્યના વગ'માં-પણુ અનેક વર્ગો જેવામાં 
આવે છે. સ્રીએ અને પુરુષો-વળી કેઈ કાળા, ધે.ળા, પીળા; 
રાતા, બદામી ૨'ગના; એમ અનેક જાતના નેવામાં આવે છે. 
કેટલાક ઉંચા, નીચા, જાડા; પાતળા પણુ નેવામાં આવે છે. 
કેટલાક ભલા સ્વભાવના ને કેટલાક ફૂર સ્વભાવના પણુ 
મતુષ્યો નેવામાં આવે છે. બીજી રીતે પણુ મતુષ્યો અનેક 
જાતનાન્નેવાય છે. ખ્રાઠ્દાણુ, વાણીયા, કોળી, કણુખી, પીંજારા, 
વણકર, સુસલમાન, વિગેરે અનેક જાતોમાં માણુસો વહે'ચાઇ 
ગયા છે. 


ક્૬ 


પાઠ પ મે. 


મનુષ્યની જવન સામગ્રી 


શાઇ રસીકલાલ ! તમે ગઇ કાલે પ્રાણીઓનું વર્ગી- 
કરણુ તો સાધારણુ રીતે ઠીક કયું હતું. પર'તુ મારા પ્રથમના 
સવાલનો જવાખ હુજીુ ખાદી છે. તેના જવાબ મ્માજે તે 
આપશે ને ? 

જરૂર આપીશ. 

કહો ત્યારે, તમારં નામ રસીકલાત્ર છે. એટલે કોનું 
નામ રસીકલાલ છે ? તમારા હાથનું નામ.. રસીકલાલ છે, 


ફે પગનું નામ રસીકલાલ છે ? કે તમારી બુદ્ધિનું નામ 
રસીકલાલ છે ર? તે વિચાર કરીને કહો. 


મને તો એમજ લાગે છે ફે-માર્‌ં આ આખુ* શરીર 
તેના શ્રવયવો, મારો ભાત્મા વિગેરે સમગ્ર સામગ્રીનું નામ 
રસીકલાલ છે. 

બરાબર, બરાબર, પ૨'તુ તમારામાં સમગ્ર સામગ્રી 
કંઇ કઇ ને કેટલી છે, અને તે સમગ્ર સામગ્રી તમને કયાંથી 
મળી ? જ્ેણું આપી ? ક્રેવી રીતે ઉત્પન્ન થઇ ? ચ'પક 
લાલમાં પણુ તેમાંની કેટલી સામગ્રી છે ને નથી ? તેની 
સામગ્રીમાં અને તમારી સામગીમાં તફાનતવનું કારણુ શું ? 
આ ખખા પ્રશ્નો તમને નથી થતા ? 


ખરેખર પ્રથમ તો ન્હોતા થતા, પ૨તુ હવે શ પ્રશ્નો 
ભાપના કેહેવાથી મારા મગજમાં ઉશરાવા લાગ્યા છે. 


ક્ટ 


પર'તુ, તેના જવાખ તમારા મગજમાં ઉભરાય છે કે 
નહોં ? 


ના. ના. જવાબની બાબતમાં તો મગજ ગુ'ચવાય છે. 


એમાં ગુ'ચવણુ શી છે ? તસે પહેલાજ ભાગમાં 
શીખી ગયા છે-કે, આ બધી વિચિત્રતાનું કારણ “ કમ” છે. 


હા, હો, એજ. કૅમ'જ બધી વિચિત્રતાનુ' ને સામ- 
ગ્રોતુ' કારણુ છે. એ તે! હુ' કહૅતાજ ભૂલી ગચે।. 


વાહુ ! આવીજ ભૂલ કરે છો કે ? ઠીક, પરતુ શુ' 
એકજ કમ બધી સામગ્રી આપતું હશે ? તમને હસાવનાર 
જે કૅમ હરે તેજ રેવરાવતું હશે ? તેણુજ હાથ પગના 
મવયવેો આપ્યા હુશે ? તેણેજ તમાર્ફ શરીર બનાવ્યું હશે ? 
તેણુજ તમને સારા મુટુ'બમાં જન્મ અપાવ્યો હુચે ? તેણુજ 
તમને સુખની સામગ્રી આાપી હશે ? 


શું આ બધું એકજ કમની રચના હશે ? 
ના, ના, એમ તો ન સ'શવે. 


દરેક સામગ્રીના કારણુ ભૂત જુદા જુદા કર્મો હોવા 
જેઈએ. તે સિવાય ન ચાલી શકે. 

ત્યારે કહોને કયા જુદા જુદા કેસોને લીધે કઇ કઇ 
સામગ્રી તમને મળી છે ? 

બા પૃથષ્કરણુ કરવું તે મારી શક્તિભહ્ારનું કામ 
લાગે છે. તોપલુ હું પ્રયત્ન તે! કરીશ. 


જ્ડ 


એમાં વ્શિષ પ્રયત્ન કરવાની શી જરૂર છે ? પ્રથમ 
તમારામાં જે સ્રામ્ગ્રીઆ છે, તે અધી સામગ્રીઓનું 
રીતસર લિસ્ટ કરે।. પછી જેટલી જેટલી સામગ્રીઓ થાય, તેટલી 
તેટલી સામગ્રી આપનારા અસુક અગ્ુક કર્મો, એમ ઠરાવી 
ઘો. તમારામાં રહેલી સામગ્રીઓને। વિચાર કરી જશે।, એટલે 
કયા કર્મથી કઇ સામગ્રી મળી, તે આપો આપ સમજાશે. 

એ રસ્તે! આપે ટીક બનાવ્યો! છે 

તોપણુ તેમાં સ'ભાળ રાખનને-કે આત્માને-જીવને લગતી 
કેટલ્ઞી સામગ્રી છે, શરીરને લગતી કૈટલી સામગ્રી છે, અને 
તે બન્ને શિશાયની બહારની કઇ કઈ સામગ્રી છે ? શ પણુ 
સાથે સાથે પૃથષરણ કરતા જશે તો ટીક” પડશે. 

પ્રથમ તો મારે એજ વિચારવું પડશે કે મારા આ 
શરીરના અને મારા આત્માનો સબ'ધ કેમ થચે।,? કયારે 
થયો! ? કેટલા વખત માટે થયે! ? કયાં સુષી તે સ'બધ 
રહેશે દ વિગેરે. 

મારી ઉંમર સોળ વ્ષ'ની કહેવાય છે. તેનો અથ શે ? 

તસૈજ કહેને ! 


તેનો *થ' એટલેજ કે- માર્ર આ શરીર ઉત્પન્ઞ 
ચયાને ૧૬ વર્ષ થયા. 


ખમ નહોં. 
(યારે, 


તમારા જન્મ દિવસથી તમને ૧૬ વષ થયા, એમ 
સમજવું. 


વુ 


હા, જી ! બરાબર. એડઃલે શરીર તે તે પહેલાંજ 
ઉત્પન્ન થયેલું. 
સામાન્ય રીતે તમારા શરીરને ઉત્પન્ન થયાને ૧૬ 
વર્ષને હ માસ થયા ગણાય. 
જયારે સારૂં આ શરીર ઉત્પન્ન નડોં થયું હોય -1 
પહેલ્વાં શી શ્થિતિ હશે ? 


તે વખતે આ શરીર વગરનો એકલે! તમારે આત્મા 
હેરે. 


ખરે, પરતુ તે આત્માએ -આ શરીર જેમ ઉત્પન્ન 
કર્યું હશે ? 

' સારે પણ એજ તમને પ્રશ્ન છે. વળી તમારા અ'ત્માએ 
ગાય, ઘોડા, સિ'હ્‌, હાથી જેવું શરીર ન બનાવ્યું, અને 
આવું માણસ જેવું બનાવ્યું, તેનું પણુ શું કારથુ હશે ? 

એ તો આપે પ્રથમથીજ કહ્યું છે ને, કે દરેકનું ક રણુ 
કમ છે 

એ તો ખરાખર, પણુ ગાયનું શરીર ઉત્પન્ન થશમાં 
પણુ કમ કારણુ ખફૂને ? 
છુ, 


તા પછી તમાર્ર્‌ શરીર ઉત્પન્ન થવામાં જેમ કમ કારણુ 
છે, તેમજ ગાયનું શરીર ઉત્પત્ત થકામપાં પણુ કમ કારણ 
છે. તેજ રીતે સાખી, ભમરા, સાપ વિગેરેનુ શરીર ઉત્પન્ન 
થવામાં પણુ કેમ કાચણુ છે; પર'તુ જે ખધે એકજ સરખુ' કર્મ 
કારણુ હોય તો પછી બધા સરખાજ થવા જેઇએ કેન્હિ'? 


શ્પં 
ખષાનુંકમ' સરખુ' ન ગશુવું જેઈએ. આં ઉપરથી તે 


એમ સમજાય છે; કૅ ગાયનું શરીર અપાવનાર કમ જુરુ', 
મનુષ્યનું શરીર અપાવનાર પણુ જુદુ હોવું ન્નેઇએ. 


તો પછી, જ્યારે તમારો આત્મા સેથી પહેલે! એકલે 
હતો, તે બીજે કયાંય ન જતાં મનુષ્યમાં *ાંવ્યો: એટલે 
મતુષ્યો જે ઠેકાણુ, ને જે પરિસ્થિતિમાં રહે છે ત્યાં ભં.નંનાર 
એક કમ લમારા આત્મા સાથે હોવું તો નેઈએ ને ર? 


હોવું નેઇએ. ચાકેો ત્યારે, એટલું તે! સમજ્યે। કે- 
પ્રથમ મતુષ્યોના સ્થળમાં, ને પરિ સ્થિતિમાં લાવનૉર કર્મ, 


એ સ્થળમાં લાવીને પણુ મનુષ્ય ,જાત અપાવનાર 
કર્મને લીધેજ હું પશુ પક્ષી ન થતાં મનુષ્ય થયે. 


તેમાં પણુ કેળી, વાઘરી, ભીલ, ભ'ગી ન ખનાવતા 
વ્યાપારી કુહુ'બમાં, વશ્ય જાતિમાં, ઓસવાળ જ્ઞાતિ જેવા 
સારા ધ'શમાં મને લાવનાર પણુ જુદુ'જ કમ હોવું જનેઇએ. 


પછી આ મરરૂં શરીર જેનું બનેલું છે તે વગ શાએ! 
આપનાર કર્મ, 


તમાર્ફ શરીર કઇ વગ'ણાતું બન્યું છે, વે માલૂમ છે ? 
ના, જી ! 
“પહેલા શાગમાં ગણાવેલી સોળ વગ'માંની ખીજી 


ખાદારિક ગ્રહુણુ ચેગ્ય વગણ આવેલી છે ને ? તે વર્ગથ્રાું 
આ શરીર અન્યું છે. 


કેદ 


૧લી ૩ જીકૈ૪થી વિગેરેમાંની કેઈ વ્ગ'ણામાંથી 
નહીં, ને બીજી વ્ગંણાનું એ કૈમ બન્યું હુશે ? 


૧ લી અને ૩ જ તે! અગ્રહણુ યોગ્ય છે. ચોથીતનું 
કેમ નથી બન્યું, તે આગળ સમજાશે. હાલ એટલુંજ 
સમજી લ્યો, કૅ--તમારૂં શરીર ૨ બીજી વર્ગ ણના સ્ક'ધેનું 
બનેલું છે. 


એટલે ઔઓદારિક સ્કધેો! તિવાય બીશ્ા કે.ઇપણુ 
સ્ક'ધો તેમાં નહીં હોય ? 


બીજા સ્કધેો! મ્યાંથી હોય ? કારણુકે એ જ સ્ક'ધે 
અપાવનાર કમ તમારે હોવાપી બીજા સ્ક'ધો કયાંથી મળ? 


અને એ સ્ક'ધો અપાવનાર કર ન હોય તો ? 


તો પછી તમતે ઓદારિક સ્‍્કે'ધો મળે નહીં, મે 
તમારૂં આ શરીર બને નહીં. 


ઠીક, હુવે સમજ્યો. ત્યઃરે મારૂં આ શઃ ર્‌ બનાવવા 
એ'દારિક વગ ણાના જ સ્કધોા! અપાવનાર પણુ એક કમ 
માનવું પડશે. 


ર૭ 


પાઠ ૬ ડ્રો. 


મનુષ્યની જીવન સામગ્રી ( ચાલુ) 


આ રીતે કેટલી સામગ્રી, ને કયું કમ' થયું; તે ગણાવે 


તો ખરા. 


સાસગ્રી. કર્મ 


ય મનુષ્યોને યોગ્ય સ્થળ તેમાં લાવનાર કર્મ. 
અને પરિસ્થિતિ 
૨ મતુષ્યની જાત તેમાં લાવનાર કર્મ, 
સાર મુળ તેમાં લાવનાર કેમ, 
૪ આ શરીરકે જે એદ્દા- તે શરીર અપાવનાર કૅસ. 
રિક વર્ગણાનું બનેલું છે. 
હેજુ વધારે ગણાવી શકશે? 
હ, 99 ! 
, ગણાવો ત્યારે. 
પ હાથ, પગ, માથુ' વિગેરે મગ અગોપાંગ વિગેરે 
અવચવો ( અ'ગે); આં- અપાવનાર કમ. 
ગળા, ભજી, નાક વિગેરે 
ઉપ અવયવે (ઉપાગે); 
વાળી, નખ, રંવાટી, દાંત 
વિગેરે અ'ગોપાંગે।. 
૬ તે અવયવો! પણુ બરાબર 
યોગ્ય ૨થળે ગોઠવાઈ અવયવોને બરાબર ચોગ્ય 
ગયઃ છે. સ્થળે ગોઠેવનાર કમ. 


દઇ 


છ અવયવો અને શરીરની 


૧૦ 


૧૧ 


૧૨ 
૧૩ 


સુંદરતા, પ્રમાણુસરતા, 
તથા અસુક પ્રકારના 
યાોછસ આકારો. 


શરીરની મજબૂવી, બાંધે. 


શર્રરનેો ક'ઇક સરેદ 
જછ્ાતો ઘઉંન્ણૂ રગ, 
શરીરને ગધ, સ્વાદ, 
સુંવાળા સ્પશ. 

ખોરાક મળે છે, તે પા- 
ચન થાય છે,''તેનો રસ 
ખને છે. તેના વળી લોહી, 
હાડકાં, માંસ વિગેરે 
ખરામર ભને છે. 


ચાખવાની, 
જેવાની, સ્પર્શ અતુશવ 
વાની, અને સાંભળ- 
વાની શક્તિએ મા- 


૨માં છે. 


સ્ુંધવાની, 


મારામાં ચાલવાની શક્તિછે. 


મારે શરીર આંખે ન 
રખાય તેવું ન થતાં, સે 
રખી શકે તેવું છે. 


શરીરની આકૃતિ આપનાર કમે. 


શરીરની મજબૂતી આપનાર 
કમ. 
૨ગ, ગધ, સ્વાદ, 


આપનાર કરું. 


૨૫૨૫ 


ખોરાક મેળવી આપનાર, 


પોર્‌ાક પચાવનાર તથા તેના 


રસ, માંસ, હાડ વિગેરે 'નના- 
વનાર કમ. 


' ચાંચ દદ્રિચો આપનાર ફર્મ. 


ગતિ શક્તિ આપનાર કર્મ. 


શરીરની સ્થૂલ રચના કરનાર 


કેમ, 


૧૪ મારા શ્વરીર ઉપર મારી 
સ્વત'ત્ર માલીકી છે. 


૧૫ મારા કેટલાક અવયવો કે 
જે સ્થિગ રહેવ! જેઇએ, તે 
“સ્થિર છે,-પેટ,છાતો. અને 


ફ્બ 


જે અસ્થિર છેવા નેઈએ . 


તે સ્રસ્થિર છે, - હાથ, 
પગ, આંગળા. 

૧૬ ખનતાં સુધી માફ અપમાન 
કરતાં મારા ઘણા મિત્રે 
ખ'ચાય છે. કયાંક ગયે 


હાઉં'તે। ઘણુ' મને પ્રેમથી 


અને માનથ્રી બોલાવે છે. 
૧૪ કાવિંતા બોલવામાં હું 
પહેલે ન'બરે રહું છું, તે 
તો આપ જણે છે. 
૧૮ શ્ુખી# કુટુંબમાં સારે 
જન્મ છે. આરેગ્ય સારૂં 
રહે છે. મ'દવાડ કેઇ 
' વખતેજ આવે છે. 
જાઇ વખતે- 
૧૯ ફ્રોષ થાય છે 
૨૦-અભિમાન થાય છે. 


મારા શરીર પર બીના કોઇ 
બાત્માની માલીકી ન થતાં, 
મારી સ્વત“ત્ર માલીદી આપ- 
નાર કર્મ. 

સ્થિર જોઇએ તે ભઅવયવને 
સ્થિર અને અસ્થિર નેઇએ 
તે અવયવને અસ્થિર ખનાવી 
»।પનાર કર્સ્, 


માન જળ્વાવે તેવું તથા 
આખરૂ ડફ્રેલાવે તેવું કમ. 


રાગ સારે અપાવે તેવું કર્મ. 


સુખ, વેશવ આપે તેવું કમ'*. 
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કોષ કરાવનાર કમ, 
અભિમાન કરાવનાર કમ, 


૨૧-મારી ચીજ કૅઇ લેઈ 


૩૦ 


જાય, તે મને ગમર્તુંજ નથી. 


૨૨-મને હસવું અવે છે. 
૨૩-શે।!ક થાય છે. 
૨૪-ભય લાગે છે. 


૨૫ ખુશી, નાખુશી ઉપજે છે. 


૨૬-ગ'દી વસ્તુ જોઇને મનમાં 
ક'ટાળે। ઉપજે છે, રુગ'ચ્છા 
થાય છે. 

૨૭-ઉંઘ આવે છે. 


૨૮ ગરીબોને કૅ સારા માણુ- 
સેનને કઈં કઇ આપવાનું 


મન થાય છે. 

ર૯ મારે મન છે, જેથી વિચાર 
કરી શકુ છું 

39 શ્વાસ લેઈ શકુ જી. 


૩૧ બોલવાની શક્તિ છે. 


૩૨ મને રોદણાં રેવા તો 
ગેજ નહીં, જે કૅરડું તે 
ઉત્સાહુથીજ કૅરવું, અને 
ગસે તે ભાગે પાર પાડચેજ 


છુટકે. 


મમતા, હેોાભ કરાવનાર કર્મ, 


હુસ્રાવનાર કર્મ. 

શે।ક કરાવનાર કર્મ. 
બીકની લાગણી ઉત્પન્ન 
કરનાર કર્મ. 

ખુશી, નાખુશી ઉત્પન્ન કરા- 
વનાર કક. 

દુગ૨*્છા ઉત્પન્ન કરાવનાર 
કમ, 

નિદ્રા અપાવનાર કર્મ. 
દાન અપાવનાર કર્મા, 


મન અપાવનાર કર્મ. 


શ્રાસ્ર લેવ-ની શક્તિ અપા- 
વનાર કર્મ. 

બોલવાની શક્તિ અપાવનાર 
કેમ, 

ઉત્સાહુ, સામ્થ્ય અપાવનાજ 


મુખ, 


૩૨ 


૩૩ મારામાં શાસ્ર મણાનાની, રાસ્ત્ર સાન કરાવનાર કમ. 
વિચારવાની શક્તિ છે. 


૩૪ તથા ધમ તરફ કેઈ ધમ તરફ પ્રેમ કરાવનાર 
વખત સાધારણુ પ્રેમ રહ્યા તથા કૉઇવાર બેદરકારી 
કરે છે, ને કોઈ વખત કરાવનાર કર્મ. 
બેદરકારી પણુ રહછે છે. 


૩૫ ઉચ્ચ સ'સ્કારવાળા કુટુ- ઉચ્ચકુળ અપાવનાર કમ, 
ખમાં મારશો જન્મ થયે, 
જેથી સારી જ્ઞાવના, સ- 
ત્સ'ગ વિગેરે રહીશકે છે. 


આ રીતે મે' મારી અનેક સામગ્રીએ# ગણાવી, તથા 
તે તે સામગ્રી અપાવનાર કમો પણુ અનેક ગગ્રાવ્યા. બીજી 
પણુ સામગ્રી અને કરસો ગસ્ાવી શકાય ખરા. 


તમારી શક્તિના પ્રમાણુમાં ટીક ગણાવી શકયા છે, 
એમ ત્ણ કહેૅવુંજ પડશે. તે પણુ કોઇ કેઈ પ્રસ'ગે વસ્તુ 
સ્થિતિ કરતાં ન્વુદી રીતે કમા ગણાબ્યાં છે, જેમકે-'શાઆઓ 
ભણુવાની શક્તિ અપાવનાર કર્મ. પણુ તેવું કોઇ કર્મ નથી. 
તેનુ* કન ન હોવાનાં શાં કારણુ! છે ? 


તે હુવે પછીના પાઠૅથી સમજાશે . 


૩૨ 


પાઠ ૭ મો. 
શરીર અને આત્માની પ્રવૃત્તિઓતુ' પથઝરણ, 


પણછહેલા ભાગમાં તમે આત્મા અને જડ વિષે શીખી 
ગયા છે. જેમાં ચૈતન્ય હોય તે આત્મા, અને ચેતન્ય રહિત 
હાય તે જઠ. તમાર્‌ શરીર જડ છે. અને તમારા જડ 
રારીરમાં ચેતન્યવાળા આત્મા યહેલે છે. આ બધું તો તસે 
શીખી ગયા છે, કેમ યાદ આવે છે કે ? 


હું, જી ! એ બધું તો ખરાંબર યાદ છે. 


ત્યારે કહો - આત્મા સ'બ'ધી ખીને શે! શે! નિચાર 
આવી ગયે છે? 


આત્મામાં સ્કુરણે।- આંદોલનો થાય છે. લાગણીઓ 
સ્ટૂરે છે. અને કમ ઉપર જુદી જુદી અસર પાડનારી 
લાગણીઓના જુસ્સા ( કરણૂ। ) પણુ આત્માનીજ શક્તિ છે. 


ખરખર, પર'તુ આપણે હે'મેશા જે જે કામો કરીએ 
છીએ, તેમાં આત્માના કયા કયા કાચ! છે, શરીરના કયા 
કેયા કામા છે, કર્મના કયા કયા કાસો છે, બાજુબાજુની 
સ્થળ, તથા કાળની પરિસ્થિતિને લગતા કયા કયા કાસો છે. 
તે વિચારવાની પણુ અહોં જરૂર છે. 


કેમ ભા વિચારની અહોં શી જરૂર છે ? 


ગયા ષાઠંમાં તમે માનવ જવનની યસામગ્રી ગણાવી 
છે, એ સામગ્રીમાં ખીજી પણુ અનેક સામગ્રીએ! બાકી રહી 


૩૩ * 
ગઈ છે. અને કેટલીક સામગ્રીએ કેમ નથી અપાવી શકતાં, 
છતાં તે પણુ તમે કમે અપાવી હોય એમ ગણાવેલ છે. 
જીવનની બધી ક્રામગ્રી ક્માએ જ નથી અપાવી શું ? 


ના, ના. 
ત્યારે શી રીતે છે ? 
ચાલે, આપણે તજ વિચાવવાનું છે. 
ઝ્( ક્ત મ મદ હં ઝં ઝ્ ઝ્( 


વાહ ! સુંદરલાલ શભાઇ કેરીખોાનેો ટોપલે ભરી 
લાવ્યા ! 


તમે ખધા સારી રીતે અભ્યાસ કરે જ, તેથી પ્રેમ 
પૂવ'ક તમને તહે'ચવા આવ્યા જણાય છે, નહીં કે 
ઉપકાર ખાતર ! ક 
સુંદરલાલભાઈ ! ખહુ કૅરીએ લાવ્યા. 


' ના, જી ! ક'ઈ એ ઘણી નથી. સારી કેરીએ અઃજે 
વધારે મળી શકી નહીં, નહીં તો ક'ઈ બીજુ'જ ધાર્યુ હતું. 
પરતુ ખન્યું તે ખફ. મારે ભાગ્ય કયાંથી કે આવા અભ્યાસી 
વિદ્યાર્થીઓની શક્તિનો પુરેધુરો લ્હાવો લઇ શકું ? 


એમ વિચારવાની કશી જરૂર નથી. બાહ્ય સામગ્રી 
ભલે થોડી હોવ પણુ તેની પાછળ રહેલા અગાખ પ્રેમની જ 
કિ'મત છે. 

એ ખરૂં, આપઘ્દા જેવાની પ્રેમધારા તો વ્હેતીજ 
હોય, પરતુ તેમાં ઉચ્છાળે નાણુવો હોય-શરવતી ભ*્માણુવી 


૩૪ 


હોય તો, સાધનાની પણુ જરૂર પડેજ. જેટલી હદ સધી 
અને જેટલા વખત સુપ્ી ખાહ્ય સામગ્રી પહોંચે ત્યાં સુધી 
અને તેટલી હદ સુષ્રી આપણાં પ્રેમ સાગર ઉછળે; અને ત્યાં 
સુધીજ આન'$ રસનો અનુભવ કરી શકાય મારી સમજ 
તો આ પ્રમાણે છે. 
બરાબર, આપતું કહેવું બરાબર છે. કહે ત્યારે આ 
કેરીનું શું કરવા પાયું છે ? 
મને એમ લાગે છે કૈ દરેક વિદ્યાર્થીને પાંચ પાંચ કેરી 
બ્હેચી આપીએ, એટલે લગભગ બધાને પહે ચી રહેશે. 
સારં, ત્યારે એમ કરીએ. 
હા, અને તે જલરી, કારણુકે તમારા ચાલુ અભ્યાસના - 
કાયમાં વિક્ષેપ ન પડે, એ પણુ અમારે વિચારવું નેઇએ. 
દ ન મદ ન ન ન ક્ર 
ચ.લે., તમને બધાને કેરીએ મળી ગઈ ? 
હા, જ ! 
ત્યારે, પોતપોતાને સ્થાને બધા બેસી જાએ. 
અને હું ઈચ્છું છું કે- હમણાં કોઈએ કેરી ચૂસવી નહોં, 
આપણે! આજને! વિષય સમજાવવાના વખત પુરે! થાય, 
ત્યાર પછી ખુશીથી બધ. ચૂમજે. 


ર્મણુલાલ- મારો પણુ એવોજ અભિપ્રાય હતો. 


તમારા બીજા પણુ વિદ્યાર્થી બ'ધુએ તમારા આ 
અભિપ્ર!યને યલગ્મત હશે ? 


૩પ 


હા, જી. અમે બધા સમ્મતજ છીંએ. ચોગ્ય વિચા- 
રમાં મત ભેદ પાઠવો તે ઉચિત નજ ગણાય. 


ઠીક, ચાલે! ત્યારે હવે આગળ ચલાવીએ. 
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ચપકલાલ ! ભ તમારી સામે શું પડયું છે ? 

એ તો ડૈરી છે ને. 

હા; હમણાજ તમને મળી તે. 

તેના ઉપર કાંટા ઉગેલા છે કે નહીં ? 

ના, જી |! તે તો! સુંવાળી જ જુઓને ( હાથ 
ફેરવે છે ) 

કેશમાં નોટમાં છે, તે તમે 
શી રીતે જાણી શકયા ? રં 
હાય ફેરવવાથી. 

* ફૂરી હાથ ફેરવો જોઈએ. 


આ ફૂરીથી ફેરવ્યો. 

કેરી કેવી લાગે છે ? 

હુંજુ પણુ સુંવાળીજ લાગે છે. 
ઠીક, આ લાકડાની પટ્ટી કેરી ઉપર ફેરવા નેઇએ. % 
લાવો, ટ્રેશ્વું. 

કૅરી કેવી લ.ગે છે. 
૪'ઈ માલૂમ પડતું નથી, 
કા*્ણુ ? 


૩૬ 
લાકડામાં ચેતન્ય નથી. તેથી તે એળખી શડ્તુંજ નથી. 
ત્યારે તમારે હાથ ઠેૅમ એ!ળખી શકે છે ? 
તેમાં ચેતન્યનાળે ભાાત્મા છે, તેથી, 
તેમાંથી તે ચેતન્યવાળા આત્મા ખે'ચી લઇએ તો ? 


તો, તે હાથ ક'૪ નજ સમજી શકે. તે પણુ લાકડાના 
કકડા જેવોજ. 


ત્યારે કૈરીની સુંવાળપ નાણુનાર ખરે કેણુ ? 
મારો આત્મા. 


વારૂ ! ત્યારે મારા હાથમાં લાકડાની આ બે પાટટીએ . 
છે. તેમાં વધારે સુંવા'ળી કઈ હશે ? 

મારા હાથમાં આપો, તો કહું કૈ-કઇ/ વધારે સુંવાળી છે. 

ના, ના. તમારા હાથમાં તે ન આપું, તમારા 
આત્માથીજ કહે. જેમ કેરીનો સ્પશ' તમારા આત્માએ 
જાણ્યો, લેમ આ કેમ ન જાણે ? 


પટ્ટીએ હાથમાં લીધા વિના તો નહીં જાણી શકે. 
તો! પછી સુંવાળાપણું જાણુનાર ખરે કેઃણુ ? તમારે 
હાથ ફે તમારે આંત્મા ? 


બન્ને મળીને જાણુ છે. એકલે આત્માચે ન જાણી 
શકે, અને એકલે ( આત્મા વગરનો ) હાથ પણુ ન 
જાણી શકે. 


૩૭ 


ત્યારે તસે કેરીને સુંવાળી કહો છે તમાં હાથે 
કૈટલૂં કામ કર્યું, અને તમારા આત્માએ કેટલું કામ કર્યું, 
તે જુદુ' જુદુ' સમજાવી શકશે ? 

હા, જ. મારો હાથ કેરીને અડકયેો,, કેરી ઉપર 
ફય, ને તેની સાથે રહેલા આત્માએ તે વખને ઝેરીની 
મૃદુતા પારખી લીધી. કેરીને બદલે કારેલુ' હોત, તેપણ 
હાથ તો આ રીતેજ અડકત, અને તેના ઉપર ફર્યા કરત, 
પર'તુ “ ખડબચડુ' છે? એમ તો આત્માજ અ'દરથી 
અવાજ આપત. 

બગાખ*ર, ત્યારે આ કેરીનો સવાઇ કેવો છે ? 

ચાખ્યા વિના શી રીતે કહી શકાય ? તોપણુ મીઠી 
કેરીનો જેવો ગ'ધ હોય તેવો ગ'ધ આને આવે છે. આએ 
ઉપરથી અતુમાન્થી એમ કહી શકાય કે-કરી મીરટી હેશે- 
મીઠી હોવાનો સ'ભવ છે. 

ચાખો ત્યારે. 

ચાખુ ? 

હા, હા. ખુશીથી ચાખે. 

પર'તુ કેરીને માંએ ન લગાડતા. બસ, હેવે કેરી સારી 
રીતે ઘોળાઈ ગઇ છે. જુએ, ઉપર ૧સ આવી ગયે છે. 
પણુ યાદ રાખન્તે કે તમારે કેરી સાંએ લગાડવાની નથી. 

ટીક, ત્યારે આંગળી ઉપર લઇને, ચાખીશ. 

ભલે, તેમ કરે. પર'તુ આંગળી પણુ સાંએ ન લગાડશે।. 

તા શી રીતે ચાખુ' ? ઃ 


૩૮ 


આંગળીથી.* 

આંગળીથી તો ના ચખાય. 

ત્યારે શાથી ચખાય ? 

$99સથી. 

કારણુ ? 

હાથમાં ચાખવાની શક્તિ નથી. જીભમાં તે શક્તિ છે. 
ઠીક, ત્યારે જીભથી ચાખે. 


ખહુંજ મીટી છે. કેરીની જાત ઉત્તમ છે. ઘણીજ 
મીઠાશ છે. 


આ મીઠાશ કૅ! જાણી ? 
મારા આત્માએ. 


તમારી આત્મા તો ખાંગળીમાં પણુ હતે. ત્યારે 
કેમ ન જાણી શકયો ? 


જાણી શકયો હુતો. 

ત્યારે કેમ “ કૈવી મીઠાશ છે ?' તે તસે કડી 
શકયા નહીં ? 

મીઠાશ ન્હોતા જાણી શકચે।. 

ત્યારે શું જાળી શકયો હતો ? 

કેરીના રસ ગરમ ન્હોતો પણુ ઠ'ડો હુતો, તે 
માંગળીપર લગાડતાજ જાણી શકાયો હતે. 

મીઠાશ કેમ ન જાણી ? 


૩૯ 


મીઠાશ જાણુવાની તો શક્તિ જીભમાંજ છે, 


ત્યારે કૈમ કહે! છે, કે મારા આત્માએ મીઠાશ નાળી. 

આત્મા અને જભ્ન બન્નેએ મળીને મીઠઃશ પારખી, 
એમ કહેવું ન્નેઈએ. 

ત્યારે તેમાં જીભે શું કામ બભજાવ્યું અને આત્માએ 
શું કામ બજાવ્યું ? 

જીજે રસના પરમાણુઓને પોતાની ઉપર ફેલાવ્યા 
કે આત્માએ પાછળ રહો શહય મીઠાશ પારખી. 

મ્ાંમળી ઉપર રસ ચોપડવાથી અ'દર રહેલો આત્મા 
જેમ ન પારખી શક્યો, અને જીશ બંધ શકી, તેનું 
કારણુ સમને છે ? 

મને તો એમ લાગે છે, કૅ આત્માં સુધી કેરીની 
રસ શક્તિને પહોંચાડવા ચોગ્ય હાથનું બધારણુજ નથી. 
આત્મા સુધી અસર હાથ પહોંચાડે તો ખિચારે પારખેને ? 
જીભયું એવું બ'ધારણુ છે, કે રસશક્તિ જીભ ઉપર એવી 
ખુખીથી ફેલાય છે, અને જીભના પોચા બ'ધારણુમાં એવી 
ખુખીથી રસ ફૂરી વળે છે, કે ઠેઠ આત્મા સુખી તેની અસર 
પહોંચે છે, ને તુરત તે પારખે છે. 

આ રીતે તમે કેરીની મૃદુતા તથા મીઠાશ પારખ્યા. 
તે બન્ને કિયામાં તમારા શરીરના અવયવય હાથ તથા 
જભની પ્રવૃત્તિ છે, અને માત્માની પણુ પ્રવૃત્તિ છે. એટલે 
શરીરની પણુ પ્રવૃત્તિ જુદી છે, અને આત્માની પયુ પ્રવૃત્તિ 
જુદી છે. 


૪૦ 


પાઠ ૮ મો. 
શરીર અને આત્માની પ્રજૃત્તિઓત્તુ' પથકરણુ 


ભાઇ ! રસિકલાલ ! ચ'પકલાલ સાથે થયેલી વાત- 
ચીત તે।॥ તસે સાંભળી છે ને ? 

હો, જી ! 

અને આ'ી વાતચીતને! સાર પણુ બરાબર સમજયા 
છો કે નહીં ? 

ખરાખર સંમજ્યે। છું. 

કહે જોઇએ દ 


કેરીની મીઠાશ જાણુવામાં તથા સુંવાળાપણું અનુભવવામાં 
શરીર અને આત્મા એમ બન્નેની પ્રવૃત્તિઓ કામે લાગે છે. 


ખરાખર. ત્યારે હવે હું એક ખીન્ે પ્રશ્ન પૂછું છું, તેને 
ખરાખર વિચાર કરીને જવાબ આપે. 

પૂછે, નેએ. આપી શકાશે તો જવાખ જરર 
આપીશ 


લ્યો, ત્યારે આ બે કૈરી. વારા ફરતી ચાખો. બન્નેમાં 
તમને 8ઇ વધારે ખાવી ગમે છે, તે કહે. અતે મે' તમને 
મા પ્રશ્ન પૃછચેો।, ત્યાંથી માંડીને તમે મને પુરો ઉત્તર 
બાપો ત્યાં સુધીમાં કેટલી પ્રવૃત્તિઓ થઇ ? અને તેમાં 
કંઈ પ્રજૃત્તિ શરીરની અને કઈ પ્રજૃત્તિ આત્માની તે બરા- 
બર પૃથણરણુ કરીને કહે. 


7૪૬ 


પ્રથમ હું બન્ને કેરીઓ ચાખી લઉં. 
ચાખી લ્યો. 


આ બેમાં ધ્રથમ કૅરી ચાખી, પણુ તે ખાટીજ છે. 
ચાખતાં તે ચાખી, પ્રથમથીજ ને ખટાશની માલૂમ પડી 
હોતે, તે દાંતને ઈન થવા ન ટે તે. બીજી કેરીની મીઠાશ 
ઘણી સરસ છે. જે આખી ચૂસી જવામાં આવે તો મનને 
જરૂર ખહુજ આન'દ પડે. 


ખહું સાર્ર, એ કેરી પછીથી તમજ ચૂસી જનને. પરતુ 
સે' તમને પ્રક્ષ કચે, ભને તશ્ને મને જવાભ આ્રાપ્ે!, ત્યાં 
સ્રષીમાં શરીરની તથા આત્માની કંઈ કઈ*પ્રવૃત્તિઓઆ તમારે 
કરવી પડી, તેનું સ્પટ થબણુ'ન સમજાવે. 


માપે મને પ્રથમથીજ પ્રશ્ન પૂછતી વખતે ચેતાવ્યો 
હેતો, જેથી એે* ૬રેક ક્રિયામાં ખ્યાલ તો બરાખર રાખ્યે 
છે. એટલે બનતા સુધી તે! જવાબ બરાબર શપારશે. એમ 
લાગે છે. 


ઘણી ખુશીની વાત. કહો ત્યારે. 


૧ માપે જે શખ્દ કહ્યા, તે શખ્દો નમા મકાનમાં ફેલાયા, 
મારા અને સોના શરીરને અઠકયા, એટલુજ નહીં 
પરતુ સૈના તેમ મારા કાન પર તેની અસર, શરીરના 
બીજા અવયવો કરતાં સ્પટ યઇ. કાન એ શરીરનો 
અવયવ છે. શખ્દો ગ્રહુણુ કરવાની કાનની પ્રવૃત્તિ, 
તે પહેલી શરીરની પ્રવૃત્તિ થઈ. 


દર્‌ 


૨ પછી, મારા આત્માએ પાછળ રહ્યો રહો, તેજ શખ્દે 


ખરાખર સાંભળીને નછી કરી લીધું કે “ મ્રસુક શખ્દો 
સાંશળવામા આવ્યા ' ત્યાર પછી તેના અથ* ખરાખર 
સમજી લીધો કે-' આ વાકચે।માં અસુક મતલબને 
હુકમ કયો છે. થે'ડી મીનીટો પહેલાં જેની સાથે 
વ'તચીત થતી ઢુતી તે માનનીય વ્યક્તિનાજ આ 
શખ્દો છે ' વિગેરે, તથા આજ્ુખાજુની પરિસ્થિતિનો 
પણુ નિણુ'ય કરી કાઢયો). આ બધી આત્માનીજ પ્રજૃ- 
્તિએ જણાય છે. 


ત્યાર પછી વાકેયના અર્થ પ્રમાણે વત'વાનો નિશ્ચય 


કરી આત્માએ મનને પ્રેરણા કેરી, 


ઝે 


ત્યાર પછી મનની પ્રેરણાથી હાથને કામ કરવાની 
ફરજ પડી. હાથમાં રહેલા આત્મ પ્રદેશે હાથની 
સાથે તેયાર થઈ ગયા કે-તુર્ત હાથે કેરી પકડી. 
આમાં પમકડનાર હાથ. એ શરીરની પ્રવૃત્તિ. 


હાથમાં પકડતી વખતે ફેરીને કૈમ પમ્ઠડવી જોઇએ ? 


આ જાતની રીત જાણે આત્મા તે વખતે શીખવતે! હોયની, 
તેમ જે રીતે પાકી કેરીને પકડવી નેઇએ, તેજ રીતે હાથે 
પકડી, ને વધ્રારે દબાવીને પકડી હોતે તો! પાડી કેરીમાં 
એકદમ આંગળીઓ ખુચી જાત, અને જે તદ્ન પોચા 
આંગળા-અડકય! ન અડક્યા-એ રીતે કેરી પકડી હોતે તે, 
જરી હાથમાં રહીજ ન શકતે, એટલે પડીજ જાત. હાથમાં 
આ રીત ઉતારનાર પણુ આત્મા જણાય છે. 


૪૩ 
ત્યાર પછી હાથ કેરી ઘોળવા લાગ્યા, તે શરીરની 
પ્રવૃત્તિ. 


કેરી બરાબર ધોાળાઈ ગઈ, એ સુચના પહોંચાડનાર 
આત્મા, તથા ઘોળતી વખતે, પૂવે" ઘણીવાર જોઇને યાદ 
રાખેલી ઘોળવાની રીત હાથને બતાવી, તે પણુ આત્માએ. 
બીજી કૅરી હજી વેળવાની છે, માટે નાને બાજુએ 
ષીમેથી સુકી બીજી કેરી લેવી ને તે ઘધેોળવી. બાજુ 
પસ'દ કરવી, સુકવાની કિયા બરાબર વ્યાજખી ન્ેઇએ તે 
પ્રમાણું હાથમાં ઉતરવી, પ્રથમની જેમ જ બીજી કેરી 
હાથમાં લેવી, ને થોળવી. તેને પણુ બાજુએ સ્તુકવી નેઇએ. 
મૂકવાની ક્રિયા પણુ બરાખર વ્યાજખી હાથમાં ઉતરવી. એ 
વિગેરે ક્રિયાઓમાં-લેવા સુકવાની ક્રિયા, તથા ઘેોળવાની 
કિચા-એ હાથની-શરીરની પ્રવૃત્તિ છે. બાકીની ખધી પ્રવૃ- 
ત્તિઆ આત્માની છે. *્મે સ્પટ સમજાય તેમ' છે. એટલે 
વિસ્તુઃદર નથી કરતો. 


ક'ઈ નહીં, આગળી ચાલે. 


કેરી ચાખવી અટલે રસ ચાખવે!, પરતુ તે કેરીમાં 
છે. રસ બહાર કાઢવા ઉંપરથી કેરીનું સ્હાં હાથવતી ખોલવું 
જોઈએ. મમા પ્રેરણા આત્માએ કૅરી, કે તુરત હાથે ઉપરથી 
હીંટીયું ખોલ્યું કે રસ બહાર આવ્યો, આમાં ડીંટીઉં તોઠવા 
સિવાયની ખપી પ્રવૃત્તિ આત્માનીજ જણાય છે. 


રસ તો મહાર આબ્યો, પર'તુ ચાખે કોણ ? શા 
કામ જીશવું છે. જીશ તો મ્હૉંમાં છે. કેરી સુષી જઈ 


રક 


શકે તેટલી લાંબી જભ નથી. તો હેવે શું મચ્ડું ? 
તુરત હાથને પ્રેરણા થઈ, હાથ સ્હાં તરફ વળ્યા. સ્કૉને 
પણુ કેરીને પોતાનામાં લેવા પ્રેરણા થઈ રહી ડુતી. જીભે 
પણુ રસ ચઆખવા ઉતાવળ કરી મૂ૪ી હતી. હાથે કેરી પકડી 
રાખી. મ્હાૉએ હેોઠવતી ધીમે રહી દબાવવા માડી, સ્હૉંના 
અ'દરનો ભાગ ખે'ચીને રસ ગળા નીચે ઉતારવા લાગ્યો. વચ્ચે 
વચ્ચે જીશ સ્વાદ લેવા લાગી. પછર મારે એ ડેરી તુરત સુકી 
રવી પડી. કારણુ-તે ખાટી હતી. દાંત બિચારા પ્ૃજ ઉઠયા, 
જીભ પણ્‌ ના પાડવા લાગી. આ બધપમાં દરેક જાતની આત્માની 
પ્રેરણા હુતી. માત્ર હાથનું મ્હોં તરફે જવું, કેરી પકડી 
શખવી, સ્હાએ કેરીને પોતાનામાં પ્રવેશ થવા દીધે, જીભ 
રસને અડકી, સ્હૉંના બીજા અવયવાોએ આ કામમાં મદદ 
કરી, એ બખી શરીરની પ્રવૃત્તિ હતી. 


ખાટા રશ્ન તરકફમી ષાછા કરવું નેઈઇએ, એ પ્રેરણા 
માત્માની. અને પાછા કૂરવાની ક્રિયા જીલે કરી. મ્હોં 
કેરી તરછોડી કાઢી. હાથે નીચે સુકી દીધી. આ ખધી 
શરીરની પ્રવૃત્તિ. 


આવી ખાટી કેરી મે' કદી ચુસી નથી. તેથી આનું 
શું પરિણામ *માવરે ? હુવે કદ્દો આવી કેરી નહી ચૂસું. 
એવી ત્મા કૅરી તરફે અઘગમાની લાગણી થઈ, તે પણુ 
આત્માનીજ ક્રિયા. 


ને કે-બીજી કેરી ચુચવી કે કેમ ? સે વિચારમાંજ 
મારો આત્મા હેતો, પણુ આપની આર્તા માનવી નેઇએ. 


કપ 


આવા સદગુષ્રની લાગણી ધરાવનારા મારા ભાત્માએ બન્ને 
કેરી ચાખવાને આાપને! હુકમ યાદ કંચેય, અને તુરત હાથમાં 
પ્રેરણા થઇ કે, હાથે ડિ'ટ ઉખેડી કેરી મ્ડૉએ લગાડી. 
આમાં હાથ અને સ્હોૉં સિવાયની બધી આત્માનીજ 
પ્રવૃત્તિઓ છે. કેરી સ્હાંએ લાગી કૈ-અનિચ્છાએ પણુ 
જીશને ફરજ બનાવ્યા વિના છુટકે ન્હોતો. જીભને 
અને રસને સ્પશ' થચૅ.. રસતા અણુએ જીભની પોચી 
કાયા ઉપર પ્રસર્યા, અ'દરથી જવાખ આ્રાબ્યો-“ સરસ છે ! 
ચૂસો ! ' જીભ્ન ચોંટી રહી. અ'દરથી આત્મા ટ્ાથ, સ્હોૉં 
અને જીભ પર પ્રેરણા મૂકચે જતો હતે, અતે સ્વાદને 
આન'દ લેતો જતો હતો. 


પર'તુ આપે ચાખવાને। હુકમ આપ્યો હતો, નહોં કે 
ચૂસ્રવાનો, આ વાત આત્માએ ખરાખર યાદ રાખી હુતી. 
એટલે ચખાઈ રહેવા પુરતી ક્રિયા થચે નીચે સુકયા વિના 
તેના 'છુટકોજ ન્હોતો એ આત્માની સમજમાં બરાબર હતું. 
ખસ. તુરત સર્વને મનાઈ કરવી પડી. જીશ, મ્હૉં વિગેરે 
દૂર બેસી ગયા. અને હાથને પણુ કેરી બરાખર નીચે ચેગ્ય 
ઠેકાણુ સુકી દેવી પડી. આમાં હાથ, સહ અને જીભની અગઝુક 
ભમુક પ્રવૃત્તિઆ સિત્રાય ઘણી પ્રવૃત્તિએ ખાત્માની છે. 

ત્યાર પછી પણુ આપને જવાખ દેવાની જવાખદારી 


તો હુતીજ. આખી હિલચાલમાંથી આત્મા અને શરીરની 
પ્રયૃત્તિઓનું આત્માએ પૃથખ્કરણુ કરી કાઢયું. 


હદ 


"પાઠ ૯ મે. 


આત્મા! ગુણા અને સ્વરૂપ. 

પ્રમોધચ'દ્ર આ આખી વાતચિત ઉપરથી તસે શુ' 
સમજ્યા, તે કહી શકશ? 

હા, ચેસ. આપણી સજ પ્રવૃત્તિઓમાં શરીર અને 
આત્મા, એમ બન્નેની પ્રવૃત્તિઓ મળેલીજ હાય છે. તેમાં 
કઇ કઇ શરીરની પ્રવૃત્તિ ભને કઈ કઈ આત્માની પ્રતૃત્તિ, 
તેનુ' પૃથક્રકરણુ સારી રીતે કરવામાં આવ્યું છે. 

ખ્યાલ તો બરાખર રાખ્યો છે. પરતુ આત્માની 
પ્રદૃત્તિઓતું વર્ગીકરણુ કરી શક્શે ? 

શી રીતે ! પ્રશ બરાબર સમજવામાં ન સ્પાવ્યે. 

માર્‌ મેમ કહેવું છે કે-આપણે શરીરની અને આત્માની 
એમ બે પ્રકારની પ્રવૃત્તિઓ જુદી જુદી સમજ્યા. પરતુ 
કેવળ આત્માની પ્રવત્તિ એક સરખીજ જણાય છે; કે લેના 
વર્ગો. થઇ શકૅ તેમ છે ? આ મારે પ્રશ્ન છે. 

એકાએક હે, કે ના, કેમ કહી શકાય? તેને પણુ વિચાર 
કરીએ, વિચારને અન્તે જે નિર્ણય થશે તે ખરે. 

ચલાવો ત્યારે વિચાર. 

આપની મદંદ તે! જરૂર નેઇશેજ. 

હું તો મદદમાં પ્ુ'જ તે. 

એટલુ' તો જરૂર લાગે છે કે-માત્માની પ્રવૃત્તિઓમાં 
"પ્ણ ભેદ તે! જણાય છે. 


શે! શે. શેદ જણાય છે ? 


લાગણીઓ આત્મામાં ઉત્તરજ્ઞ થાય છે, અને તે અનેક 
પ્રકારની છે. તે હુષ્ઠીકત પહેલો ભાગમાં આવી મચેલ છે. લે 
ઉપરથી કદાચ ભાં પ્રક્નષતા ઉકેલનો પેત્તો લાગે ખશ. 


ભલે એ રીતે વિચાર કરે, 


આપણે આ કેરીના દાખલામાં પણુ અનેક કામણીએ 
અતુશવી ચૂકયા. 


રસ ચાખવાની ઇચ્છા કરતાં રસની મીઠાશતુ જ્ઞાન, 
જુદી પ્રવૃત્તિ લાગે છે. મીઠાશના જ્ઞાન પછી વધારે કેરી 
ચૂસવાની ઇચ્છા એ તેના કરતાં પણુ જુદી પ્રવૃત્તિ જણાય 
છે. ખાટી કેરી 'શ્ાખીને તેને ટ્ર કરવાની લામી પણુ વળી 
તદ્ન જુહીજ હોય એમ લાગે છે. સુંદરલાલ ભાંછુની કેરીઓ 
વદે'ચવાની પ્રેમની લાગણી પણુ જુદાજ પ્રકારની: છે* . 
 બહોર-ડુનિથાંમાં ષણુ વિચાર કરતા દરેક પ્રાણીમાં 
પોતાના હિતની બાખત વિધે અથવા પોતાતા પરિચયમાં 
આવતા પદાર્થો વિષે. થોડું ધણું જાણવું. કેટલ[કને વળી 
પોતાને ઉપચેઃગી હેય ફેન હોય પણ અનેક બાખતો જાણુવાની 
ઇચ્છા હોય છે; કે જેને લોકે! વિદ્ધાન કહે છે તેએમાં પણુ 
એક એક કરતાં ચડીયાતા હેય છે. કેટલાક માઘુસોને ગાસુક 
ખાવાની ચીજ તરફે, તો કોઇને સગાં કે અત્રુક જુટું'બ 
તરફ, કેટલાકને મ્રાસાન્ષ પ્રાચીએ ઉપર પશુ લામશ્ી હય . 
છે, વળી કેટલાકને પોતાના ધષ'સુર તરફે, કોઇને પોતાના 


નન 


ઇટદેવ ઉપર એટલી ખધી પ્રેમની લાગણી હોય છે, કે 
જેથી તેએ ડુનિયામાં મોટા સૈઢા ભકંતે કહેવાય છે. 


તેવીજ રીતે ફેટલાક માણસોમાં આગ્રહું પણુ એવોજ 
દીય છે કે તે અસ્ુક પકડયું નજ મૂકે. પછી ખરૂં હોય 
કે ખોઠુ' હોય. 


આ યીતે ભાત્માની પણુ અનેક જુદી જુદી પ્રવૃત્તિઓ 
જણાય છે બધી એક સરખી હોય તેમ તો નથીજ. 


પણુ બરાબર પૃથજરણ કરીને હું' તેને પદ્ધતિસર 
ગોઠવી શક? નથી. 


કછ અડચણુ નહીં. તસે તમારે તમારી સસજણુ 
શક્તિને કામે લગાડીને જે ક'ઇ નિણું'ચો। ખાંધશે, તે પણુ 
તમારે માટે તે ઘણા કિ'મતી ગણાય. ખાકી વ્યવસ્થા તે 
ભાપણે બરાબર ગોઠવી લે''શું. આથી વધારે કઇ કહી શડશે। ? 


હવે તો ઘણું સુશ્કેલ લાગે છે. 


સાંભળે ત્યારે હું' તમને પ્રથમ આત્માતુ' કેટલુક 
સ્વરૂપ સમજાવું. પછી તેના કયા કયા ગુણ છે એ વિગેરે 
હકીકત આપણે સમજી શકીશું. 


૪ટ 
ર્‌ 


અન્તરંગ 1વિચાર. 
---%ટ૦૬ન---- 
પાઠ ૧ લે. 


આાત્માનુ સ્વરૂપ* 


૧ આત્માનુ' સ્વરૂપ જેન શાખ્રકારોએ શી રીતે વણુંગ્યું 
છે, તે બધુ' તે આપણે અહોં નહીં, વિચારીએ. -પર'તુ 
ગાપણુને તેમાંનું જે ક'છું ઉપયોગી છે; તેનો પ્રથમ તે 
શાસ્રકારોનીજ દૃષિથી વિચાર કરી લેઇએ. 


૨ આત્માના પર્ચાય શખ્દો-આત્મા, જીવ, સત્ત્વ, 
ચેવત્તા વ'ત, હું'સ, પ્રાશુવાન્‌ ; પ્રાણી, શરિરી, વિગેરે વિગેરે. 


૩ ભાત્મા. ૧ જ્ઞાન શકિતવાળોા છે; ર દર્શન શક્તિ 
વાળા છે, અચ્છેઘધ-અભેધ છે, તેમાં ગધ, સ્પરા, ૩૫, શખ્દ 
સ્વાદ વિગેરે કઇ નથી, ૭ તે કદી નાશ પામવો નથી, 
૮ તે બળવો નથી. ૯ શીંજાતો નથી. ૧૦ પવનથી ઉડતે 
નથી, ૧૧ તે જારે કહેવાતો નથી. ૧૨ તે સ'કોચ પાષે 
છે. ૧૩ વિસ્તાર પામી શકે છે. ૧૪ તે ગતિ કરે છે. ૧૫ 
શ્થિતિ કરે છે. ૧૬ તે અખ'ડ છે. ૧૭ તેને પોતાને કેઈ 
“પક્ષ ખાચર બામૃતિ નથી, ૧૮ તેને કેઈ ખાસ ખાંધો પલ 


પ૦ 
નથી, ૧૯ તે ઉંચ કે નીથ પણુ કહેવાતો નથી. ૨૦ આત્મામાં 
અખૂટ-અન'ત બળ છે. ૨૧ દાન આપવાની ચોગ્યતા . છે. ૨૨ 
દાનનું ફૂળ અનુભવવાની થોગ્યતા છે. ૨૩ ભોગો અને 
ઉપભેોગોમાં આન'દ માનવાની ચોગ્યતા છે. ર૪ આત્મામાં 
પોતાનું અન'ત અન'ત સુખ છે. રપ તે સ્વત'ત્ર છે. ર૬ 
છતાં પરત'ત્ર થવાની ચેગ્યતા ધરાવે છે. ૨૭ તે ઉત્પન્ન 
'થતે। નથી ૨૮ તેનામાં નિશ્ચય ખળ છે. ૨૯ તે સત્યમય 
છે, ૩૦ તે પરમ પવિત્રતામમ છે. ૩૧ છતાં દુનિયાદારીની 
ખધી ચેગગ્યતા તે ધરાવે છે. ૩૨ તે તપો મય છે. ૩૩ તે 
એકલે છે. એવા અન*ત આત્મા છે. ૩૪ દરેક આત્માઓ 
જેવોાજ તે છે. ૨૫. છતાં પોતાના ગુણુ સ્વભાવ પોતે સ્વત'ત્ર- 
પણેજ પધરાવે છે. ૩૬ તે બદલાય છે. ૩૭ છતાં તે કદી 
આત્માપણે મટી જતો નથી. ૩૮ તે ૬૨ક ઠેકાણું જઇ શકે 
છે. ૩૯ છતાં એકજ હૈકાણે પણુ રહી શકે છે. ૪૦ તે 
આખો એક સ્કધમય છે. ૪૧ છતાં તેને અગ્નુક ભાગ કલ્પી 
શકાય છે. ૪૨ અને તેના નિંવભાજ્ય ભાગે। (પ્રદેશે) પણુ કલ્પી 
શકાય છે. ૪૩ એવા અસ'ખ્મ” પ્રદેશે! તે ષરાવે છે. ૪૪ 
તે લાંબો થઇ શકે છે. ૪પ ટહુકે થઈ શકે છે. ૪૬ પાતળે 
થઇ શકે છે. ૪૭ સાફ ખોટુ' પારખી શકનાર પણુ તેજ 
છે. ૪૮ તે જાણે છે. ૪૯ તે જણાય પણુ છે. ૫૦ તે છે છે 
ને છે. ૫૧ તેમાં કેમ ગ્રહુણુ ચોગ્યતા છે. પર કેમ ત્યાગ 
યોગ્યતા છે. પ૩ તે ક'ઈ ખાતે॥ નથી, પીતો નથી. પ૪ તે 


દી અણુસ્વરૂપ થતે। નથી. પપ તેમજ કદી અપરિશૈય 
ર્વરપ પણુ પામતે! નથી. પ૬ આ;મા કારણુ છે. પ૭ 
' ગણુ તે કાય નથી. વ 


પૂર્‌ 
15. 
ભાવા અનેક વિચિત્ર સ્તરૂપ વાળા આત્મા છે. અને 
ઉપર ગણાત્યા તેવા તેને અન'ત યુશે!, દે, એવુ. શાસ્રમાં 
વણન આવે છે. 


ઉપરના હરેક ગુહામાં તમને બરાબર સમજ નહીં 
પડી હોય, તે મારા ખ્યાલમાં છે. છતાં બધાની સમજણ 
પાડવી તે.પણુ ઘણુ' સુશ્કેલ 8ામ છે. તોપણુ તેમાંના સ્રુખ્ય 
મુખ્ય ગુભુની ચમજ વાડીશ, એટલે તમને ઠીક પડશે. 


આત્માનું આટલુ' બછુ' વિચિત્ર સ્વરૂપ તે આજેજ 
સાંભળ્યુ તો પછી સમજી તો! શી રીતે શકાયજ ? 

ચાલે! ત્યારે ક'૪૪ સમજાવું. 

૧ તે ફ્ષરહિત છે, તે તો આપણે જાળીચેજ છીએ, 
કેમકે કોઈ મરી જાય છે ત્યારે તેના અ'ત્મ.ને માપણેુ ન્તેઇ 
શકતા નથી. તેને અડકી પણુ શકતા નથી, તેને ચાખી પણ 


શકતા નથી. અથોત્‌ તેનો સ્વાદ આવતે નથી. તેમજ તે 
વખતે તેને ગ પણુ નથી આવન 


મે તે! બશાભર, 

૨ પશુ, પક્ષિ; મતુષ્ય, જ તુએ માછલાં, કીડા વિગેરેની 
સ'ખ્યા જગતમાં કેટલી હરે ? 

તેશી રીતે ગણી, શકાય. 


જો આપશે તે ઞણી શકતા નથી. તો પછી ભાપણે 
ન, જાણુતા હોઇએ તેવા પણુ અનેક. પ્રાણીએ છે. તે બધાને! 
એક એક આત્મા ગણીએ તોપણુ અન'ત આાત્માએ થઇ જાય. 


દ્વિ 


૩ ૬રેક આત્માને પોતપોતાના શુણે। સવત ત્ર હોય છે. 
જેવા એકમાં છે તેવાજ બઔજામાં છે. છતાં તે તેના કરતાં 
જુદો છે. બને છતાં સરખો છે. જેમકે એક ૨૫) રૂપિયાની 
થેકડી લઇએ. તેમાં દરેક ફૂપિયા એકેએક જુદા જુદા છે. છતાં 
દરેક સરખાં છે. દરેકમાં સરખી છાપ, સરખો સીકકે।, સશખી 
વેલ, સરખો ળોળાકા૨, વિગેરે વિગેરે છતાં એકને ગોળાકાર 
તેના પોતાનોજ છે, બીજનો તે નથી. એકની છાપ તે પોતા- 
નીજ છે. બીજાની ખીજી છાપ છે, મને તેની છાપનેા 
માલીક તે પોતેજ છે. તેવી રીતે આત્મામાં પણ સમજવુ. 


જાપ બધાને સરખા કહો છે તે શી રીતે? આપણે 
ખધાચે કયાં સરષ્ા છીએ. ? 


તમે જે જુદાપણુ' જુએ છે તે શરીયનુ' જુશપણુ 
જુએ છે. મને હુ' તો આત્માની વાન કર્‌ૂ' છ*. 


ત્યારે શુ' મારો અને આપને આત્મા સરખોજ હશે? 


ના, અત્યારૈ નહી, પણુ દરેક જાતના બીજા શ્ર'જેગોાને 
લીધે ફ્રેરફાર પામતો આત્મા બાજુએ રાખીને કેવળ તેનુ 
શુદ્ધ સ્વરૂપ વિચારીયે તો હું કહું છું તે પ્રમાણે છે. 


ત્યારે એવા આત્માઓ હશે, કે જે કેવળ પોતાના 


જ 


બરાબર સ્વરૂપ પ્રમાણે હેય, અને દરેક સર્ખાજ હોય ? 


ના, તેવા દાખલા મળવા સુશ્કેલ છે. દરેકમાં કછ ને 
કઈ ફેરફાર તો રહેવાનોજ. કોઇમાં કોઇ ચુણુ 6'કાચેલે તા 
જાઇમાં વળી બીને હ'કાચેલે, તેમજ કે।!ઈમાં અસુક શુથ 


પ૩ 


છુપો તો કોઈમાં અસુક ગુણુ જાહેર. એ રીતે ૪'૪ ને કેઈ 
દર તે દરેકમાં રહેવાને. 


છતાં શકિતઓને હિસાબે તપાસ કરીએ તો દરેક 
સરખાજ છે. પણુ તેવી શરખી રીતે હોવાનું કેદી બનતું નથી. 


વિચિત્ર વાત ! 

માટેજ આપણે આ પ્રકરણુનું નામ “અ'તર'ગ વિચાર 
રાખ્યું છે. 

૪ આત્મપાં -સ્રાન શકિત જે. 

આ શરીર તે! જડ છે. તેમાં કશુ' જણુવાની થ્ષક્તિ 
નથીજ. એટલે “આ મકાન' “આ ઝાડ' આવું જાણુનાર તો 
શરીરમાં રહેલો ભાત્માજ' છે. એટલ્લે તેમાં સ્રાનજક્તિ છે. 


, પ૫ ભાત્મામાં દશ'ન શક્તિ પણુ છે. વસ્તુવું સામાન્ય 
સ્વરૂપ જાણુવાની શક્તિ માટે જેન શાસ્કારે દરન 
શખ્દ વાપરે છે. અને વિશેષ જાણુવાની શક્તિ માટે જ્ઞાન 
શખ્દ વાપરે છે. * 

. મભ્મા હુંકઊીકત ન શ્રમજવાયાં આવી. ખુલાસાવાર 
સમજાવશે. * 


_ ..જુએ. માપણે જે જે વમ્તુઓ એેઇએ છીએ, તેમાં 
બે સ્વરષે। છે. સામાન્ય અતે વિશેષ, 


. દાખલા તરીકે-કાઇ અજાષ્ષો માણુસ આવીને તમારી 
સામે. ઉભે! રહે, ત્યારે તમે વેને કેયા નાંમથી બોલાવો ? 


પૃ૪ 


અસે નામ ન જાણુતા રોઇએ ને શી રીતે દામથી 
ખોાલાવીએ ? 

ત્યારે તમે તેને શું કહો ? * 

પ્રથમ-“ કોઇક માણુસ છે? એટલું તે જાણીએ, પછી 
જ્યારે તેને બધુ' પુછીએ કે-“ ભાઈ ! ક્યાંના છે ? કયાં 
જવાના છે ? કેસ આવ્યા છે? તમારે નાપ્ઠ શું? ગામ 
કયું? જાત કછ? ધ'ધો કયે? 7” ત્યારે માલુમ પરે કે 
આ અસુક નામના માણુસ છે. તે પહેલાં શી રીતે જાણીએ ? 

અસ, ત્યારે એ માણુસમાં માઘસ તરીકેનો સામાન્ય 
ધમ અને અસુક ગામને।, અસુક નામનો, અસુક જાતના 
એ બધા વિરોષ ધમો. 


સામાન્ય પમ*નું જ્ઞાન દર્શન શંક્તિથી થાય છે. અને 
વિરેષ ધમોનુ' જ્ઞાન જ્ઞાન શક્તિથી થાય છે 


તે ખર્શ. "પણુ જેમ તે માણુસમાં માણુસ “તરીકેના 
ખ્મ સામાન્ય છે. તેજ પ્રમાણે તે માણુસ પ્રાણી પણુ છે. 
તો] તેમાં સામાન્ય વિશેષ કચે। ધરૂ ? 


તમને નને પ્રથમ ન્નેતાની સાથે પ્રાણી તરીકેનુ' ભાન 
થાય, તો! તમે પ્રાણી તરીકેનો ધમ દર્શન શક્તિથી જાણ્યો 
ગણાય, અને મનુષ્ય તરીકેનો ધમ જ્ઞાન શક્તિથી જાણ્યે 
ગણાય. તેમજ જે તમે પ્રથમ નેતાની સાથે હિ'દુસ્થાનને 
રહેવાસી છે એમ જાણી જાએ ને પછી તે બ્રાહ્મણ હશે કે 
નાગ, વણિકે કૈ કણુખી હરો? એ વિગેરે જાણનાર 
સ્ાનશક્તિ અને “ હિ'દવાસી ” એ જાણુનાર દશ'નશક્તિ, 


ધપ 


અર્થાત્‌-સામાન્ય તે અમુક રીતે વિશેષ હોય, અને 
વિશેષ તે અસુક રીતે સામાન્ય હેય છે. પરતુ, પ્રથમ જ્ઞાન 
વખતે જે પ્રથમ ધર્મ ભ્ઞાસમાત થાય તેં દર્શન શક્તિથી, 
અને પછી જે પર્મ ભાસમાન થાય વતે સ્તાન શક્તિથી. 


ધારે કે-તસૈ ફેરવા નીકન્યા છે. ફરતા ફરતા ધણે 

ટૂર નીકળી ગયા, જરા મોડુ' પણુ થયુ. તડકો ખીમે પીધી 

તપવા' લાગ્યો, પરસેવો વળવા લામ્યો થાક અને તડકાથી 

ક'ટાળી ઠંડી છાયામાં વિસામો લેવાની ઈચ્છા કરી. તેવામાં 

નજીકજ થેરની વાહને ઠીક બેમી શકાય તેવો',ઘાટે છાયે 
આવ્યો. તમે ત્યાં નિરાંતે બેસી ગયા. 


પછી તમે આકાશ સામે, સામા કા | સામે, સામેની 
ટેકરીઓ સામે, જતા આવતા મુસાફરો સામે અસ્ત બ્યસ્ત 
નજર માંડતા જાએ છો, અને તમારા જીવનની;મનોરથેના 
તકને ઘોડે ચડી અનેક કલ્પનાએ કરી મનથી અનેક કાર્ય- 
તર વટાવતા જાએ છે।, તેવામાં:એકાએક થોરની વાડ તરફથી 
ક'ઈક અવાજ તમારી તરફે આવ્યો. 


તમારે મતેરરથ અટકીને ઉભે રહ્યો, પોડ તમે 
વિચાર કરવા લાગ્યા, કે-“આ શુ' થયુ'?” _ 


““ક'ઇક અવાજ થયો.” એટલુ' તો કાને નકક [કડુ 
પશુ “તે અવાજ કેણે કર્યો?” તે નકકી કરવા તમારૂં મન 
લલચાયું. તમે 'હેવે શું નકકી કરી શકો ?' 


કોઇપણુ કારથુને લીધે અવાજ થયે. 
પણુ તે કારણુ કયું"? તે નકકી કશ્તાં વખત લાગે. 


પદ 


તે વખવે જોઈ તીઠ ઉડતુ' દેણુ', તો અનુમાન બાંષી 
લઉં જે બ તીડ ઉડતુ' હુશે, તેને લીધે અવાજ થચે।. 
પરતુ ૩'ઈ ન દેખાય તો ક'ઈ નિશ્ચય ન કરી શકાય, ગને 
વિચાર આગળ ચલાવવા પડે. 


અરે! તીડ ડે એવા કોઈ જ'તુ કે પ્રાણી વિના પણ 
જાવા તે! થાય. પવનને લીધે થોરની ઉપરથી થેરનું ફેળ 
કૅ બીજી એવી વસ્તુ પડે, કે ભવાજ થવાનો સ'શવ ગણી 
શકાય. 


હો, જી. એમ પણુ બને. 


અસ, ગઆ પ્રસમે અવાજ્તુ ક'ઇ પણુ કારણુ ચોકકસ 
હાવું જોઈએ. એડું રાન થયું તે દર્શન -શક્તિને લીધે, 


વિચાર કરતાં, તપાસ કરતાં થોરની પડવાડે કઇક 
તમને જણાયું. તે તમને હાલતું ચાલતુ લાગ્યું. એટલે તમે 
જાણ્યું કે “કોઇ પ્રાણી હોવું જેઈએ.” 


થોડી વારે તસે વસ્રના છેડો નેચેો.. એટલે તમને 
માણુશ્ન જેવું જણાયું. ત્યાં તો તમારા મિત્રજ હુસતા હસતા 
તમારી સાસે માવીને ઉભા ૨હ્યા. 


મા પ્રમાણે એક વાતને નિશ્ચય કરતાં પહેલા આપણે 
કેટલાંચે ખ્યાલો! ફરવા પડે છે, ભા પ્રત્યેક ખ્યાલને ભાપણે _ 
ઉપયોગ એવું નામ આપીચે. બ પ્રત્યેક ઉપચેો।મમાં પ્રથમ 
શાગ્રમાન થતી બંસ્તુ દર્શન શક્તિને લીષે, અને પછીને! . 
વિશેષ ધમ ભાસમોન થાય. તે” રાન શક્તિને લીધે. વળી 


 પૃહ 


"ખ્યાલ માગળ હા'બાવો. પ્રયમ ભાગ્નમાન થાય તે સામાન્ય 
પમ, અને પછી ભાચ્નમાન ચાપ તે વિશેષ 'ધમ, આમ 
ચાલ્યા કરે. 


દાખલા વરીફ્રે- 


“ખવાજનતુ' ક'ઇક કારથુ હશે.” તે દર્શન શક્તિથી 
જાણ્યું. વળી ઉપચેગ આગળ લ'બાચે।. “ક'ઈકે ચાલતુ દેખાય 
છે, એટલે ટોઇ પ્રાણી હોવું જેઈએ.” એ ૬ર્સાન શક્તિથી 
જાથ્ચું. 


“કપડુ' જથાય જર તેથી ' માયુસ શું નેઈમ.” એ 
જાન ર્તાન 


“માણુચ જેવું તે લાગે છે, પણું કેથ્‌ હેશે?' એ. 
ઉપચોઃગ વખતે માણસને કશન રક્તિથી જમ્મુ: પથ 
“એહે બતો મિત્ર સુદર્શન છે.? આ શાન રાન શક્તિથી 
ચ્ચું સમજવું, 





મા તો માત્ર અહીં ખ્યાલજ આપ્યો છે. ખરી રીવે 
જ વિષયનું એક જુદુ' શાસ્ર રચી શકાય, આ. વિષયને 
લત્રતા સૂક્મ વિચારથી શરેલા ન'દિસૂત્ વિષેરે સ્'થો। જેન : 
સાહિત્યમાં મોજુદ છે. કોઈ વખતે આ શાસને સાંગોપામ 
વિચાર આપણે કરીશું. દુનિયાના આપણા હમેશના અનુશવ- 
પશ્થી પણુ ના રાસ્તા થલા શિહ્માંતો ની કરીશું. 


દ જગતમાં કાઇપથ પદાર્ષનું જ્ઞાન દર્શન શક્તિ 
જાને સાન શક્તિથી માધ છે. પશુ તે થચેલા જાનમાં યાધા 


પ૮ 
તથ્યયુક્ત ને નિશ્ષયભળ પ્રેરક શુણુને સમકિત-સમ્યકૂત્વ, 
સસ્યગ્દશ'ન વિગેરે નાચે! આપેલા છે. 
બા શું? ભારે અટપટી ભાષામાં આપ બોલે છો. 


ખરેખર, છે તો અટપટી ભાષા. પણુ એવા શષખ્દે 
શિવાય એ શુણુનાો ખરે! ખ્યાલ આપી શકવા સાટે મારી 
પાસે બીજા. શખ્દ . નથી, 


૭ સયમ શક્તિ--સદ્વત'ન-ચાસ્ત્રિ એ વિગેરે 
માત્માનાજ ગુણે! છે. 


૮ એ ખધું સમજ્યા પણુ-જ્તાન, દશન, સમ્યગૃદ્શ'ન 
ચારિત્ર એ ચાર ગુણમાં પરસ્પર શે! તફાવત ? લે. જરી 
સમજાવશે. 


ઝા જ્ઞાન અને દર્શનનો ભેદ તો જાણે તસે સમજ્યા. 
પણુ સસ્ધગ્દશ'ન અને જ્ઞાનનો ભેદ જરા સમજાવું 
સાંભળે ત્યારે- 

. હેમ્સેશ અનેક નવી જુની ખાબતે। આપણા જાણુવામાં 
આવે: છે; તેમાંની ખથી અરીજ હોય એમ કેમ ખને! કોઇ 
ખોટી પણુ હોય.. 

હા, એસ પણુ હોય છે, 


વસ્તુ જે પ્રમાણે ન હોય તે પ્રમાણે જ્ઞાન થાય તેજ ખોડું 
જ્ઞાન, અને . જે. પ્રમાણે હેય તે પ્રમાણે સાન થાય તે ખરૂં સાન, 


પક 


આત્માની જ્ઞાન શક્તિનો પાવર સુખ્યપણે તે એવો જ 
છે કે-જ્ગતૂના લમામ શાવેનેઃ-બરાબર જે: પ્રમાણે હેય 
તે પ્રમાણે સામાના ગ્ધપણુ જાણુવા, 


સ “દિ દગ્ધપણે જા ણે તો જ્ઞાન શક્તિ' અધુરી. ગણાય. 
જે પ્રમાણે શય તે કી જાણુવામાં ''ખામી રેહે' તતો પણ 
તે ખામી ભ્રસ્ઞાન શક્તિ કહેવાય, પણુ -ાત્માની જ્તાન 
શક્તિના પાવરને સ્રુખ્યપણ્ે વિચાર કરતાં તેમ અનવું 
સશક્ત નથી. 


આ ઉપરથી એટલુંજ સમજાય છે ફૅ-સ્ાન શક્તિની 
અસ'દિગ્ધ સ્થિતિને જુદી પાડી એક જુદ્દા ગુણુ વરીકે 
તેનો વ્યવહાર કથે છે. 'અને તે એ 'કે-પ્રત્યેક 'વિચારના 
દૃષ્ટિબિદુએ જુદા જુદા હોય છે. તેમાં, સત્ય દછિબિ'દુને 
લક્ષ્યમાં રાખીને સાન અને વતન પ્રવર્તે છે. બસ, જ્ઞાન 
જાને વતનની પાછળ રહૅલા સત્ય દૃષ્ટિબિ'દુ તર્‌ લક્ષ્ય તે 
સર્યડ[દર્શ'ન કહેવાય છે. 


જવા દાખલા પણુ માપણા જવનમાં થણા બનતા 
જોઇએ છીએ હ. 
દાખલા તરીફે--” ' 
તમે બહાર-ફેરેવા ગયા દો, તેવામાં કાઇપશ, કેવા 
પાસે એકાદ ખક કે વેટુ' મરતું હેય, તમને. એમ લાગે 
3 કદાચ આ ખિચારૂં યુવામાં પડી જશે. સાટે તેને બચાવું. 
તેથી તેને વશે પકડી પાડો. અને તેને પવામાં "પડતું બચાવો. 
અને વધે. ભ: ક દ કાઈ ટવા 'સ્‍થાનપ્ાં ભૂકો. 


ન 
દ. 


૬૦ 


તેમાં તમારે ખ્યાલ લેના પ્રત્યે કેવળ દયાને।જ છે. 


હેવે તમારે બદલે કેોછ કસાય જાતિને માણુય હોય, 
અને તે પણુ લેને તમારીજ પેડે બચાવી લૅ, અને તેપણુ 
જાતાને ઘેર લેઇ જાય, ત્યાં થોડે તે તેને મચવાને સુરક્ષિત 
સ્થાને મૂકવાનો હેતો ? 


નહીંજ, તે તો તેને માંરીને તેનું વેચાણુ કરે. 


બસ ત્યારે, જેકે તેને કુવામાં પડતું તમે બન્ને બચાવે 
છે। પણ કન્ઞેના દૃષિબિ'દુ જુદા જુદા છે. એકનું દૃષ્ટિબિ'દુ કેવળ 
દમા છે. ત્યારે બીશ્તનું દછિનિ'રુ કેવળ સ્વાર્થ અને હિ'સા છે. 


દાલો બીભેન--- 


ખે સુસાફેર ગિરનારના પહાઠ ઉપર ચડતા હતા. 
સેકના હાથમાં કુલનો ટોપે હેતો. ગને એકના હાથમાં 
માત્ર ફૂલની છાબડી હતી. કૂલની છાબક્ી જેના હાથમાં 
હતી, તણે નીચેથી સ્નાન. કરી શુદ્ધ વસ્ર પહેરી હાથમાં 
કુલની છાબડી શખી હતી. બન્ને ઉપર ગયા. એકે સુષ્પો 
દેવને ચડાબ્યા, બીજાએ ત્યાં વેષ્મા, અને તે કરલો વેચાણ 
હેનાર શાવિક્નએ. દેવને ચઢાથ્યા. હવે તમે કહો કે-રૂલ 
હાઇને બન્ને સાથે ગડનારાએમાં . દ્રેવ પૂજાનું ફળ કેને 
વધારે મન્યું ? 


જુલની “છાબડી માળાને. 'ફેમકે તેન ઉદ્દેશ દેવને 
લો શઠાવવાનેઃ હેતો અને બીજાનો ઉદ્દેશ મોત્ર બેચવાનેજ 
હેતો. તેથી તેના બધા કુલે! દેવને ચડયા છતાં દેવ પૂજાનું 


ઉ 


ફેળ તેને નજ મળે, તેને લો પેસા મળ્યા એજ તેનું પર્વત 
પર ચડવાનું ફેળ. ગને લેજ વખતે સાથે ચડનાર કે જેની 
પાસે થોાડાંજ ફૂક્રો હતા તેને ચઠવાની શરફઆતથીજ દેવ 
પૂજાનું ફળ મળવું શરૂ થઈ ચૂકયું હોવું જેઇએ. 

બરાબર છે. સરખી ક્રિયા છ દછિબિ'દુએ બતન્તેના 
જુદા જુદા હોવાથી પરિણામ પણુ જુરુ' *ુદુ' આવે છે. 


અહોં એકે સુ'8૨ અને વધારે બ'ધ બેયતુ' દષ્ટાંત છે. 
પણુ તમારી આમળ લે ભ્રાપવું ઉચિત ન જણાવાષી બા 
બે દૃછણાંતોથીજ સ'તેોષ પકડજે. 


ભા શીતે કોઇપણ સાન કે રી સમ્યક્‌ દૃષ્ટિ 
બિ'દુ-તે સ્રમ્યગ્‌ દર્શન કહેયાય છે 





પાઠ ર જો. 
ગયા પાઠંમાં આપણે આત્માના સ્વરૃપ વિષે “કેટલુંક 


નિશ્તાર્થી વિવેચન કરી ગયા, તેથી હુવે માપ સમજવામાં 
બરાબર આવ્યું હશે કે-“ આત્મા ” એ ફેવો વિચિત્ર“ 
પદાથ છે ? 


ખરખર આત્માના સ'ભધમાં અમે ગયા. પાઠમાં ઘણું 
શિખ્યા, ર 


આપણે ગઈ કાલે આતઃનું સ્વરૂપ ચું વેત્રા 
તમારે -ભાત્મા છે ? - 


હર 
તેવું તો ક'૪. જણાતું. નથી. 
તેનું કારગુ ? 
તેનું કારમુ શુંહશે જી? ' 
ચાલે વિચાર કરીયે. 

3 ' ઝા નં 2 
તમાશા આદ્મામાં જાણુવાની શક્તિ તો છે ને ? 
હા, છી. 
કેટલી શક્તિ છે તે કહી શકશો”! 
તેનું માપ શી રીતે કાઢી શકાય ! 


તમારા વિદ્યાશ્યાસના પ્રમાણુમાં-તમે નાના હતા તેના” 
કરતાં-હાલે કઇંક અતુભવ વધ્યો છે કે નહી ? 


હા, વ્યો છે. પરતુ હુજુ આપના જેટલે! . નહી. 


એ ખર્ફ, 'પણુ વખત જતાં અમારા કરતાં પણુ તમારે 
અનુભવ વધી જાય 'તેલો સ'શવ ખરે કે નહીં 


હા, એવી કલ્પના કરી શકાય ખરી. 


તે વખ્તે તમારો વધી ગચેલેો અતુભભ છેવટની 
હદન તો નહીં હોય ને ? છેવટની હુદને ત્યારે ગણાય કે 
તમારાથી બીજે કે!ઇ વધારે અનુશવી-જ્ઞાની દુનિયામાં ન હોય ! 


એમ કેમ મને? તે વખતે પણુ માશથી મહાન મહાન 
મતુશવી અને વિશાળ જ્ઞાત શક્તિ ધરાવનારા ધણાાયે હેશે. 


૧૩ 
તમે તેવા થવા પ્રયત્ન કરે તે થઈ શ્રકે। ખરા ? 
હા, જી. પ્રયત્નથી તેમ પણ થવાય. . 


તે પછી એ રીતે વષતાં વધતાં તમારે જ્ઞાન વધવા ધારે 
તો કેટલુ' વધી જઈ શફે ? 


એ શી રીતે કહી શકાય ? 
ફેમ ન કહી શકાય ? બેધડક થઇને કહે કે- 


“ નિશ્વમાં એક પણુ શાવ, પદાર્થ, કે ચીજ એવી 
ન રહી જાય ફે. જે મારા જાણ્યા અહુર હોય, તેટલી ટુદ 
સુષી જ્ઞાન રાક્તિ વધી વધીને વષી જાય ” 


શુ એમ થાય ખરૂ ? 

તમેજ કેહ્ે ને? તમારી અણકલ્ષમાં ઉતરે છે કે નહીં ? 

આપની વાત તો ખરી લાગે છે. * 

પરતુ, આજે જાત્યારે કલકત્તામાં શું મતું હશે ? તે 
કહેશે ? 

ના, જી. 


કેમ? તમારા જ્ઞાનમાં આટલી ખષી વિશ્વ જાણુવાની 
શક્તિ છે. તો પછી આટણુ' કેમ ન કહી શકો? 


શક્તિ ખીલી નથી. 
એ ડાક્તિ કાણે દબાવી છે ? 
તેને દભાવનાર કે!ઇ કમ હોવું જોઈએ, 


(૪ 


ખસ, ત્યારે. આ રીતે તમારે ચે આત્મા અગાઉ 
કહેલી અને બીજી પણ કેટલીક, એમ અન'ત શક્તિએ ધરાવે 
છે. છતાં કર્મને લીધૈ તેનું સ્વરૂપ આપણુને જુદુ'જ લાગે છે. 


જેમ તમારા આત્માની જ્ઞાન શક્તિની હુદ નથી, 
છતાં તેને ઢાંકનાર કર્મને લીધે તેની હદ બ'ધાઈ ગઈ છે. 
તેજ રીતે બીજા' પણુ અનેક કસા અ।ત્માની અનેક શક્તિઓ 
 ઢૉકે છે. એવો ખ્યાલ આ ઉપરથી સ્હેજે કરી શકશે. 


હા, જી. સ્પષ્ટ રીતે તેમજ લાગે છે. 


ખા ઉપરથી એક બીજી પણુ હેષ્ઠીકત યાદ રામી લેજે, 
કે-કમ"' આડટ્માની શક્તિઓ હાંકે છે. તેમાં પણુ કેટલાક કસ 
માત્ર સીધી રીવે ન્રાત્માની શક્તિએ  ઢાંકવાનું કા।મ'કરે છે. 
તેથી તેવા કર્માને જીવવિપાક્ી કહેવાં નેઈએ. 


જેટલાક કમો આત્માની શક્તિ હાંકવાનું કોમ કેયવા 
ઉપરાંત આત્માને કેટલીક બાહ્મ-જડ સામગ્રીએ ( શરીરને 
ઉપચોગી ) અપાવે છે. તેને જડ-એટલે પુદ્ગલ વિપાક્ી 
કહીશું, તેમજ કેટલાક કમ અસુક સ્થળેજ પોતાનું ફળ 
ભતાવે છે. તેને ક્ષેત્ર વિપાકી કમ કહેવામાં વાંધો નથી. 
વળી અગસુક કમો તો એવા પણુ હોય છે કે જે પ્રાણીઓની 
અસ્ુક પ્રકારની જાતિમાં ૪ ઉદયમાં આવે. તેને શવવિપાકી . 
કહીશું. 

દાખલાથી સમજાવા તો સમજાય. - 


સાંભળો--. 


૬૫ 


૧ તમારી જ્ઞાન શક્તિતે હાંકનાર જે કર્મ તે જીત્રવિપાકી 
કેમ કહેવાય. 

૨ અને તમારા આત્માને જડે પરંમાણુઓનું શરીર ન્રાપે, 
અથવા શરીરમાં ઉપયોગી તત્ત્વો પુરાં પાડે, તે 

* ધુદૂગલ વિપાકી કપ્ર' કહેવાય. 

૩ તેવીજ રીતે ક્ષેત્ર વિપાકી અને ભત વિપાકી કેમ 
પણુ આંગળ ઉપર સમ-તવીશ., 





પાઠ ૩ જો. 


હવે આપણે બીજા શાગના છેલ્લા પહે એક વખત 
ફરી પાછા વાંચી જઇએ. તસે વાંચે. હું સાંભળી' છું. 


તેમાં-સત્તામાં રડેલા કર્મનો અખાધા' કાળ પુરે 
થવાથી તે કમ ઉદયમાં આવવુ' શરૂ થાય છે. તે વખતે 
તેનો નિષેક બને છે. અને ઉદયાવલિકામાં પ્રવેશ પામેછુ 
કમ' ઉદ્યય આવે છે. વિગેરે હકીકત આપણે તાજી કરી 
જઇએ, 

હવે એક કલ્પના કરે, કે તમારો આત્મા આ અન્તરગ 
પ્રકરણુના ૧ લા પાઠેમાં બતાવ્યા પ્રમાણનો સ'પૂણુ સ્વરૂપ- 
વાળા છે. તેને કયા કયા કમો ઉદયમાં કાવવાથી તેની * 
જાત્યારની તમારા સ્વરૂપે અવસ્થા બની શહી છે ? તે કહો. 

એ. કહેવાની શરૂઆત શી રીતે કરવી ? તેજ સમજ 
પડતી નથી? _પ્રથમતો મારે એજ પૂછવાતુ છે, કે કમો ફૂલ . 


હુર 
કેટલા છે ? અને વે દરેકના ચોખસ કયા કયા નાસે છે ? 


તેજ અસે જાણુતા નથી. તેથી સમજ્યા વિના કહેવું બરાખર 
નહો કૂવે. 


જે કે કમ અસ'ખ્ય કહી શકાય. છતાં તેતુ' વર્ગીકરણ 
કરીને તેની અસુક ચોકસ સ'*ખ્યા, તથા ચોક્કસ નામે।, તયા 
તેના ચોષ્કસ પરીણાસો એટલે રસોદય, તેનો ચોષ્કસ વખત 
એટલે સ્થિતિ, તથા તેના પ્રદેશોના જથ્થાનું' માપ, વિગેરે 
ચોક્કસ પ્રમાણુમાં ઠરાવેલ છે. પર'તુ તે બધું સ્વરૂપ આગળ 
ઉપર જ સમજાવીશ, ઇતવાં કર્માોની સખ્યા, નામો અને 
તેના ફૂળ તો અહીં તમને ગણાવી જાઉં, તોજ ટીક પડશે. 


નામ. રેળે 
૧ મતિજ્ઞાનાવરણીય મતિનાન નામની જીવતી સાન શક્તિ ઉપર _ 
/ આવરણ કરે છે. 
જ્‌ શ્રતસાનાવરણીય શ્રુતજ્ઞાન ,, 99 9? 9?$9$ 90; 
૩ ભવધિસાનાવરણીયે *મવધિસાનત,, ,, /#, ),;# 1) 
૪ મનઃપર્યામત્ાનાવરણીય મનઃપર્યાયજ્ઞાન,, ,, ,, ,;# “ 0; 


પ કૈવળમાનાવરણીય કેવળનસાન ,, 9. -: ઝી 
આ પાંચ કસો સ્ાનાવરણીય કહેવાય છે. કેમકે તેએ 
ટ્રાન શક્તિ ઉપર આવરણુ કરે છે. 
આવરણુ એટલે ઢાંકવું તે, જાન એટલે પદાથ'માં પહેલા 
વિશેષ ધમ'ને જાણુવાની આત્મામાં રહેલી શક્તિ. તે વાત આમળ 
આ્રાવી ગઇ છે. તે શક્તિને ઢાંકનાર કમ તે જ્ઞાનાવરણીય કૅમ. 
અ'તર'ગ વિચારના પહેલા પાઠંમાં જ આપણે શીખી 
ગયા કૈ-આપણને છેવટમા છેવટની હદ સુખી ર્તાન થઈ શકે 


દા 


છે, જે જ્ઞાનના જાણુવા બહાર જગત્‌ની કોદપણુ વસ્તુ ન 
રહે, તેને કેવળ સ્તાન કહે છે. 


તમાશા ભઃત્મામાં આવીજ ડેવળ જત્તાનની શક્તિ છે. 
પણુ તે કેવળ સાન એક જાતના કમોથી હ કાયેલું હોય છે. 
તેનું નામ કેવળજ્તાનાવરણીય કર્મ છે. 


કેવળસ્તાનાવરણીય કર્મથ્રી અઃત્માની જ્ઞાન શક્તિ 
હ'કાય છે. છતાં ઘણીખરી જ્તાન શક્તિ ઉઘાડી વણુ રહે છે. 
જેના બળથી જવ આખા વિશ્ચનું તે જ્ઞાત ન કરી શકે, 
પણુ મનના વિચારે। જાણી શકે. અથવા જેટથી રૂપવાળી 
વસ્તુએ”જ્જગત્‌માં છે, તે ગમે ત્યાં હેય પણ્‌ તેનું જ્ઞાન 
કેરી શકે છે. ૦ 


તેથી એકનું નામ મનઃપર્યાય જ્ઞાન અને બીજાનું ન'મ 
અવધિસ્તાન કહેવાય છે. આ ખતન્ઞ જ્ઞાનને આચ્છાદન કરતાર 
જુમ'ના નાશે। અતુકેમે મનઃપર્યાયરસ્ાનાવરણીય અને અવધિ- 
 સ્ાતોવરણીય છે. 

આ બન્ને કર્સાથી આત્માની શક્તિ કઈક ને કે 
આચ્છાદિત થાય છે. છતાં કઇક દૂશાગ ઉઘાડો રહે છે. 
તે ઉઘાડા રહેલા ભામથી આપણે શાસ્ષ્રોનું સાન કરી શકીએ 
છીએ, અને બહારના વ્યવહારમાં ઇંદ્રિયો દ્વારા પશુ જુર્‌' 
જુરુ' રાન કરી શકીએ છીએ, ને આપણે વ્યવહાર ચાલ્ષે છે. 
તે બન્નેનું તામ અનુક્રમે શ્રુતજ્ઞાન મને મતિજ્તાન છે. તે બન્નેને 
માવરણુ કરનાર કર્સાોના નામે! શ્રતફૂ,નાવરણીય અને મતિ- 
ર્ઞાતાવરણીય છે. 


૬૮ ની 

ધારો કે-હું “ રાજા ? એવો શખ્દ બોલ્યો, અને તમારી 
કણઇદ્રિય દ્રારા તમે એ શખ્દ્ સાંભળ્યો. તે વખતે તમારા 
મનમાં એમ તે! નિશ્ચય થાય છે કે-સે “રાજા? શખ્ઢ 
સાંભન્યા છે, ( પણુ “ રામ? શખ્ઢ તે। સાંશભન્યો નથી. ) 
ત્યાં સુધી તમને મતિજ્ઞાન ગણાય. પણુ ત્યાર પછી “રાજા' 
શખ્દ્ ઉપરથી તમને તરત કેઈ પણુ રાજા ધયાનમાં આવે 
' છે. (પણ ફે હાથી કે ઘોડો કે એવો ખીન્ને કોઈ પદાથ 
ધ્યાનમાં નથી આવતે।) તે ક્ષતજ્ઞાત થયું. 


એવીજ રીતે તમે કદાચ ખજારમાં ફેરતા હો. અને 
તરત કેઇ ગાડીમાં બેસીને છત્ર, ચામર, કે ઘેડેસવારે 
સહિત કેઇપણુ આવતું દેખાય. તે તમારી ચક્ષુઇદ્રિયથી 
થયેલું મતિસ્ાન છે. (તે વખતે તમે સાધે જે આવે છે તેતે 
ક'ઈ સુંધતા કે સાંભળતા નથી પણુ મ્માંખથી જુઓ છે.) 
જેવાની કિયા સુધી તે મતિસ્ઞાન છે, પણુ જ્યારે તસે 
“ અહા ! આતો “રાજા”? આવે છે.” એવો એ આવનાંર 
વસ્તુ માટે શખ્દ નેડો છે।. તે શ્રતત્રાનના ખળથી છે. આંખથી 
જેવાની કિયા તો વહેલી પુરી થય છે. પણુ શ્રત એટલે શખ્દ 
અને અથ'નતા સ'બ'ધ્ું જ્ઞાન ન છૅ।ય, તો, “ જા આવનાર 
વસ્તુ “રાજા કહેવાય છે. અથવા “રાજા' એટલે ખીજુ' કાંઈ 
નહીં પણુ આવી જાતનીજ વસ્તુ “રાજા? કહેવાય છે 7 એ સાન 
માપણુને ન થાય, માટે આ રીતે મતિજ્તાન અને શ્રુતજ્ઞાન 
આપણુને દર વખતે થયાજ કરે છે, 


અને જેમ જેમ આપણા સાનને આવરણ કશ્નારા 
કમ નાશ પામતા જાય, તેમ તેમ તે દરેક જ્ઞાન ખુલતા 


૧૯ 


જાય અને છેવટે કેવળ જ્તાનાવરણીય કમ નાશ પાસે, ત્યારે 
તે પછી ક'ઈપષ. જાણુવાનું બાકીજ ન રહે. 


કર્માતા નામ તેનુ' પરિણામ-ફેળ-અસર 
૬ ચક્ષુઈ્શનાવરણીય ચશલ્ષુર્દ્શન નામેતી શક્તિ ઉપર આવરષુ કરે 
૭ અચલ્ષુટ્શનાવરણ્્રીય અચલરર્દ્શન ,, ,, ,, ?# 0) 
૮ અવધિદશ્તાવરણીય અવધિદર્શન ,, ,, ,, 17 )) 
હ કેતરળરદર્શનાવરણીય કેવળ દર્શન ,, ,, ,;૪ ?)9 »# 


આ ચાર કસો દશનાવરણીય કર્મ કહેવાય છે. જેમ 
આપણા આત્મામાં કેવળ જ્ઞાનની શક્તિ છે. તેમજ કેવળ- 
દર્શાનશક્તિ પણુ છે, દર્શન એટલે વસ્તુમાં રહેલ્રા સામાન્ય 
ધર્મનુ ર્ઞાન, તે દશન. ી 


જેમ ઝેવળસાનને આવરણુ છે, તેમજ ફેવળ#શ'નને 
પણુ આવરણુ હોય છે. છતાં પણુ ના ડાક તો 
ખુલ્લી રહે છે, તેને અવધિ દર્શન કહે છે. જે રૂપવાળાં 
પદાથે)ના, (અવષિજ્તાનની પહેલાં) સામાન્ય ધર્મને જાણે છે. 
તે અવધિદ્શ'ન, અને તેને પણુ અવષિદશષ'નાવરણીય કર્મ 
આચ્છાદન કરે છે. છતાં પણુ વળી જે કઈક ભાગ ઉધાડો 
રહે છે તેને ઇદ્રિય દર્શન કહી શકાય. એટલે ઇદ્રિચોથી 
વસ્તુના સામાન્ય ધર્મને જાણુવાની શક્તિ બાકી રહે છે. તેને 
પણુ કેટલેક બશે હાંકે, તે કમ તુ' નામ ઇંદ્રિય દશનાવરણીય 
કહી શકાય, 


જે કૅ શાઓીય પદ્ધતિથી આમ કહેકામાં વાંધો ન 
ભાવે, પરતુ શાસ્રમાં ઇંદ્રિય દર્શન અને ઇંદ્રિયદરાનાવરણીય 


૬૦ 


નામ ન આપતાં ચક્ષુદર્શન અને અચક્નુદશ'ન તથા ચક્ષુકેશના- 
વરણીય અને અચક્ષુડશ'નાવરણીય નામ;રાખ્યા છે. કારણુ કે- 
“ર્શન' શખ્દતે શખ્દાર્થ “જેવું” થાય છે. (જે કે શાઅકારેોને 
તેટલોજ અથ શમ્મત નથી, ફેઇપણુ વસ્તુના સામાન્ય 
પષમ'ને જાણુવાની શક્તિનું નામ દર્શન છે. તેમાં આંખથી 
જે વસ્તુના સામાન્ય પધર્મ'તુ' જ્ઞાન કરવું તે દશન છે. ) 
અને જગતૂના સામાન્ય વ્યવહારમાં આંખથી ન્નેવાનાજ 
અથ*માં “દશન? શખ્દ પ્રચલિત છે. તેથી એ વ્યવહાર તરફે 
પણુ શાખ્રકારેનુ રુલ*ક્ષ્ય નથી, તેથી તેના બે નામે! બ્હે'ચી 
નાંખ્યા છે, આંખ નામની ઇદ્રિયથીં સામાન્ય પર્મ'નુ' જ્ઞાન, તે 
ચક્ષુર્દ્શાન, અને સ્પાંખ શિવાયની ખીજી ઇંદ્રિયાથી સામાન્ય 
જ્ઞાન તે શચક્ષુદેશ'ન અતે તે બેના આવરણે! જુદા જુદા 
ગણાવ્યા. જે કે અચક્ષુદેશ'નના બીજી ઇંદ્રિયો રૂપે તે તે 
પેટા ભેદો થઇ શકે, અને તેના આવરણુના પણુ તેવાજ પેટા 
ભેદે થઇ શકે, પરતુ સ'ક્ષેપતી ખાતર તે ખધાને એકમાં ગણાબ્યા 
છે, અને ચક્ષુદર્શનને શામ જુદે પાડવાનું કારણુ વ્યવહારને 
સાથે સાથે શાસ્્ર સાથે સંગત રાખવા માટે છે. નહિ'તર ઇંદ્રિય 
દર્શન અને ઇદ્રિય દશ'નાવરણીય કહેવાથી ચાલી શકતે 


કુર્મનુ' નામ. તેનુ' પરિણામ-રળ-અસર્‌? 
૧૦ નિદ્રા નામતુ' દર્સ્તાવરણીય કમ ઉંત્ર આવે 
૧૧ નિદ્રાનિદ્રા નામનું ,, » વધારે ઉંધ આવે 


૧૨ પ્રચલા ર ન » મેઠીં એઠાં કે ઉમા રહેતાં પશુ 
ઉંધ આવે એવી ગાહુ ઉંધ 


૧૩ પ્રચેલાપ્ચલા,, ,, » ચાલતાં ચાલતાં પણુ ઉંબ આવે 
વી માહ ઉંધ 


ણ્રૃ 


૧૪ થિણુદ્ધો 97 99 9 ઉંધમાં ને ઉંધમાં કઇક કામે 
કશી નખે છતાં ભાત ન રહે, 
એટલી બધી અતયન્ત 312 ઉંધ 


આ પાંચ કષ પશુ દ્શનાવરભીય કહેવાય છે. નને 
કૈ પ્રથમતા ચાર દર્શનાવરજીય કરતાં આમાં ઘશૅ| ફેર છે. 
જેમકે પ્રથમના ચાર કસમ તો જીવની દશનશક્તિને સીધી 
રીતે ઢાંજે છે. છતાં જે કાંઇ શક્તિ ખાકી રહી હોય, 
તેને પણુ અસ્ુક મુઢત માટે આ નિદ્રાદિક પાંચ કર્મો હાંકે છે. 


જેમકે- તમને અત્યારે કાંઇક તે ચક્ષુર્દશન યાય 
છે. પણુ ઉંધ ભાથ્યા પછી ક'ઇ નનેઈ શકે ખરા? 


ના. 


તેનું કારણુ એ છે ફે-ખા નિદ્રા કર્મને * લીધે તમને 
ઉંધ આવી ગચેલી હોય છે, એટલે તસે કાંઈ નઈ શકતા 
નથી? કેઇ બોલે તે સાંભળી પણુ શકતા નથી, પણુ તે 
અસ્ક મુદત સુધી. વળી પાછા જાઓ છે, સાંભળે! છે. વિ. 


તેવીજ રીતે નિદ્રાનિદ્રા" વિગેરે વધારે ગાઢ રીતે ઉઘાડી 
શક્તિઓને ઢાંકે છે, અતે છેવટે થિષ્દ્ધિમાં તો જાગતા 
માણુસની માફ્‌ક કામ કૅશ્વા છતાં ઉંધ રહ્યા કરે. એ ઘણીજ 
ગાઢ ઉંઘ છે, અર્થાત્‌ ચક્ષુ દશન અને અચક્ષુ દશનની જે 
શકિત ખુલ્લી હેય છે તેને એટલી બધી દબાવે છે કે કામ 
કરવા જેવી. જાગ્રત પ્રશૃત્તિ કરવા છતાં આત્મા તેને જેઈ કે 
જાણી છકૅતે નથી. તેથી પ્રથમના ચાર દશ'નાવરલીચ- કરતાં 
ખઆ પાંચ દશ'તાવરણીય કાંઈક જુદ્દી જાતતા છે 


ર્‌ 


$ુમતું' લીસ્ટ તેતુ' રૂળ-પરિણામ અસર. 
૧૫ સાતા વેદનીય આત્મામાં સુખતી લાગણી ફેલાવે 
૧૬ મ્મસાતા વેદતીમ ,» દુખની ,, ,, 


આતું નામ વેદનીય કમ છે. આ કમ પણુ પ્રથમના 
બન્ને કમેૌમની માફક આત્મા ઉપરજ સીધી અસર ઉત્નજ્ઞ 
કરે છે. તેથી તે પણુ જીવવિપાકી છે. જેમ પ્રથમના બે 
કસો આત્માની જ્ઞાનશક્તિ અને ૬દશનશક્તિને ઢાંકે છે, 
તેમ આ કર્મ પોતામાં રહેલા પરમાન'દને ઘણે ખરે હાંડી 
દૈ છે. આન'દ મર્યાદિત થઈ ગયા પછી અતુમુળ સામગ્નો 
અને પ્રતિમુળ સામગ્રીઃ એ બે થી ક'૪ક સુખ અને ક'ઇક 
દુઃખની લાગણી ઉતપન્ન થાય છે. નહીંતર આ.માને કઇ 
પ્રતિકુળ કે અતુઝુળ એવુ છેજ નહીં. તે તો દરેક ક્ષણે 
આન'દમયજ રહી શકે છે. તેને ખદ્ક્ષે આનદની બાબતમાં 


તેની સ્થિતિ સુચિત કરનાર આ વેદનીય કમ' છે. 
પશુ 


ડ્મ તેનુ' ફળ-પર્ણામ-અસર 
૧૭ સમ્યકૃત્ત મોહનીય (સમ્યગર) દર્શન જ્ઞકિતને સ્હેજ લાંક્રે છે. 
૧૮ મિશ્ર મોહનીય ળે ,; મધ્યમ રીતે હાંકે છે 
૧૪ મિશ્યાત્ત મોહતીય ય ,, બહુજ દાઢે છે. 
શ્મચ્વા 


(અતિસમ્યફત્વ મે!હતીય) 


આ કર્મયું' નામ દર્શન સૈહુનીય કમ' કહેવાય છે. 

સમ્યગૃ દશન એટલે જ્તાન અને વર્તનની પાછળ 
રહેલુ' શુદ્ધ દૃદટિબિ'દુ, તે અ'તર'ગ વિચારના પહેલા પાઠંમાં 
સમજાવેલુ છે. તે ઉપરથી તે શક્તિને આવરણુ કરનારા આ 


હડ 


કર્મોની શી શી અસર થાય તે સમજ શકાય તેમ છે. જે 
એ ત્રણુ કમો નજ હોય, તે! આત્માની સમ્યગ્‌ દશન શક્તિ 
બરાખર ખુલ્લી રહે. તેને હ કનાર આ કમતું' નામ સમ્યક 
હશ'નાવરણીય કે ૬ર્શન સૈૌહુનીય કહેવાય છે. એચ્છાશકે 
વત્તાશને લીધે તેના અનેક વગેર પડે છે. છતાં અતિ, મધ્યમ, 
અતે એજચ્છામાં એચ્છુઃ એમ ત્રણુજ ભાગ પાડીને આપણુતે 
સમજાવેલ છે. ચક્ુર્દ્શાન વિગેરેમાં જણાવેલ કરતાં આ દર્શન 
શક્તિ જુદી જાતની છે. એ ખરાબર ધ્યાન રાખજે. 


આ દ૬શ*નશકિત વિષે જરા ફેરીથી સમજી લઇએ ' 
તે। ટ્રીક પડશે.- 


જરા આ જગત્‌ તરફ, જરા આકાશ, અને સામે 
ક્ષિતિજ પર એક ટૃછિ ફે્‌'કે. જુએનતે કેટલી બધી વસ્તુએ 
નજરે પડે છે ? ર 

અહેણેા ! કઇ પાર નથી, 


એક ખીજાના સ'બ'ધો તે! વિચારો, કેવું અટપટું 
જગત્‌ છે? 


બહું વિચિત્ર છે. કોઇ દોડે છે- મુદ્દે છે. નાચે છે. 
જાય છે, આવે છે, પ્રકાશ થાય છે. ભ'ધકાર થાય છે. 
વાદળાં આવે છે. વળી કે!ઇ પદાર્થ સ્થિર પડ્યા રહે છે. 
કેઇ હાલે છે. છતાં એક ખીજ પદાથની એક ખીન્ન ઉ'૨ 
અસર થાય છે. સામૈતુ' ઝાડ જેઈએ છીએ, તેંનો જમીન 
સાથે સબ'ધ, તેના રંગે, તેનાં પાંદડાં, તેના ઉપર ધૂળ, 
તેના ઉપર પ્રકાર, તેને પવત હલાવે, વાદળાં શ*ભાડે આવે 


૭4 


એટલે આચ્છે પકાશ. રાત પડે એટલે અ'ધારૈ. તેના પર 
જ'તુઓ-પક્ષિએ બેસે છે. ને નીચે પશુએ વિસામે લે છે. 
કાગડો બેસે ત્યારે ડાળી વધારૈ હલે છે. કોઈ કાપે છે. ફોઈ 
પાણી પાય છે. વરસાદમાં ઝાડ ખીલી ઉઠે છે. તેના કેઈ 
માલીક હોય છે. ટીશીએ સોટા પાદડાતુ' રૂપ લે છે. પાકા 
ફળ પડે છે નવાં બેસે છે. આમ અનેક ધટનાએઓ આ 
વખતેજ ચાલી રહી છે 


આ ખધી વિચિત્ર ઘટના માત્ર એક ગાડ ઉપરજ 
તમને જણાય છે, પણુ આખા જગતનો વિચાર કરીએ તે 
કેવું અદ્ભૂત નાટક દેખાય ? 


ખહા હા! 


ખસ, આવી વિચિત્ર ઘટના ચાલી રહે છે. તેતુ જ્ઞાન 
તો આત્મા ફેરે છે, તથા તેમાં પોતાના ઉપયોગની પ્રરૃત્તિ 
કરવી નેઇએ તે આત્મા કરૈ છે. પણુ જગતૂના આવા 
અટપટા સ'બ'ધો ખરી રીતે તત્ત્વસ્ઞાનની દણિથી શી રીતે 
ગોઠવાયેલા છે ? તે પારખવાની શક્તિ તે દર્શન શક્તિ છે. 
દર્શન શક્તિથી સ'બધેોનુ' ભાન યથાથ હોય તો, તે 
વિષયતું સ્તાન પણુ યથાર્થ જ થાય; અને તેને ધ્યાનમાં 
૨ખીને પોતાના લાભની જે કઇ પ્રવૃત્તિ કરવી હોય, તે 
પણુ યથાથજ થાય. 


જે દર્શન શક્તિ-દૃણિબિ'દુ સમ્યફ ન હોય, બરાબર 
ન હોય, તો જરૂર પદાથ' સ'બ'ધી જ્ઞાન પણુ ખોટું થાય; 
અને લાશની પ્રવૃત્તિમાં તે પદાથ'ને ઉપયોગ કરવો ? કે તે 


ડ્પૃ 


નુકશાન કરલ છે માટે છોડી દેવો ? વિગેરે ખાખતમાં ઘણી 
ચુ'ચવણુ ઉભી થાય. એટલે જ્ઞાન શક્તિ અને ચાવિત્ર 
શક્તિમાં યથાર્થ'તાની નિયામક તરીકેતુ' કાય” તરા દર્શન 
ડશ્ષક્તિનુ' છે. 

અ!ત્મા જે કેવળ સ્વત'ત્ર-કર્મના આવરણુ વગરનો 
હોય, તે તેની દર્શન શક્તિ જગતૂના સ'બ'ધે। નક્કી કરવામાં 
પુરેપુરી યથાથ હોય છે, પણુ આમા દર્શન એાહુનીય કર્મ 
એ શક્તિને અત્યન્ત ઢાંકે છે, ત્યારે જગતૂતા સ'બ'ધે 
તત્ત્વત્ઞાનની દણિથી જેવા છે તે રીતે ન સમજાતાં આડા 
અવળા સમજાય છે તે ખોઢી સમજણુને આત્મા આગ્રહુ પૂવક 
વળગી પડે છે, એટલુ'જ નહીં પણુ આવે તત્ત્વજ્ઞાન દષિથી 
તદ્ન ખોટો આગ્રહ-3 જ મિથ્યાત્વ. 


જે કર્મને લીધે આવી રીતે માત્માને આવી દશામાં 
અ.વવું પડે, તે અત્યન્તદશનસેોહુનીય કે મિથ્યાત્વ નામતુ 
મસેોહુનીય કૅમ કહૅવઃય. 


નો ખોટા તરફે મધ્યમ આગ્રહું હોય, તો તે મિશ્ર 
સોહુનીય કમને લીધે. તત્ત્વત્ઞાનની દૃષ્ટિથી જગતૂના જે 
જાતના પરસ્પર સખ'ધેઃ છે, તેને ખરાબર નિશ્ચયાત્મક રોતે 
સમજવા છતાં કોઇ કોઇ વખતે કયાંક્યાંક ચુંચવાડેો ઉભે 
થાય, કેટલાક નિણુંચો। કરવા માટે બીજા લાયક લત્ત્વદર્શીની 
મદ૬.લેવી પડે, ત સમ્યક્ત્વ સોહુનીય. ને મોહનીય કર્મ 
આડે ન આઘતું હોય તે!, સમ્યક્ત્વ થ્ુણુને લીધે આત્મા 
બધાં નિર્ણયો પોતાની સેળેજ કોઇની મદદ વિના બરાબર 


ટ્ર 


નષ્કો કરી શકે. અર્થાત્‌ દર્શન સે।હુનીય કર્મનો એક પણુ 
ભેદ આવરણુ ન કરતે હોય તો બિલમુલ શુ'ચવાઠા વિન! 
સત્ય-નિણુયાત્મક નિશ્ચય થાય, તે શુદ્ધ સસ્યગદર્શન. 


૨૦ સ'જ્વલન લોભ- માત્ર શરીર વિગેરે અત્યન્ત નિકટતી વરતુએ। 
તરફ મમત્વ «ગે. 
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તા બચાવ ખાવર કઇક કપટ ડરવાતું મત થાય. 
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રાં 99 
વસ્તુઓને અડચણુ કૈરતાર તર૪ અણુમમે।-ક્રોધ થાય. 


આત્મામાં સ'યમ શક્તિ કૈ ચારિત્ર શક્તિ છે. એ . 
વાત પ્રથમ આવી ગઇ છે. જ્યારે તેની પુરેપુરી સ'યમ 
શક્તિ ખુલ્લ્રી હોય, ત્યારે આત્મા એકદમ સ્વમયજ હેય, 
ભાહ્ય ચીન્નેમાં તેને કશો અશિનિવેશ ન હૉય, ત્યોરે તે 
યથાખ્યાત-ખરાખર શુદ્ધં-જે રીતે જેઈએ તે રીતે-ચાશિત્ર 
શક્તિ વાળે હોય છે, 


તે ચુણુને આ કર્મ ઢાંકે છે. તેથી તે ચાશિત્ર મોહનીય 
કહેવાય છે. બસ, સ્વચ્છ આત્માની સ'યમ શક્તિને-યથાખ્યાત 
ચાયિત્ર શક્તિને-ઢાંકવાનુ' કામ સ'જ્વલનના આ ચાર-લેોભ 
-માયા-માન-અને ફોધ કર્સા કરે છે. તેથી તે દરેકનું” નામ- 
સજ્વલન લોભ ચાર્ત્રિ મોહનીય અથવા લેણ ન.મનુ' 
યથાખ્યાત ચાશિત્રાવરણીય કમ કહેવાય છે. તંજ પ્ર રાણ્‌ બીજ 
ત્રણુ સમજી લેવા, 


ડ્નડ 


ચારિત્રશક્તિથી આત્મા પોતાનામાંજ લયલીન હોય 
છે. અને પોતાના શિવાયની ઈતર ચીજેમાં ચુ'ચવાઇ જવાનું 
તેના મૂળા સ્વભાવમાં નથી. તેને તો ડ્ૂરરજ રાખવાનેો- 
પ્રત્યાખ્યાન કરવાનો આાત્માનેો ચાક*િત્રમય સ્વભાવ છે. 
આ સ'જ્વલન નામના ચારિત્ર મોહનીય કર્મને લીધે 
આત્મરમણુતામાં કંઇક ખામી આવે છે, છતાં ઇતર ચીનેતુ' 
ગત્યાખ્યાન તે રહ્ઠીજ શકે છે. 


પણુ જે પ્રત્યાખ્યાનાવરણીય કમ હાય તે પ્રત્યાખ્યાનને 
ર[કે, એટલે આત્માને પોતાના શિવાયની ખીજી વસ્તુઓમાં 
લાલચ ઉત્જ્ઞ થવી શરૂ થાય. 


ત્યારે તે ચારિત્ર મોહનીય કર્મનું નામ પ્રત્યાખ્યાન- 
ચાશિત્રાવરણીય કમ કહેવાય છે, કારણુ કે માત્માની 
પ્રત્યાખ્યાનાત્મક-ત્યાગાત્મક આરિત્ર શક્તિને હાંકે છે જેથી 
ઓજી વસ્તુઓને! તદ્ન ત્યાગ કરવા ન દે, ઉલટુ' તે તરકે 
ક'ઇડ લલચાવે. 


ર૪ પ્રત્યાખ્યાનાવરણીય લેોભ- ખાતપાન એશ્આરામ વિગેરે 


તગ૬ મમત્વ 

મ્પ ન મોયા- તે ખાતર કપટ કરવાનું મત 
ર ર માત- તે ખાતર સત્કાર મેળવવાની 
શ્નઃ્ઠા 

ર૭ ,, કોધ- ખાન-પાન વિગેરેતે તુકશ્ઞાન 


કરનાર કે તેમાં આડે આવનાર 
તરફ અણુગમે।, કોધ ૬%ત્તિ* 


ર્ન 


પ્રત્યાખ્યાનાવરણીય ચારિત્ર સોહુનીય કમને લીધે 
અત્યન્ત ત્યાગ વૃત્તિ ન જાગે. પરતુ લાલચવૃત્તિ રહેજ. 


છતાં અલ્પ-ઉપયોગી વસ્તુઓની ત્યાગવૃત્તિ તો આ 
કમ હોય તેોપપણુ હોય છે. પરતુ એટલી યે ત્યાગવૃત્તિને જે 
કમર રોકે-બીલકુલ ત્યાગજૃત્તિજ ન થવા દે, જે વસ્તુએ 
પોતાને ઉપચેોગી નથી, ઉપયોગમાં આવતી નથી, તેની 
પણ ત્યામવૃત્તિ ન થવા દે, તે અત્યન્ત પ્રત્યાખ્યાનાવરર્શ!ય 
ચારિત્ર મોહનીય કમ કહેવાય. અથવા અપ્રત્યાખ્યાનીય 
ચારિત્ર મોહુનીય કહેવાય. એટલે જરાપણુ ત્યાગ ન ઉત્પન્ન 
થવા દે, એવું ચાકિત્ર મોહનીય કમ. અર્થાત્‌ ઉપયોગી કે 
નિરૂપચે।ગી કોઇ પણુ બાજા પદાથો. ઉપર મમત્વમય વૃત્તિજ 
રખાવે. 


૨૮ અપ્રત્યાખ્યાનીય લેોશ્ન- પે'તાના શિવાયના જીવતમાં ઉપયે।ગી 
અતે નિરૂપયાોગી તમામ પદાર્થો 


ત*૪ મમત્વ 

ર મોય!- તે ખાતર કેપટ 
૩૦ માન- ,, માત સતાચ્ની શૃત્તિ આ 
જૃત્તિતું નામ અકકડપણુ 
કહેવાય છે. 
૩૧ ,, - ક્રોધ તેમાં આડે આવનાર તરક પુરતો 
*મણુગમે!, 


જને કે તેની વૃત્તિ આવી રહે છે, પણુ ખરૂ ખોટુ' 
પારખવાની તેની શક્તિ કાયમ રહે છે. ખશ ખોટુ' નિશ્ચય 
કરવાની શક્તિ છતાં તે આત્મા તે પ્રમાણે વર્તી શકતે! નથી. 


હહ 
જે કે તેતુ' વર્ગન જરા પણુ ત્યાગી નથી હોતુ'. છતાં સભ્ય 
મને ઉંચી લાયકાતવાછી તે! ચોક્કસ હેય છે. 


૩ર અત'તાતનુબંધી લેોભ- આતટમાતી શક્તતને અત્યન્ત નુકશાન 
કતાર બાબતો ઉપર અત્યન્ત ગાઢ 


મમખત્ત્ત 
2૩ મ) માયા- તે ખાતર ગાદ કટ 
2૪ ,, માન- તે ખાતર પુરેપુ?' *ભિમાત 
3પ ,, કોધ- તેમાં આડે આવનાર ઉપર અત્યત 


દૈષ, ખા, કોધતી જૃત્તિ. 
આ ચાર કસોથી, ખરૂ' ખોટુ' જાણુવાની શક્તિ ન 
રવાને લીધે તેનું વત*ન પણુ તેવુ'જ કનિષ્ઠ પ્રકારનુ' હોય છે. 


આ ઉપરથી એમ સમજાય છે કે-ત્તાન વિષયક યથાર્થ 
નિર્ણયને રોકનાર ૬શનમોાહડુનીય કેમ છે. * અને વતન 
વિષયક અલ્પ યથાર્થતાને પણુ રોકતાર આ અન'તાતુબ'ખી 
ચાશ્ત્ર મોહનીય છે. 


શાનુ' નામ અનતાતુબ'ખી હોવાતું કારણુ એજ છે કૅ- 
આ કર્મની પર'પરા બહુંજ લાંબો કાળ એટલે અનત કાળ 
સુધી લ'બાય છે. તેનો કેસૈય કરી છેડો આવતો નથા, 
તથા બીજી અન'ત અનિષ પરિસ્થિતિઓને તે ખે'ચી 
લાવે છે. % 


આ સોળેય કર્સૌતુ' નામ કષાય ચાશ્ત્રિ મોહુનીય છે. 
કાશ્ણુ કૈ કષ એટલે આત્સા શિવાયની બીજી વસ્તુએ. 
તેએમાં આત્માની ચારિત્ર શક્તિ ગુ'ચવાઇ જાય છે. માટે 
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આ કોધ, માન, માયા, અને લોભ, એ કષાય કહેવાય છે. 
કેષાય વખતે આત્મા પોતાની સ્થિતિ ભૂલી જાય છે, અને 
ખીજાની પોતાની માની લે છે, માટે તેતું નામ કષાય 
પાડેવામાં આવ્યું છે, 


સ'જ્વલન વિગેરે ચાર ભેદો અવસ્ત્રા ભેદે પાડવામાં 
આવેલા ભેદે છે. કોધ વિગેરે ચાર કષાયો જયારે ઘણા 
જોરમાં હેય ત્યારે તે અન'તાતુબ'ધી કહેવાય, અને ઓચ્છા, 
તેથી એચ્છા અને તદ્‌ત અલ્પ હોય ત્યારે અત્યન્ન- 
પ્રત્યાખ્યાનાવરણીય, પ્રત્યાખ્યાનાવરલીય, અને સ'જતરલન 
કહેવાય છે, ખામ મ્મવસથા ભેદે પાડેલા ભેદે છે. 


એચ્છા ઓચ્છા અથવા વધારે વધારે એ રીતે તેના 
કૅમ ગોઠવતાં કષાયના અસ ખ્ય પગથિયાં થાવ છે. અન 
તેને લીધે ચાશ્ત્રિ શક્તિના પણુ અન'ખ્ત્ર પગ્રથિયાં કહી 
શકાય. જેમકે-- 


ચાસ્ત્રિમાહતીય કમના પગંથયાં ચારિત્ર શૃક્તિતા પગથિવાં 


અતતાતુબધી ક્ષમા શટ ઉ૪- અદપ વતતતા ઝાખા 

શરઇશણ--_ 

અત્યત પ્રતાખ્યા1વરણામજ5 શિ ક - 4 4 ખરં ખોટે પારખવાની 

કેષાયે। ઉશણઇ- 4 *- -રાક્ત હોય 

પ્રયખ્યાન'વગ્ણામ કષ્યા#- - - --- ૯: વાગરાકત 
શિશિ-------- 
--ન--ન--4 ત: - અલ્પ કપાય 

પુરેપુરા સવમશ/ક્ત 

યથ્‌ાખ્યાત ચારિત્ર ક્ચારિ*શક્તિ 










અકધ'ય [સવવ 
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આમ તેના જે સ્થુલ ચાર જાગે પાડવામાં માવ્યા છે. 
તે વ્યાવહારિક દૃણિથી. 


આ ર૨ચનામાં ને કે દરેક વિભ્રાગમાં બખ્બે પેટા 
પગથિયાં બતાન્યા છે, પરતુ તે દરેકમાં અસ'ખ્ય-અસ'ખ્ય 
પેટા પગથિયાં હોય છે. અને બધા મળીને પણુ અસખ"્ય 
દોય છે. વેતુ' રીતસર લિસ્ટ આગળ સમજાવીશ, 


વ્યાવહારિક ટૃષિથી પાંચ જતના ચારિત્ર 1ાન માણુત્ને। . 
દેખાય છે. ૧ પુણું સ્વરમણુતા ત્મવવસ્થા ર પૂરુ સ'યમાવસ્થા 
-યાગાવસ્થા, ૩ અલ્પ સયમાવસ્થા ૬ *પ્ર૯લપ ત્યાગાવસ્થા. 
૪ અસ'યમાવસ્થા, -: અત્યાગાવસ્થા, પ તદ્ન ત્રવિવેક્ી 
અવસ્થા. તેમાંની પ્રથમ અવસ્થા તદ્‌તે શુદ્ધ છે. 


અન'તાતુમ'ધી વખતે શું બિલકુલ ખરં ખે!ટું પઃર- 
ખ'। શક્તિ ન હોમ ? ” 
, બિલકુલ ન હોય, તેમ તો નહીંજ, પણુ બહુંજ સ્હેજ 
હોય, તેથી તેની ગણુના ન કેરી શકાય, જે (બેલમુલ ન 
દેય, તો પછી ભાત્માનુ* આત્માપણુંજ ન રહે. 
૩૬% છહુસ્વ કર્મ હસવુ વે 
૩૭ શૈ;[ક ,, રે!ક થાય, દિલગીરી થાય 
૩૮ રતિ ,, સુખથા સ'તાષરત્તિ રજા કરે 


૩૯ અરતિ ,, દ:ખથી અસ'તોષ ૨૯ કરે 
૪૦ જીગુપ્સા ,, કટાળા ભાવે, દુગચ્છા થાય 
૪૧ ભય ,, બીક લાગે 


૨ પુંવેદ , તી ઇચ્છા થાય 
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૪2 ઝવેદ ,, પુસ્ષૃતી ઇચ્છા થાય 
૪૪ નપુંસક વેદ કર્મ બત્તેની ૪ચ્છા થાય, 


આ કેસો પણ એક જાતના ચારિત્ર મોહુનીયજ છે. 
ચારિત્રનો ઘણા અશ કષાય પ્વોહુનીયત્રી આવરણુ પામેલે। 
હેવા છતાં ચાશિત્ર શક્તિનો કેટલોક ભ!ગ ખુલ્લો રહે છે. 
તેને પણુ શા ૯ કસ આવરે છે. તેથી તેનું નામ ને!કષાય 
એટલે કષાયના સહુચર, અથવા અલ્પ કષાય, એવે અર્થ 
' થાય છે. 


આ રીતે દશન શક્તિને ઢાંકનાર અને ચારિત્ર શક્તિને 
હાંકતાર બન્ને પ્રકારના કમ સોહુનીય કમા કહેવાય છે. તેને 
સામાન્ય અથ* એ છે કે-પાોતાને ઉપચે।મના વ્યવસ્થિત 
નિશ્ચયમાં, અને પોતાના શિવાયનોા ખીજા પદાર્થોમાં, સ્વપરને 
ગુ'ચવાડો ઉત્પન્ન કરે છે, ભુલાવે છે. સ્રઝાને છે. માટે તેનું 
નામ સોહુનીર્ય કમ. 


આ ક્સ્‌ પણુ પૂર્વના ત્રણુ કમની માફક સીધી રીને 
આત્મા ઉપરજ અસર કરે છે. માટે જીવવિપાકી છે. 
પાઠ ૪ શે. 
આયુષ કમ”, ગોત્ર કર્મ અતે અન્તરાય કર્મ. 


ગયા પાઠમાં સુખ્ય ચાર કમ વિષે આપણુ વિચાર 
કચે।. તેજ વિષઘ પાછે આગળ ચલાવીએ. ગયા પાઠમાં 
આાપણે સમજી ગયા કે-- 


દક 


૧ આત્મા સ'પૂર્ણ જ્ઞાની છતાં જ્ઞાનને આવરણુ કૅરનાર 
કર્મને લીધે ઘણી બાબતોથી અજ્ઞાત રહી જાય છે. 


આત્મા સ'પૂણું દર્શન શક્તિ ધરાવનાર છતાં દશ્ના- 
વરણીય કમને લીધે અધ, બહેરે નેવામાં આવે છે, એટલુંજ 
નહીં પણુ ઘણી વસ્તુઓનું દરાન કેરી શકતે! નથી. 

માત્મા સપૂણું સુખમય, આન'દમય છતાં વેદ્નીય 
કકને લીધે તેને અલ્પ સુખને મહા સુખ માની તેમાંથી 
અનદ લેવો પડે છે. અથવા વખતે દુઃખ પણુ ભતુભવવું 
પડે છે. 

૩ આત્મા સંપૂણ રીતે યથાથ નિણેંતા છતાં ઘણી 
ખાબતે.માં જ્ુલાવા ખાડ જાય છે. તે સમગદર્શાન મોહનીય 
કમને લીધે બને છે. તેવીજ રીતે આત્મા યથાર્થ ચાજિત્ર- 
શીળ છવાં ચાષ્ત્રિહેન સ્થિતિમાં જણાય છે. અને પોતાના 
શિષાયની ખીજી વસ્તુઓને પોતાની માને છે, અથવા પોતાને 
અહિતકર, તથા પોતાની સ્થિતિથી ઘણા ફેરફાર વાળી 
અવસ્થામાં વર્તતે! દેખાય છે. તે ચારિત્ર મોહનીય કર્મને 
કીધે. આ રીતે મોહુંનીય કર્મને લીધે આત્મા પોાતાપણુ'જ 
ભૂલી જાય છે. 

૪ તેવીજ રીતે સમાત્મા સ'પૂણું રીતે પોતાની એકજ 
અવસ્થામાં સદાકાળ રહેવાના સ્વભાવ વાળા હોવા છતાં એક 
કમ એવુ' છે કે જેને લીધે અગ્નુક વખત જહાં તે, વળી 
અસ્નુક વખત બીજે એમ ફરજીયાત રહેવા જ વુ' પડે છે. બીજે 
ન જવું હોય તે! પણુ જવું પડે છે. અને જવાની ઇચ્છા 
હેય તોપણુ જઇ શકાતુ' નથી. 


હ્૪ 


એ શી રીને? 


ઘણા સુખી માણસોને મરવાની બિલકુલ ઇચ્છા નથી 
હોતી, છતાં તેને મરવુ' પડે છે. અર્થાત્‌ ખહીંથી સુખ મૃપને 
જવું ગમતું નથી, છતાં ખિચારાને જવું પડે છે, તેવીજ રીતે 
3 દુઃખી માણુસ જે ઘભ્‌।ાજ રીબાતો હોય, તેને આ 
જીવનમાં કશે રસ ન રહ્યો હોય છતવાં જ્યાં સુષ્રી સુદ્‌ત 
પુરી ન થાય ત્યાં સુધી તે અહીંથી જઇ શકતે! નથી. છુટી 
શકતા નથી. ખીચારાને એમને એમ રીબાવું પડે છે. 


એનું કારણુ શું ? 

તેનું કારણુ તો કર્મ જ. બીજુ શું ? 

કયું કમ ? 

આ કમતું નામ આયુષૂ કમ કહેવાય છે. 


દરેક પ્રાણીને આયુષ્‌ કર્મ તો હે!યજ છે. જે અઆયુષ્‌ 
કમ નજ હોય તો એક હ્ષઘ્પણુ તે અહીં 28 ન શકે. 
અમવા શ્રનાદિ અન'તકાળસુધી તેને તેજ ્મવસ્થામાં રહેવુ' પડે. 
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પશુ પક્ષી. માણુસે, જ'તુએ, કીડાએ વિગેરેને થોડુ' 
ઘણું કઇને ક'ઈ આયુષ્ય કમ છે. અને તેને લીધેજ ફોઇ 
એક વર્ષ, બે વષ, છ માસ, સો! વષ, એમ રહી શકે છે, 
ચોમાસામાં કેટલા બધા જ'તુએા જણાય છે. પરતુ 
ચોમાસુ પુરૂં થચે દૈખાય છે ? 


ના, 


ત્પ 


કારણુ, કે તેઓનું આયુષ્ય પુરૂ થઇ જાય છે એવીજ 
રીતે કેટલાક જ'તુએઓ તે બે ચાર દિવસમાંજ જન્મીને 
મરી જાય છે, તેઓતુ' આયુષ્ય કર્મ તેવું હોય છે. 


કેટલાક પ્રાણીએ તો સે! વર્ષ ઉપર પણુ જીવે છે. 
તે॥ી તેએતુ' આયુષ્ય કમ તેવું હશે. 


આ રીતે દરેક પ્રાણીને ઓચ્છું વત્તુ' આયુષ્ય કળાં 
હોયજ છે તેને લીધે તે પ્રાણી થોડો ઘણે વખત તેજ 
અવસ્થામાં રહે છે. પછી તેની તે અવસ્થા બ'ધ પડે છે. 


ત્યારૈ હુવે ક્યા પ્રાણીને વધારેમાં વધારે અને કયા 
પ્રાણીને ઓચ્છામાં એચ્છું કેલું, આયુષ્ય હોય? તે 
વિચારવાનુ્‌' રહ છે. 


તેતુ' એક લાંખુ લિસ્ટ થાય, ૬રક પ્રાણીઓનું 
એચ્છામાં એચ્છું કેટલું અને વધારેમાં વધારે કેટલું આયુષ્ય 
હોય, તેનું બરાબર લિસ્ટ જૈન શાસ્રોમાં મળે છે, પર'તુ તે 
આગળ ઉપર સમજવું વધારૈ ઠીક પડશે, તેથી હાલ તે 
એટલુંજ સમજી રાખો કૅ-દરૈકને થોડુ' ઘણું આયુષ્ય હોય 
છે. અને તે નઆાયુષ્ય, આયુષ્ય કર્મને લીધે જીવને પ્રાપ્ત 
થાય છે. એટલે પ્રત્યેક જીવને પોત પોતાનુ' આયુષ્ય હોય 
છે. અને તે પ્રાપ્ત કરાવનાર પ્રત્યેકને ચ્પાયુષ્ય કમ પણુ 
પોતાનુ'જ હોય છે. 
જે કે આ આડયુષ્યતુ' લિશ્ટ તો ઘણું મોડું થાય. 
છતાં તેને સક્ષેપથી પ્રાણી વર્ગના સુખ્ય ચાર વિભાગ 
રોવાથી ચાર પ્રટરતુ' સમજાવવામાં આવ્યું છે. 


હ 
તેમાંના મુખ્ય બે વિભાગો આપણુને પરિચિત છે. 


૧ સતુષ્ય નામનો પ્રાણી વગ, ર જ'તુએ।, કીડાઓ 
પશ્ુએ।, પક્ષિઓ વિગેરે જેમાં સમાવેશ પામે છે. તે તિયૅચ 
નામને! પ્રાણી વર્ગઃ આ વર્ગગ'માં શેકી રાખનારા ખે જાતના 
આયુષ્યો સામાન્યથી કહી શકાય. 


મતુષ્યમાં રોકી શખનાર આયુષ્ય કમ તે મવુષ્યાયુષ્ય 
કમ" એવીજ રીતે તિર્યંચ સ્થિતિમાં રોદી રાખનાર આયુષ્ય 
કમ* તે. તિર્યેચ આયુષ્ય કર્મ. : 


કર્મનું નામ. તેનુ ફેળ* 


૪૫ મનુષ્ય ભાયુષ્ય કમર મસતવુષ્યતું અયુષ્ય જીવતે મળે, એટલે. 
ી તેને મંતુષ્યની સ્થિતિમાં જઇને ત્યાં 
મ્મમુક વખત ર૨ેક!% રહેવું પડે. 
૪૫ તિર્યંચ આયુષ્ય કર્મ વતિયેચતું આયુષ્ય જવતે મેળે, એટલે 
તેતે તિયૅ'ય સ્થિતિમાં જઇને અમુક 
વખત ત્યાંજ રેકા૪ રહેવું ૫). 
૪૭-૪૮ આ રીતે ખીનં પણુ દેવાયુષ્ય અતે નાઃકાયુષ્ય, એ મે 
જયુષ્ય કમો છે 


આ રીતે આયુષ્યકેમ' ચાર પ્રકારના થયા. 


મૂછ કમ પાંચ અને તેના પેટા ભેદે! કુલ ૪૮ સુધી 
આપણે સમજ્યા. 


હેતે “ગળ ચાલીએ. 
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હુવે જે કમનો વિચાર જરા વધારે છે, તે 
અહીં છેડી દેઇ જેના વિચાર થોડો છે, તેવા બે કમને 
વિચાર કરી લેઇએ. 


જે કમતા વ્રિચાર હાલ હું છેડી દેવાતુ' કહું છું 
તેનુ' નામ “ નામ કમ છે ” અને તેના સુખ્ય ભેદે ૧૦૩ 
છે. જે બે કમનો વિચાર અત્રે કરી લેવાનો વિચાર 


રાખ્યો છે. તેના નામ “ ગોત્ર કર્મ? અતે “ અ'તરાય 
કરમ” છે. તેને મુખ્ય ભેદો અતુક્રેસે બે અને પાંચ છે 


ઠીર્ક છે. આપને અનુકૂળ પડે તેમ સમજાવે. 


૬ આત્મઃતુ' સ્વરૂપ તે! તસે સમજ્યા છે. તે ઉપરથી 
તે] એમજ ઠૅરે છે કે બધા આત્માએ ૬રૅડ રીતે સરખા છે. 
જાઇ ઉંશ કે નીચ નથી. કોઇ નાનો કે સોટો નથી, કોઈ 
એચ્છે કે અધિક નથી. છતાં ભ્રાપણે અહીં અમુક 
જાતિએ ઉંચી મને અસ્નુક નીચી કહેવાય છે. * 


જેએ ઘણી રીતે ઉચ્ચ પરિસ્થિતિ, ઉચ્ચ સશ્કારે 
નને ઉચ્ચ જીવનમાંથી પસાર યાય છે. તેઓને ઉશ્ચ વર્ગના 
કહીએ છીએ, અને કેટલાકને તેથી ઉતરતા માનીએ છીએ, 
બન્નેની રહેણી-કરર્લ્‌!-રીતશાત વપાસતાં આપણુને એ 
ખન્ને પ્રકારનો ભેદ પણુ સપણ જણાઇ માવે છે. મતુષ્યે.માં 
તે એમ જણાય છે. પરતુ પશુ પક્ષિઓ અને કીડાઓમાં 
પણુ તેવું કઈક જેવામાં આવે છે. જેમકે-- 
. કાગરા અને પોપટ, બાવળ અને આંબો, પત'ગીયા 
અને કરમીયા, હું'સ અને બગલ્લે, સારસ અતે ગીધ, ઘોડે 


૮૮ 


અને ગધેડો, હાથી અને ઉંટ, હૅરણુ અને ભૂંડ, ચિગેરે 
વિગેરેમાં સ'સ્કારા જુદા જુદા હોય છે, એટલે સારા અને 
ખોટા એમ બે વર્ગ પડે છે. 

આ વર્ગ પડવાતું મૂછા કારણુ ગોત્ર કૅમ છે. 

આત્મા હમ્મેશ નિલેંપ છતાં તેની ઉંચ કે નીચ તરીકે 
ગણુના થાય છે, તે આ ગોત્ર કર્મને લીધે. વેથી ગોત્રટર્મના 
મુખ્ય બે પ્રઢાર છે. 
૪ઇદ ઉંચગેોત્ર કમ" જીવ ઉગ્ચ-માનપાત્ર શખ્દોથી બોલાવાય છે. 
૫૦ નીચગેત્ર કર્મ જીવ નીચ શખ્દોથી ખેલાવાય છે. 

દરૈક જીવ વરતુતઃ સમાન સ્વભાવના છતાં ખા ભેદ 
આ ગોત્ર કર્મને લીધે છે. મતૃષ્યોમાં પણુ આવા ભેદે છે, 
અને તે આ કર્મને લીધે છે. નહીં કે મનુષ્યોએ પોતાની 
ખુદ્ધિથી કસ્‍્પી કાઢેલા છે. આ વાત આ દેશના 
તેમજ ખહારના દેશના અનેક વિદ્ધાના માને છે. આમ 
છતાં અને દુનિયાના વ્યવહારે આ વ્યવસ્થા ઉપર ચાલતા, 
ચલાવાતા હોવા છવાં, તેમાં ઉંચ ગોત્રી અભિમાન ડરે, કે 
નીચ ગોત્રી મનમાં ખેઠ્ઠ ધારણુ કરૈ, વળી તેમાં એક 
બીજાને નિમિત્ત ગણે, તો પોત પોતાના મોહનીય કર્મને 
વધારે ખળવાન ખનાવે છે, અને તેથી તે આત્માને જટૂર 
ગેરફાયદો કેરે છે, કેમકે એવી અયોગ્ય લાગભીઓથી અચેગ્ય 
કર્મ બ'ધાય છે. અને અચોગ્ય કેમ બધાવાથી ભાત્માને 
તેના અચોગ્ય પરિણામી ભોગવવા પડે છે. લાગણીઓ 
એટલે અધ્યવસાય સ્ધાનડ્ટે, અને ચોગઃ એ કર્મ બપના 
કારણુ છે. આ વાત પહેલા ભાગમાં શીખી ગયા છે. 


૮્ઢ 


હા, જી. બરામર છે. કર્મને લીધે થયેલી અ પરિ- 
શ્થિતિ માટે પરસ્પરને રોષ દઇને અભિમાન કરવું, કે ખેદ 
કરવો એ નકામાં છે. બાકી તો ઉપર પ્રમાણે વ્યવહારની 
વ્યવશ્થા યથાયોગ્ય રીતે સમાન ભાવે ચલાવવામાં વાંધે શે। ? 


૭, વળી ભાપણુ આત્મ સ્ત્રશપના પાઠંમાં શીખી ગયા 
છીએ કે- 


આત્મા ધારે તો જગત્‌ આખુ' પોતાના ભોગમાં તેમજ 
ઉપભે।ગમાં લઈ શકે. 


તેવીજ રીતે ઇચ્છા યાય, તો બધું જગત્‌ બીજાને 
આપી દેઈ શકે એટલે તેનો સર્વથા ઇચ્છા પૂર્વક પોતે 
ત્યાગ કૅરી શકે. 


અને ને ધારે તે તેમાંથી જેટલા ફૂયદા મેળવવા 
હોય તેટલા સેળવી શકે. તથા જે ધારે તે ભાખા જગતને 
ઉથલ પાથલ કરી શકે* તેટલી પ્રત્યેક આત્મામાં શક્તિ છે 


અહા ! હો ! આટલું બધું આત્માતું સામથ્ય શું 
ખબાત્માનુ' ખરેખર એટલુ' ખધું સામથ્ય છે. ? 

છે।. 

એવું સામથ્ય' કોઇ ખતાવતું હશે ? 

ના, તેવું છેવટનુ' સામથ્ય' બતાવવાની ફે!ઇને જરૂર 
પડતી નથી. પણુ વચ્ચેનુ' સામથ્ય બતાવવાના ઘણા દાખદ્ા 


પ્રાચીન કેયાઓમાં, અને કે।ઈ કોઈ વાર હાલના બનતા 
ખતાવોમાં પણુ આપણે જેઈ શકીએ ખરા. 


€૦ે 


જેમકે-આ ચ'પકલાલને જેટલી સુખ સગવડો છે, 
તેટલી આ શાંતિલાલને નથીજ ને ? 


ના, નથીજ. 


તેવીજ રીતે જેટલી સુખ સમગડો આપણુ શહેરના 
રાજાને છે, તેટલી ચ'પકલાલને પણુ કયાં છે ? 


આ રીતે, સુખ સગવડ અને ભોગ તથા ઉપભેગના 
સાધનોમાં અનેક ફ્રેરફેોર જેવામાં આવે છે, તેનુ' કારણુ શુ' ? 


દરેક આત્માએ સરખા છે અતે દરેકને જગતૂતી 
દરેકે દરેક વસ્તુઓનો ભેગ તથા ઉપભોગ કરવાની સત્તા 
છે. છતાં એક વધારે ભોગ તથા ઉપભોગેોનો લાશ લઇ 
શકે છે, અને બીને ઓચ્છાનો. તેતું કારણુ રું? તેતુ' 
કારણુ આ અ'તરાય કમ છે. ત્યારે એમ થયું કે-જે એચ્છે 
ભોગ તથા ઉપભોગ ભોગવી શકે છે તેને અતરાય કમ, 
અને જે વધારે ભોગવી શકે છે, તેને અ'તરાય કર્મ નહીં, 
એમ જ ડે? 


ના, એ નિર્ણય બરાબર નથી. 
ત્યારે શી રીવે છે ? 

બન્નેને અ'તરાય કર્મ છે, 
શી યીતે ? 


જે વધારે ભોગ તથા ઉપભેગ ભોગવે છે. તેને જેકે 
ભોગાપભેોગ વધારે છે, પણુ તે કેના કરતાં ? જેને એચ૪ા છે 


હ 


તેના કશ્તાં તેને ભોગાપભેોગ વધારે છે. પણુ તેના આત્માને 
જગત્‌ૂના સધળા ભોગો ભેોગવવાને। હુષ્ક છે. તેને બદલે 
આપણી દૃષ્ટિએ તે જે કૈ ઘણુ ભોગવે છે, છતાં જગત્‌ના 
તમામ ભોગ તથા ઉપભેોગની દષ્ટિથી તે પણુ નાની સખ્યા 
છે. અર્પાતૂ બાકીના તે નથી ભોગવી અઠતે. તેટલા 
ભાગો તથા ઉપભોગે ભોગવવા ન ટ્ેનાર' અ'તરાય કસ 
તેને પણ છે. તેના કરતાં એચ્છી સામગ્રી વાળાને અ'તરાય 
કમ વધારે છે. એ ખરૂ', પણુ એકને અ'તરાય કર્મ છે અને 
બીજાને નથી. એમ ન સસમજવુ'. બન્નેને અ'તરાય કર્મ 
છે, માત્ર એચ૪ુ' વત્ત' છે. 

આપ “ભોગ અને ઉપભે।ગ? એ ખે શખ્દો વાપરે। છે, તેતુ' 
કાર્ણુ શુ? ે 

તેનુ' કારણુ તો ખાસ ક'ઈ નથી. આપણે અહીં ભોગ 
અને 'ઉપભોાગની સામમ્રો જુદી ગણાય છે, એ વાત 
ધ્યાનમાં રાખીને શાઅકારીએ કર્મનાચે એવાજ બે ભેદ 
પાડી ખતાવ્યા છે. 


એમ ભેદ પ્રભેદની અપેક્ષાએ ભેદ પાડેવા હોય તે! 
કાંઇ વાંધો નથી ? 
ના. 


 તે[પણુ શાઅકારો સ'ક્ષેપ ખાતર જુજ ભેદ પાડે છે. 
છતાં, જરૂર પડે, તે! કેઈ વખત શાગ્રરીય રીતે ભેદે પાડે 
છે. અને જરૂર પડે તે! દુનિયાના વ્યવહારને અનુસરીને પણુ 
ભેદો પાડે છે. અને કેઈ વખતે ખન્ને રીતે ભેદે પાડે છે. 


દર્‌ 


એ ગમે તેમ હોય, પણુ ભોગ અને ઉપભેગમાં 
ખ[પણા વ્યવહારમાં કે શાસ્્રીય રીતે શે ફેરફાર છે ? 


જે વસ્તુઓ વારવાર ભોગવાય, તે ભોગ્ય વસ્તુ કહેવાય, 
અને જે વસ્તુએ એકાદ વખત ભોગવ્યા પછી ફેરીથી કામમાં 
ન જાવે, તે ઉપભેગ્ય કહેવાય, જેમકે-કૂલ, અત્તર, 
તેલ વિગેરે. ઉપયોગમાં લીધા પછી એનીએ ચીનને ખીજી વખત 
ક।મમાં આવતી નથી. તેથી તે ઉપભેગ્ય ગણાય. 


જ્ાસ્રકારો તો, બધી ચીનને જીવને ભોગ્ય હોવાથી 
તેના ભોગાજ ગણે, તે! કાંઇ વાંધા નથી. પણુ આપણે ભન્નેને 
જુદા ગણીએ છીએ, તેથી તેએએ પણુ જુદ્દાજ ગણાવ્યા 
છે. અને તેથી અ'તરાય કમ'નાયે એ બે ભેદ જુદા જુદા 
ગણાવ્યા છે. 


ત્યારે શું એવી રીતે ભેદ પાડવા ધારીએ તે! ઘણાચે 
ભેદ્દે પાડી શકાય ? શું તે રીતે અનેક ભેરે પાડવામાં 
શાઅકારેનો વાંધો નથી ? જેમકે-હુ' રુલનેો ઉપભોગ ન 
#રી શરૂ, તો મને પુષ્પાપભોગાન્તરાયકમ ? એવી રીતે 
અત્તરનો રે।જ ઉપભોગ ન કેરી શમુ', તે તેનું નામ વાસે।૫- 
ભેગાન્તરાયકર્મ ? એવા દરેક જુદા જુદા નામ આપી શકાય ? 


ખેશક, આપી શકાય, તે બધાને ચુખ્ય ભેદ્માં 
સમાવેશ કરવામાં આવ્યે! છે. વિસ્તારથી સમજવું હેય, તે 
તેમ ભેદ્દે પાડવામાં વાંધા નથીજ. 


ઢીકે, હવે એ અસે સમજવા. 


હડે 


હેં' આગળ કહી ગયે! છુ, કે પ્રત્યેક જીવને જગતૂતી 
સમસ્ત વસ્તુએ ઉપર પોતાતું સ્વત્વ રાખવાને અધિકાર 
છે. તેવાજ તે વસ્તુઓને દાન કરવાને પણુ અધિકાર છે. પર'તુ 
આપણે તેમ કરી શકતા નથી. ઉલટું અસ્નુક મળે તે। ઠીક, 
અમુક મળે તો ઠીક, એવી *ાકાંક્ષા કરીએ છીએ. એ બધું 
દાનાન્તરાય નામના કમને લીધે બને છે. જેને દાનાન્તરાય 
કમ થોડુ' હેય છે. તે અસગ્ક પ્રમાણુમાં દાન વધારે 
આપી શકે છે. અને કેટલાક તો જગતૂમાં જેટલી વસ્તુઓ 
ઉપર પોતાનુ” સ્વત્વ સ્થપાયું હોય છે, તે બધાનું દાન 
આપી શકે છે. છતાં જગતની બાકીની વસ્તુએ ઉપર 
પોતાતું સ્વત્વ ન સ્થપાવાને કારણું તે વષ્તુઓતું દાન 
આપી શકતા નશ્રી. તેટલું તેને પણુ દાનાન્તરાય કમ ખશેજ. 
આ રીતે દુનિયામાં નજર નાંખતા દાનાંતરાય કમ વાળા 
ના અનેક વગે પડી જશે. અને આ રીતે વિચારતાં એચ્છું 
વત્તુ' દરેક જીવને દાનાન્તરાય કમ હોયજ છે. 

જ્ગતૂમાં જેટલી વસ્તુએ છે, તે ૬રેક વસ્તુઓને 
નિમિત્ત તરીકે રાખીને પ્રત્યેક આત્મા પોતાના ચ્રુણુાને 
વિકાસ કરી શકવાનો લાભ મેળવવાને હકદાર છે. છતાં 
લાશાન્તરાય કર્મને લીધે તેવો લાભ ઓશ્છે વત્ત અ'શે 
મેળવી શકનારા મળે છે. પણ સપૂર્ણ્‌ લાભ સેળવવામાં 
જેટલી ખામી રહે છે, તે અ લાભાન્તરાય કમને લીધેજ. 

તથા પ્રત્યેક આત્મામાં, જગતૂને ઉત્થલ પાયલ કરી 


નાંખવાની પૂણું શક્તિ હોવા છતાં તમારાથી એક મણુને 
પણુ આ પત્ત્ધર ઉપડવો ઝુશ્ડેલ છે. અને આ કોળુ ઠૅપ્કે.૨ 


હ 


પાંચ મણુની ચુણી ઉપાડીને ચાલી શકે છે. તેના કરતાં 
પણુ બળવાન માણુસે। શ્રાપણે નેયા સાંભળ્યા છે. માટે 
દરેકમાં એચ્છું વત્તુ' સામથ્ય' જોઇએ છીએ, છતાં દરેકને 
વીર્યાન્તરાય કમ તો હોયજ છે. કારણુ કે બા જગતમાં 
સમર્થમાં સમથ* માણુસે પણ જગત્‌ની ઉત્થલ પાથલ નથી 


કરી શકતા, તેથી તેને પણુ તેટછું વીર્યાન્તરાય કમ છેજ. 


મા રીતે વિચારતાં-આત્મા પોતાના પૂણું સ્વરૂપમાં 
. શીય ત્યારે, જગતની બધીયે વસ્તુનો ભોગ તથા ઉપભોગ લે ? 
અથવા ધારે તે પ્રમાણે જગત્‌ની ઉથલ્રપાથલ કરી નાંખે ? 
અથવા જગતમાં જેટલી વસ્તુઓ છે. તે બષધીને નિમિત્ત 
બનાવીને પોતાની આત્મરમણુતા તાજ રાખી શકે ? એ બધુ' 
જેમ ખતતુ' હુશે? તથા આવી રીતે એક, આત્મા સ'પૂર્ણું 
સ્વરૂપમાં હોય ત્યારે બીજાને માટે ખાકી રહેજ શુ'? 


પ્રશ્ન બરાબર છે. વેનું સમાધાન સમજવુ સુશ્ફેલ છે. 
કારણુ કે-તે સૂક્ષ્મ ખુદ્ધિમમ્ય છે. જે ફે બધી વસ્તુઓ 
ભે!ગ્ય તથા ઉપભેગ્ય હોવા છતાં, એકી સાથે કઇ 
વસ્તુના ભોગ ત્તથા ઉપભોગ કરવો ? તથા બીજા દરેક 
જીવોને! પણુ તેજ વખતે તેવોજ હુછ છે. વળી તેના સાક્ષાત્‌ 
સ'બ'ધમાં આવ્યા વિના તેનો ભોગ તથા ઉપભેગ શી રીતે 
નેઇ શકાય? સાક્ષાત્‌ સભ'ધમાં આવવા માટે એકી સાથે 
દરેકના સ'બ'ધમાં આવવું પણુ શી રીતે સ'ભતિત થાય? 
સ્રા વિગેરે પરિસ્થિતિને ચોગે દ્રરથીજ જગતૂતા ભોમ 


તથા ઉપભેોગથી ઉસન્ન થતો શુદ્ધ આન'૬ આત્મા ટ્ૂરથી ૪ 


લ્ય 


લઈ શકે છે. એવીજ રીતે પોતાની આત્મરમણુતા સિદ્ધ 
થાય ત્યારેજ તે સ'પૂર્ણ સ્વરૂપમાં કહેવાય છે. પછી તેને 
તેવા નિમિત્તોની જ૩૨ પઢતી નથી, પહેલેથીજ અનેક 
નિમિત્તોના લાભ લેતે! લેતે તે ઉંચે ઉંચે સડતે। જાય 
છે. આત્માં મલિન અવસ્થામાંથી સ'પૂર્ણુ-યથાર્થ: સ્થિતિમાં 
પહોંચતા જેમ જેમ તે ઉંચે ઉંચે ચડતે! જાય છે, તેમ 
તેમ તેને ઉંચે ચઠાવનારા અનેક નિમિત્તો મળતા જાય 
છે. અને 'તે બધા નિમિત્તોનતે એકઠા કરીએ, તથા તે બધા 
નિમિત્તોના ઉપચે।મ કરતા કરતા જે વખત પસાર થાય છે, 
તે ખધુ' ધ્યાનમાં લેઈએ, તે-જગતૂમાં એવી કઇ પણુ 
વસ્તુ નથી કે જેનો આત્માએ પોતાના વિકાસમાં કેઇક 
વખત પણુ લાભ્ ન લીધો હેય, તેમજ જેતુ' ઉંચ્છાપૂર્વક 
દાન ન માપ્યું હોય, પોતાની શષ્તિતે ઉપચેઃગ જેને માટે 
ન કર્ચેચં હોય, અને ભેગ તથા ઉપજોગની વસ્તુને ઉપયોગ 
પણુ ન કર્ચે। હોય. એવી એક પણુ વસ્તુ નહીં મળે, પછી 

તેને તેમ કરવાની જફૂશ્જ શી રહે ? 


ને કે સ'પૂર્ણ્‌ આત્માને તેવુ' કાંઈપણુ કરવાની જરૂર * 
રહેતી નથી. ભને તેથીજ તેવી ફે।ઇપણુ પ્રકારની પ્રવૃત્તિ 
તે કરતો નથી-જેનાં કારલા અને જ્ુષ્તિઆ ઉપર સમજાવેલ 
છે. છતાં તદ્‌ તદૂચોગ્ય સ'પૂણુ શક્તિએ સ પૂર્ણુ આત્મામાં 
પૂણુ'રપે ખીલેલી હેય છે. એ ખરામર સમજાશે. 

મા રીતે અ'તરાય કમ પણુ આત્માની મહાન્‌ 


મહાન્‌ શક્તિએ, હકેકો, બેને સત્તા વિગ્રેરેને ડુબાવનાર 
કમ છે, માટે તેને જીવ વિપાકી કહેવામાં વાંધા નથી, 


હદ 


અર્થાત્‌ તે જીવ વિપાકી જ છે. તેવી રીતે ગોત્રકર્મ' પણુ જીવ 
વિપાકરીજ છે. કારણુ કૅ તે પણુ આત્માની સમ અવસ્થા 
ઉપર અસર કરી તેને ઉંચં ફે નીચ વ્યવહારના ચેગઠોમાં 
ગોઠવે છે. 


ત્યારે આયુષ્ય કર્મને જીવ વિપાકી કહેવામાં શી 
, અડચણુ છે? 


યદ્યપિ દરેક પ્રકુતિ છેવટે તો જીવ ઉપરજ અસર 
ઝરે છે. એ રીતે તેને જીવ વિપાષ્ટી કહેવામાં વાંધો નથી. 
પરતુ તેતું' સુખ્ય નિમિત્ત શ્વ છે. કારણુ કે આડઝુષ્ય 
કમ સુખ્યપણે મનુષ્ય, તિર્ય'ચ વિગેરે ભવો સાથે સ'બ'ધ 
ધરાવે છે. માટે તેને શાઅમાં શવવિપાકી કર્મ કહ્યું છે. 


અહીં સુધી ૭ મૂળ કર્મ કને તેના પપ પેટા ભેદેને 
વિચાર કર્ચ. તેમાં ૬ મૂળ કમ જીવ વિપાકી છે. અને 
એેક આયુષ્ય 87" શવ વિપાકી છે. પેટા ભેદોમાં-૫૧ 
જીવ વિપાદી છે, અને ૪ ભવ વિપાકી છે. ી 


પાઠ પ૫ મે. 


નામ કર્મ. 
હુવે આ પાઠંમાં “ નામ ડેમ 7 તે। વિચાર કરવાને છે, 


ગચા પાઠે(માં સાત કસૌનાો વિચાર કરવામાં આખ્યે!, 
તે ઉપરથી એમજ સમજાય છે કે-સાત કસા, ને 
 ત્તેતા ભેરેને લીધે થતી જીવની અવસ્થાએ ભશથવા પ્રાપ્ત 


હેટ 


થતી સામગ્રી ખધી ભાવ રૂપ, નજરે-પદાથ" ફૂપે ન જેઇ 
શકીએ તેવી જણાય છે. પરતુ આ કૅ્મં શરીર, અવયવો, 
શરીરની અસુક આકૃતિ વિગેરે નેઇ શકાય તેવાં ફળે 
ઝાપનારે ડૅમ' છે. આ કર્મના ૧૦૩ પ્રકારો છે. તે બધા 
અહીં સમજાવવા સુશ્કેલ છે. તેથી પ્રથમ તે! જેટલા સમજાવી 
શકાય તેમ છે. તે સમજાવવાનો યત્ન કરીશ- 


એક ખાળક જન્મ લે છે, એટલે શું? 


નો અથ' એેજ કે-કેઇ પણુ આત્મા શરીર ધારણુ 
કરીને આ જગત્‌માં બહાર પડે છે. 


ત્યારે તેણે શરીર શી રીતે બનાવ્યું હરે ર અને 
શરીર ખનાવ્યા પહેલાં તે શી સ્થિતિમાં હશે ? એ વિગેરે 
વિચારવું જેઈએ ડરે ? 


ખરેખર, એ ખાસ સમજવા જેવું છે. 


સાંભળે, બરાપર ધ્યાન દઈને સાંશળન્ે. 


જે!ઇ પણુ પ્રા્જ્ી મરણુ પામીને કેોઇઇપણુ સ્થળે પાછે। ઉપ્તન્ન 
ચવાને પ્રયત્ન કૅરે છે. કારણુ કે આપણે આત્માના સ્વરૂપમાં 
વિચારી ગયા છીએ કે “ માત્મા નિત્ય છે. લેના કદી નાશ 
થતો નથી. આપણે કેહીએ છીએ કે “ અસુક માણુસ સરી 
ગયો. તેના અથ એ નથી, કે તેનો આત્મા મરી ગચે।. 
પરતુ તે શરીરમાંથી તેના આત્મા ચાલ્યો ગયે. અર્ધાત્‌ 
શરીર અને આત્મા જુદા પડી ગયા. ” આ રીતે માણુશ મરે 
છે, ત્યારે તેનો આત્મા મરતે નથી. પરતુ એ શરીરમાંમી 


ઉ 


નીકળીને ખીજુ' શરીર ધારણુ કરવા ચાલ્યો જાય છે. બીજે 
જ્યાં તે જાય છે. ત્યાં તેને જે જે સામગ્રી મળવી જેઇએ, 
તે તમામ સામગ્રી અપાવનારા કસો તેની સાથે હોય છે. 
તે કર્મૌના બળથી આત્મા પોતાનું ભાવિ જીવન જીવવાની 
તેયારી કૅરવા માંડે છે. 


આં હઢુડીકત ધ્યાનમાં લઇને-એક જવ એક શરીરમાંથી 
જુદે પડ્યા પછી તેતું રું શું થતું હશે ? એ પ્રક્ષ થાય છે. 


તે છ્ુઢો થાય કે-તુરત તેણું કોઈપણુ પરિસ્થિતિમાં 
દાખલ થવું જેઇએ. એવી સુખ્ય પરિસ્થિતિ જગતૂમ!ં ચાર 
છે. તેમાંની બે પરિસ્થિતિ તે! આપણા જાથવામાંજ છે. 
અને તે એક મનુષ્યની અને બીજી તિય ચની. 


મતુષ્યની પરિસ્થિતિ એટલે મનુષ્ય રૂપે થવું, ઘર 
ખાંધવા, રાજ્ય કરવું, બે પગે ચાલવુ' અને મતુષ્યને વસવાટ 
કરવા જેવા પ્રદેશમાં રહેવું, વિગેરે મનુષ્યને લાયકે જે 
પરિસ્થિતિ, તેતુ' નામ મતુષ્ય ગતિ; અને તેવીજ રીતે વાંકા 
ચાલવું, અવ્યક્ત ભાષા બોલવી, વિગેરૈ પશુપક્ષી તથા 
કીડાને છાજલી જે પરિસ્થિતિ, તે તિય”ચ ગતિ કહેવાય. 
એવી રીતે ખીજી બે ગતિએ છે, દૈવગવિ અને નારકેગતિ. 
એમ ચાર ગતિ થઇ. 


આમાંની કોઇ એક ગતિમાં ઉપન્ન થવાને યોગ્ય કમ 
જીવ ખાંધી ચૂકયો! છે. 

ધારે! કે-લેણે મતુષ્ય ગતિને ચેોગ્ય કમા ખાંધ્યું છે. 
તેથી ત્યાંથી છુટીને તે જીવ મનુષ્ય ગતિ તરફે આવવાને 


હ્હ 


રવાના થાય છે. પરંતુ અહં પહોંચતાં પહેલાં ત્યાંથી છુટેલા 
જીવને જ્યાં જવાતું નક્કી થયું છે, ત્યાં લાવી મૂકનાર એક 
કેમ તેને વચ્ચે મદદ કરે છે. આ કર્મનું નામ આયુપૂર્કી 
કેમ છે. આ આતયુપૂર્વી કમ મરણુ પછી, 9ને ઉત્પન્ન થતા 
પહેલાં વચ્ચે આમ તેમ ભટકતા જીવને પોતાને ઠેકાણે 
જવામાં મદદ કરે છે. તેથી તે કર્મને ક્ષેત્ર વિપાકી કર્મ 
કહ્યું છે. 


મરણુ પછી નવે સ્થળે ઉત્પન્ન થતા પહેલાં ખે ત્રણુ, 
ચાર સમય જેટલે વખત લાગે છે. તેમાં આકાશ પ્રદેશોની 
શ્રેણી પ્રમાણે સીધી અને વકઃ એમ બે જાતની જીવની 
ગતિ થાય છે. તેમાં અસુક સમયે જીવ વર્ગણાઓતુ' આડષેણુ 
કેરે છે. જ્યાં ઉત્પન્ન થવાને છે, તે સ્થિતિને ચોગ્ય આત્મ- 
પ્રદેશાની સ'સર્ગ-વિસર્ગ શુણુને લીધે નાની કે સૈક્ટી આકૃતિ 
ખનાવે છે. વિગેરે કેટલાક બનાવો થાય છે. તે પ્રસ'ગે 
સમજાવીશ. 


આ આયુપૂર્વી કમના પણુ ગતિ પ્રમાણે ચાર ભેદ 
પાડવામાં આવ્યા છે. અને વકેગતિ વખતે તેને ઉદય હોય 
છે, તેમાંની મતુષ્મ આતુપૂર્વી કમે જીવને બા માનવ * 
જન્મને ચોગ્મ સ્થાન સુધી લાવીને મૂકયો, એટલે તેતુ' 
કામ સુરૂ' ઝુ. આ સ્થાન પાસે જીવ આવે કે તુરત મનુષ્ય 
ગતિ નામ કેમ તેને મવુષ્યને ચોગ્ય સામગ્રીએ। આપવાની 
શરૂઆત કરે છે. તે કમે ત્યાં સુધી પોતાનું” કામ બજાવરે, 

, કે જ્યાં મુબી એ જીવ મતુષ્ય પણે રહેશે. * 


ઉદહઉ 


આ રીતે ગતિ નામ કર્મ, જીવને મવુષ્યવિગેરેને 
ચોગ્ય સામગ્રીઓ સાથે જેડી હૈ છે. તેથી તેને જીવવિપાકી 
કર્મ કહ્યું છે, 


જે ક્ષણુથી મતુષ્યગતિને ચોગ્ય સામગ્રો મળવાની 
શરૂઆત થાય છે, તેજ સમયથી મતુષ્યતું આયુષ્ય પણ 
તેન મતુષ્યપણામાં સ્થિર રાખવાની મદદ કરે છે. એવું 
આયુષ્ય કર્મ તેશુ અહોં ઉત્પન્ન થતા પહેલાં બાંધ્યું છે. 
જે મતુષ્ય આયુષ્ય કૅમ'ની જરા પણુ મદદ ન હોય, 
તો જીવ મડતુષ્યને ચેોગ્ય પરિસ્થિતિમાં એક ક્ષણુ પણુ 
ન રહી શકે. તેથી કોઇ પથુ પ્રકારના વખતને! નિયમ 
કરનાર કેમની જરૂર પડે જ છે. 


૧ શનવુષ્યને ચોગ્ય પરિસ્થિતિ પામવા માટે જવને 
મતુષ્ય ફૂપે થવુંજ નેઇએ. ર એ થતાં પહેલાં પ્રથમ, મતુષ્ય 
પણે ઉત્પન્ન થવાના સ્થ્રાન સુધી તેને આતુપુર્વી કમે લાવી 
મૂકચે. ૩ તુરત પ્રથમ ક્ષણુથીજ તેને-મતુષ્યતુ' આયુષ્ય 
આયુષ્મ-(મતુષ્યાયુષ્ય) કમે બાપવું શરૂ કવું. 


મતુષ્ય ગતિ ક્મ્ે-તેને મનુષ્યને યોગ્ય બષી સામશ્રી 
પુરી પાડવા માંડી. મતુષ્યને . ચોગ્ય સામગ્રીમાં, મવુષ્યને- 
યોગ્ય શશીર, તે પ્રથમ ધારણુ કરવું નેઇએ. માટે પ્રથમ 
ક્ષણુથીજ મતુષ્ય-શરીર બનાવવા માટે, મવુષ્યના શરીરને 
ચોમ્ય પરમાણુળા ( વગ'ણાએ। ) મેળવવાને! હુ જીવને 
શરીર નામ કૅમ' માપે છે. 


૧૦9 


અત્રે યાદ રાખવાતુ' ડ-મયુષ્યને યોગ્ય સ્રુખ્ય 
પશે ઓદારિકે શરીર છે. માટે તે શરીર બનાવવા માટે 
જીવે પૂર્વે બાંધેલુ એદઇારિક શરીર નામ કૅ્મ'-ઓદારિકે 
શરીર પણે ગ્રહુણુ ચોગ્ય જે બીજી વર્ગ ણા છે--ેમાંથી 
પોતાના કર્મ પ્રમાણે વગ'ભા મેળવવાને હેકક આપે છે. ન્યાં 
સુખી એ મનુષ્ય પણે રહેશે, ત્યાં સુધી આ હેક તેને ચાલુ 
રહેશે. અા કસ'ને લીધે પ્રથમ સમયથીજ તેણે તે વર્ગ થાએ! 
લેવા માંડી, 


આ વગંણાએમાં અનત પરમાણુઓનોા જત્થા 
હોય છે, તે આપણું પહેલા ભાત્રમાં શીખી ગયા છીએ. 
એ જત્થો એમને એમ રેતીના લાડુ જેવો ભર ભર 
ભૂકા જેવો નથી હેતે. જને તેમ હેય તે! તેવા જત્યાનુ' 
બનેક્ઠુ ચરીર ભર ભર ભૂકા જેવુ' થઇ જ્વય. માટે, 
વગ'ણાની અ'દરના સ્કધોના પરમાણુએ, સ્નેહે-ચિકાશ 
અને લુખાશ વિગેરે જે પ્રમાણુમાં હોવા જેઈએ તે પ્રમાણુમાં 
તેમાં હોવાને લીધે પરસ્પર ચોંટી જાય છે-સ'ધાતિત થાય છે. 
આમ પરમાણુઓ પરસ્પર ચૉંટી જઇને સ'ઘાતિવ થયેલા 
સ્ક'ધો જ જીવ પોતાના શરીરના ઉપચે।મ્રમાં લે છે. આતે 
સ'ધાત કેરી આપનારૂ' એક નામ કર્મ જીવે પૂવે મેળવેલુ 
હેય છે. તેથી તે સઘાતન નામ કમ. સ'ઘાતન નામ કર્મ 
જીવને વર્ગણાના સધાત પામેલા સ્કધો અપાવે છે. 

આ રીતે સ'ધાત પામેલી એદારિક વઝ'ણા- સ ઘાતન 
નામ કર્મ અને શરીર નામ કૅમ'ના બળથી જીવે પ્રથમ 


ક્ષણે લીખી. 


૧૦૨ 


માથું નામ આહાર કહેવાય. આવે આહાર-આ 
વ્ગણા મળવા રૂપ આહાર-જ્યાં સુધી મતુષ્યતું' શરીર 
કાયમ રહેશે ત્યાં સુધી તેને મળ્યા કરશે. આ રીતે પ્રથમ 
ક્ષણે મળેલી વર્ગભ્રાતુજ શરીર જીવ બનાવવા લાગે છે. 
એટલે કે-એ સઘાત પામેલી વર્ગ ણાએ પરસ્પર ચૉંટવા 
' માંડે છે, તેને પરસપર ખરાખર ચૉંટાડનાર કર્મ પણુ 
જીવની મદદમાં છે. તેને બ'ધન નામ કર્મ કહે છે. જે આ 
ખ'ધન નામ કેમ ન હોય તે સ'ઘાત વાળી વર્ગ:ણાના 
સ્ક'ધો છતાં પરસ્પર સ્કેષો એક રચના રૂપે મળી ગયેલા 
ન રહે. જેમ ઘર્‌ બાંધવામાં ઇંમરના રજકણ અ'દરેો અદર 
સ'ઘાતિત છે, પણુ એમને એમ ઈંટે ઉપર ઇંટો ગોઠંત્રીએ . 
તો મકાન મજબૂત ન થાય, તેને ચુના ડ્ઠે માટીથી પરસપર 
ચાડવા પડે છે. તેમ આ બ'ધન નામ કમ વગંણાના સ્ક ધો 
ફપી ઇંટોને પરસ્પર ચોડીને એક ફૂપે કરે છે. 


આ રીતે પહેલીજ ક્ષણું બીજા પણુ નીચે પ્રમાણેના 
અનેક કમા! જીવને પોત પોતાની મદદ પણછોંચાડવા માંડે છે- 


૧ સેથી પહેલી મદદ તે આતુપૂર્વીએ કરીજ. ( મનુષ્ય 
આતુપુર્ષી નામ કૅમ ),. 
પછી-- 


ર ગતિ નામ કર્મ. ( મતુષ્ય ગતિ નામ કમ ). 
૩ જાતિ નામ કમ ( પ'ચેદ્રિય જાતિ નામ કમ ) 
૪ શરીર નામ કર્મ, (૧ એૌદારિક શરીર નામ કમ 


૨૦ 


૧૧ 
વર્‌ 
૧૩ 
૧૪ 


૧૦૩ 


ન્ડ 
૨ કામ'ણુ શરીર નામ કેમે તથા ૩ તેજસ શરીર 
નામ કમ ). 
ઉ શ જે ક હ 
જ'ગોપાંગ નામ કમ. ( ઓદારિક અ'ગોપાંગ નામ કેમ) 
સ'ધાતન નામ કર્મ ( ૧ સદારિકે સ'ધાતન નામ કર્મ 
ર કા્મ'ણુ સ'ધાતન નામ કર્મ, તથા ૩ તેજસ સ'લાતન 
નામ કૅમં ). 
ખ'ધન નામ કર્મ. (૧ એદારિક એદારિક બ'ધત 
નામ કમ ૨ ગમાદારિક તેજસ બ'ધન નામ કર્મ 
૩ જૈદારિક કામણુ બધન નામ કમ ૪ સએદારિક 
સેજસ કામણુ બધન નામ કર્મ પ તેજસ તૈજસ 
ખ'ધન નામ કમ' ૨ કાર્મણુ કાર્મ ણુ બધન નામ કમ 
૭ તેજસ કાર્મણુ બ'ધન નામ કૅમં ). , 


સ'સ્થાન નામ કર્મ. ( હું'ડક સર્થાન નામ કર્મ ). 
સ'હુનન નામ કઝ, ( છેવર્ડું સ'હુતનન નામ કેમ )). 


વિહ્ધાયાગતિ નામ કમ. ( પુણ્યવાન જીવ હોવાને 
લીધે શુશ વિહઠાચોગતિ નામ કમ, અને અપુણ્યવાન 
હાય તે! અશુશ વિહ્ાચોગતિ નામ કર્મ. 


વર્ણુનામ કમ (*વેતાદિવણું નામ કમ) મુણ્યવાન હોવાથી _ 
ગ'ધનામ કેમ' (સુરશિ ગષાદિનામ કર્મ) ,, 
રસનામ કમ (મધુરાદિ રશનામ કેમ) પ 


સ્પર્શનામ કેમ (મૃદુ વિગેરે સ્પ્શનામ કેમ! ,, 


૧૦૪ 


૧૫ નિર્માણુ નામ કર્મ. ૨૩ સ્થિર નામ કૅમ, 
૧૬ અગુરું લઘુ નામ કર્મ ર૪ અચ્થિર નામ કર્મ. 
૧૭ પરાઘાત નામ કર્મ. ૨૫ શુભ નામ કંમ. 
૧૮ શ્વાસોચ્છ્વાસ નામ કૅેમ* ૨૬ અશુભ નામ કર્મ. 
૧૯ ત્રસ નામ કમ, ૨૭ સુભગ નામ કેમ, 
૨૦ ખાદર નામ કર્મ. ૨૮ સુસ્વર નામ કમ, 
૨૧ પ્રત્યેક નામ કમ, ૨૯ યશ નામ કંમ, 
રર પર્યાપ્તિ નામ ડેમ. ૩૦ માહેય નામ કર્મ, 


( બહાર, શરીર, ઈઇંદ્રિય, 

શ્વાસોશ્વાસ, ભાષા; મન, 

પર્યાપ્તિ નામ કસી ). 

એચ્છામાં ઓચ્છા મા ત્રીશ કમો સામાન્ય પુણ્યવાન 
હ્યાયષ્ જીવને મટુષ્ય પણે થતી વખતે પહેકે સમચેથી 
પોતાની મદદ આપવી રાર્‌ કરે છે. પરંતુ જે પુણ્યવાન 
મનુષ્ય ન હોય તો, અશ્ચુશ વિહાચે! ગતિ, લીલ્ષો, કાળે 
અશુજ્ઞ વર્ણ નામ કર્મ, દુરભિગ ધ નામ કર્મ, કડવો, તીખે। વર્ણુ 
નામ કસ ખડખચડો, શારૈ, ઠરા કે લુખે સ્પર્શ નામ કર્મ”; 
ઉપઘધાત નામ કમ, રુર્ભગ નામ કમ, દુસ્વર નામ કર્મ, 
અપયશ નામ કર્મ, અનાદૈય નામ કર્મ, વિગેરે ૭ અશુભ 
માડ ર તે તે શુભ કર્મને ખદલે પોતાની મદદ 
»્‌ાપે છે. 


પરતુ જે તે પુણ્યવાન પુરૂષ મહાસાની થવાને હોય, 
જેને શાસ્રમાં ચોદ પૂર્વધર કહે છે; તો તેને આહારક શરીર 


નામ કમ મદદ કરે છે. આહારક અગે!પાંમ નામ કર્મ તે 
વખતે આહારક અ'ગોાપાંઝે પણુ અપાવે છે. 
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તેવીજ રીતે કેઈ મહા પ્રભાવશાળી પુરુષ થવાતા 
હેય તે! વેક્રિય શરીર નામ કમ' તેને વેકરિય શરીર અપાવે 
છે. તે સાથેજ વેકિય શરીર અ'ગાપાંગ નામ કમ વૈકિય 
અ'ગાપાંગો ભપાવે છે. પણુ આ બન્ને કર્મો અને 
આહારકના બન્ને કસ ઉત્પત્તિ વખતે મદદ નથી કરતાં. 


વળી કેઈ મહાપુરુષ વિર્થકર ભગવાન્‌ થવાના હોય 
તો તેને જીન નામ કૅમ' ઉત્પત્તિ ક્ષણુથીજ, તેનો પ્રભાત 
જગત્‌માં પડે તેવી અસર ઉત્પન્ન કૅરવા માંડે છે, ગને 
સ'હુનનમાં વજ કષભ નારાચ સ'હનન નામ કર્મ સદદ 
કરીને ચરવત્તમ મજબૂતી વાળ' શરીર બનાતરાવે છે. 
આયુતિમાં સમચતુરસઆ્ર સસથાન નામ કર્મ મદદ કરીને 
સર્વૌત્તમ આકૃતિ વાછીુ' શરીર બતાવે છે. ને ફેઇ 
મહા તપસ્વી સુનિ થવાના હોય તે તેના શરીરને, ઉદોત 
નામ કમ મદદ આપીને શીતળ-પ્રકાશમય બનાવે છે, 
જેવા પ્રકાશ ચ%્રનો છે, તેવો પ્રકાશ તે મહાત્માના શરીરને 
કેટલેક અ'શે હોય છે, 


આ રીતે મનુષ્યોમાં ઉપર ગણાવેલા ત્રીશ નામ કમો 
શિવાય બીજા નીચે પ્રમાણે ચેગ્યતા પ્રમાણે નામ કર્સા 
વધારે હેય છે. તે ઉપર ગણાવ્યા છે. તેનું લિસ્ટ - 


ૈક્રિમ શરીર નામ ફર્મ, તથા આહુારક શરીર નામ કેમ. 


૨ ગેકિય શરીર અ'ગાપાંગ નામ કર્મ; તથા આાહારક 
શરીર શગોપાંગ નામ કર્મ. 


ઉ૦૬ 
વેકિય સ'ઘાતન નામ કર્મ, આહુ।રક સ'ઘાતન નામ કર્મી. 


વેક્રિય વેક્રિય બધન નામ કર્મ, આહારક આહૅરક 
બધન નામ કમ. 

બડે જ છ ભ જ્ડે ક 
વેક્રિય તેજશ્ઞ બ'ધન નામ કર્મ, આહારક તેજસ ખ'ધન 
નામ કસ. 


હજો] 
વેકિય કાર્માણુ ખ'ધન નામ કમ, આહોરકે કાર્મણુ 
બ'ધન નામ કર્મ, 

ખે વ ક ર રૂ જક 
વક્રિય તેજસ કા્મણુ ખ'ધન નામ કમ, આહુારક 
ષ્ડે ફર 
તેજસ કા્મણુ બધન નામ કમ, 


સમ ચતુસ સ'સ્થાન નામ કર્મ, ન્યગ્રોધ સ્થાન 
નામ કેમ, સાદિ સ'સ્થાન નામ કમ, ઝુખ્જ સ'સ્થાન 
નામ કસ, વામન સસ્થાન નામ કૅમં, 


વજ કાષશ નારાચ સ'હેનન નામ કમ, 
ત્ષશ નારાચ સ'હુતનત નામ કર્મ. 
નારાચ સ'હૅનન નામ કમ. 

અર્ધ નારાચ સ'હુનન નામ કમ. 
કિલિકા સ'હુનન નામ કર્મ, 


અશુભ વિહાયોગતિ નામ કમ, 


લાલ વધું નામ કર્મ". શ્યામ વર્ણુ નામ કર્મ, 
પીત વણુ નામ કમ, લીલા (નીલ) વણું નામ કર્મ, 


દુરશિગ'ધ નામ કર્મ, 
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૪ અમ્લ ( ખાટો ) રસ નામ કંમ. 
કૅેષાય ( તુરૈ। ) રસ નામ કમાં. 
તિક્ત ( કડવો ) રસ નામ કર્મ, 
કટુ (તીખો ) રસ નામ કમ. 


છ ભારે સ્પર્શ નામ કર્મ, ખર ( ખડેબચડે ) સ્પશ 
શીત સ્પશ' નામ કેમ" નામ કમ. 
ઉષ્સુ સ્પર્શ નામ કર્મ, ચીકણેુ! સ્પશ નામ કેમ. 
હળવો સ્પશ નામ કર્મ. રુક્ષ સ્પશં નામ કર્મ. 


૧ ઉપધઘ્યાત નામ કર્મ, ૧ અયશ નામ કમાં 
૧ અપર્યાપ્ત નામ કૅમ'. ૧ અનાદૈય નામ કમ, 
૧ જીન નામ કૅમ,. ૧ ટરુસ્વર નામ કમાં. 
૧ ઉઘોત નામ કર્મ. ૧ દુભંગ નામ કર્મ, 


મુલ ૪૮ પ્રયુતિ ઉશૈરવાની થઈ. ૩૦ પહેલાંની, એમ 
૭૮ પ્રકૃતિ યુલ થઈ 


આ રીતે એક સતુષ્યની અપેક્ષાએ સામાન્ય રીતે કયા 
કયા નામ કમે હેય, અને બધા મતુષ્યોને હિસાબે-પાપી 
તથા પુણ્યવાન કે મહાપુરુષોની અપેક્ષાએ કયા કયા નામ 
કશ હોય ? તે બતાબ્યા, 


આ વાત આપે વચ્ચે કરી. પરતુ જીવ ઉત્પજ્ઞ થાય 
છે. તેજ વખતે નામ કમે મદદ કરી રહ્યા છે, તે $રેક 
જેવી કેવી રીતે મદદ કરે છેર તે વાતમાં ટીક રસ પડતો 
હેતો. તે વાત અધુરી સુકીને વશ્ચે આ વાત કરી. પરંતુ 
પાછી એ વાત શરૂ કરે! તો ઠીક પડે, 


૧૦૮ 


મારશે પણુ એજ વિચાર છે. પણુ વચ્ચે આ પ્રમાણે 
હુર્કે ક્ત સમજાવ્યા વિના એ હકીકત સમજાવવી મનેજ 
ભારે પડતી હુતી. એટલે હેવે તે સમજાવું છું. 


મતુષ્ય આતુપુર્વી નામ કમેના ઉદયથી જીવ ઉત્પત્તિ 
સ્થાને આવી પહોંચ્યો, કે તરત મતુષ્ય આયુષ્ય કમે” જાયુષ્ય 
માપ્યું. મતુષ્ય ગતિ નામ ડસે' મતુષ્ય ચોગ્ય ગતિ પરિસ્થિતિ 
આપી. ઔદારિક શરીર નામ કસે? એદારિકે વ્ગ્પણા 
લેવાના હુષ્ક ડરી આપ્યો. આહાર પર્યાભ્તિ નામ કસે” 
તે વર્ગણા ખે'ચી. ખે ચેલી તે વર્ગ ણાના પરમાણએ। પરસ્પર 
સ'ઘાતન નામ કર્મથી સ'ઘાતિત થયા. અને બ'ધન નામ 
કમે" પરસપર સ્ક'ધોને સૈળવ્યા. ત્યાં સુષી વાત આવી છે.” 
જ્યારે આ ખધોી કિયા ચાલે છે, ત્યારેજ આહેુર પર્ચાપ્તિ 
નામ કમ ઉદયમાં બ્રાવીને તે ગ્રહણુ ( આહાર કરેલી ) 
કરેલી વર્ગણરને આહાર યોગ્ય બનાવી તેનો રસ કરી છ 
વિભા”માં વ્હેચી નાંખે છે. નને તે છ વિજ્ઞાગોમાં છ 
જાતની જીવન કિયા ચલાવવા માટેની ૬ શક્તિ ઉત્પન્ન 
કરવા માંડે છે. % 


પહેલા વિભાગમાં એવી શક્તિ ઉત્પન્ન કરે છે ફે- 
ભવિષ્યમાં આહારને યોગ્ય જેટલી વગ'ણાએ આવે તેને 
ખબગ।ખર આહાર ફૂપે બનાવી તેને શ્સ બનાવે. 


ખીજા' વિભાગમાં એવી શક્તિ ઉત્પન્ન કરે કે-આહુાર- 
મથ! રર૨ને યોગ્ય બનેલા રસમાંથી શરીર બનાવવા માંડે. 
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શરીર બનતી બખતે-અગેોપાંમ નામ કેમ અગ અને 
ઉપાંગ પણે શરીર રૂપે બનેલ ભાગના શ્મગોપાંગે। બનાવા 
માંડે, તેજ વખતે તિર્માણુ નામ કમે? તે અ'ગોના ૨છાતે 
અને એકે'કર શરીરની બધી રચનાને ચિતાર હોંશીયાર 
સુતારની માકૂક વ્યવસ્થિત નકકી કરી આપ્ચુંજ હોય, તેજ 
વખતે સહુનન નામ કર્મ, અને સસ્થાન નામ કમ શરીરની 
મજખુતી તથા શરીરની આકૃતિ ૨ચવા માંડે છે. તેજ વખતે 
વણું નામ કંમં શરીરનો રમ, ગધ નામ કંમ ગધ, રસ 
નામ કર્મ સ્વાદ અને- સ્પર્શ નામ કમ કોઇ પણુ જાતને 
સ્પશ ઉત્પન્ન કરવા માંડ છે. 


અગુરૂલધુ નામ કર્મ શરીર લેહઢા જેવુ' ભારે ન થાય 
તેમજ ફૂ જેવુ' હલકુ ન થાય, અર્થાત્‌ અગુરૂ લઘુ પર્યાય 
વાળી તે શરીરની ૨ચના કૅરવા માંડે છે. 


પર્યાપ્તિના ત્રીજા ભાગમાં એવી શક્તિ ઉત્પન્ન થાય છે 
જે જે, અ'ગાપાંગ નામ કર્મ" અને નિર્માણુ નામ કમના 
ખળથી નછો થયેલા અવયવોમાં ઈંદ્રેયતા અવયવોને 
ખરાખર ૨ચી શકે, આવી શક્તિ તે ઇંદ્રિય પર્યાપ્તિ કહેવાય. 
ભવિષ્યમાં પણુ જ્યારે જયારે આ રીતે ઇદ્રિયતે ચેગ્ય 
પુદ્ગલેના ભાગ મળે, તેને ખરાબર ઈંદ્રેય પણે બનાવી 
દેવાતુ' કામ કરવાની શક્તિ આ ત્રીજા વિભાગમાં ઉત્પન્ન 
યાય છે. આ વખતે જાતિ નામ કેમ તો. પોતાતું' કામ 
શરૂ કરી ચૂકયુ'જ હોય છે. તેથી જે જાતતુ' જાનિ નામ 
કમાં હોય, તે પ્રમાણે લગભગ ઈઇંદ્રિયાના અવયવો ૨ચીને 
એ ઈંદ્રિય પર્યાપ્તિ નામ કેમ પોતાની ફરજ બજાવે છે. ' 


૬૬૦ 


આ વખતેજ શ્વાસોચ્છવાસ નામ કમ જીવમાં નિયમિત 
રીતે શ્વાસોચ્છવાસ લેવાની શક્તિ આપે છે. પર'તુ તે 
શ્રાસોચ્છ્વાસ લેવાતુ' કામ ત્યારૅજ શરૂ થાય છે ફે- 
શ્રાસોચ્છ્વાસ પર્યાપ્તિ નામ કર્મ પોતાના ૪ થા વિભાગમાં 

એવી શક્તિ ઉસતન્ન કરે છે કે જે શ્વાસોચ્છ્વાસને યોગ્ય 

વગષણા ગ્રહેણુ કરીને, શ્વાસોચ્છ્નાસ લેવાના કામમાં 
આવે એવી બનાવી શકે. આ રીતે શ્વાસોચ્છ્વાસને લાયક 
વર્ગ ણનો પશિણામ થઈ ગયા પછી શ્વાસોચ્છ્વાસ નોમ કર્મની 
મદદથી શ્વાસોચ્છવાસ લેવો મૂકવો શરૂ થાય છે. 


ખઆાજ વખતે શરીરની રચના સુહ્મ ન થતાં બાદર 
નામ કર્મની મદદથી જેઈ શકાય તેવી સ્થૂળ રચના થાય છે. 
અને ત્રસ નામ કર્મની મદદથી શરીર ઇચ્છા પ્રમાણ્‌ ગતિ 
મરી શકે તેવી રચનાવાછુ' થાય છે. અને જે શરીર ઉત્પન્ન 
થચુ' તેના ઉપર તેજ જીવની માલિકી, બીજે જીત્ર તેને 
પોતાતુ' કરીને રહીજ ન શકે તેવી વ્યવસ્થા પ્રત્યેક નામ 
કમ કરી આપે છે. 


આ રીતે શરીર તયાર થતી વખતે દાંત, છાતી વિગેરે 
જે જે શવયવો સ્થિર હોવા જેઇએ તે સ્થિર બનાવી 
માપવાતુ' કામ શ્થિર નામ કમ કરે છે. 


અને જે જે હાથ, આંગળાં વિગેરે અવયવોને અચ્થિર- 
હાલતાં ચાલતાં વાળ્યા વળી શકે તેવા બનાવવાતુ' કામ 
અશ્થિર નામ કર્મ કરે છે. તે ન હેય તે! આખુ' શરીર 
બને અવયવો બધા અડકડજ રહે, અને શ્થિર નામ કર્મ 
ન હોય તો બધા આખો દિવસ આડા અવળા થયા કરે, 


૬૨ 


શરીરને ઉપરનો ભાગ માન આપવા લાયકૅ-અપ્રીતિ ન 
'ઉપજાવે તેવો શુશ રાખવાતુ' કામ શુભ નામ કર્મ કરે છે. 
અને કેડ નીચેનો શાગ કે જે કોઇને અડકે છે કૈ સામા માણુસને 
માપ્રિય હ્રાગે છે, તથા ઘણે ભાગે તે અશુચિતુ' સ્થાન છે, 
અથવા જમીન સાથે વધારે સ'બ'ધમાં થાવતું હોવાથી 
જમીનતુ અપવિત્ર વાતાવરણ વિગેરે તેને વધારે અસર 
કરતું હોવાથી અપ્રિય લાગે છે. આ પરિસ્થિતિમાં શરીરના 
એક ભાગને ઉત્પન્ન કરનાર અરૂશ નામ કમ છે. 


જામ ધણા કર્મી શરીર તેમજ ઇંદ્રિયો બનાવવામાં 
તથા બીજી અનેક સામગ્રીએ અપાવવામાં મદદગાર થાય છે. 


પર્ષાપ્તિના પાંચમાં ભાગમાં પર્યાપ્તિ નામ કર્મ એવી 
શક્તિ ઉત્પન્ન કેરે છે, કે-જે શક્તિને બળે ભાષા વર્ગ'ણુના 
સ્કધો ગૃહુણુ થાય. છે, ને શાષા પણે બને છે. પછી વાગ્યોગ 
નામના આાત્મિક-શારીરિકે બળથી બોલવાતું થાય છે, 


એવીજ રીતે છઠ્ઠા ભાગમાં પર્યાપ્તિ કમ એવી શક્તિ 
ઉમેરે છે, કે-તે શાગ, મન વર્ગ લાના સ્કપો ખે'ચે, ખે'ચીને 
વિચાર કરવાના કોમમાં આવી શકે તેવા બનાવે, એવી 
શક્તિ વાળે ઉત્પન્ન થાય. વિચારમાં ઉ પચેગ કરી શકાય 
એવા બન્યા પછી મન નિમિત્તક ક્રથતતો ચે।મ-આત્મિક- 
શારીરિક બળની મદદથી વિચાર પ્રવતે' છે. 


આ રીલે પર્માપ્તિ નામ કર્મ આ છ કારખાતાએ 
૨ચી સુકે છે. જેમાં એ પ્રમાણે છ ચીજો કાયમતે માટે' બન્યા 
કરે છે, જેથી છ જાતની જીવનક્રિયા સતત ચાલ્યા કરે છે. 
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૪ાાપણા શરીરમાં છ. જાતની જીવતક્રિયા થાય છે. 

શરીશ્માં લોહી કરે છે લોહી હૃદયમાં થઇને આખા 
શરીરમાં વહે છે. તેમાં મેદ, ચરબી, માંસ, હાડકાં, વીચ 
વિગેરે શરીરના તત્ત્વો બને છે. દિવસે દિવસે, અરે સમયે 
સમચે નવો નવો આહાર આવતો જાય છે, શને શરીરની 
' જીવનફક્રિયા ચાલ્યા કરે છે. 


ઇંદ્રિયા પોતાના જ્ઞાન ત તુએની મ૬ઇથી જીવનક્રિયા 
ચલાવે છે. બને સ્તાન ત'તુથ્નામાં જેકે-ર્રાન ચુણુની 
મદદ છે. પર'તુ સ્રાન ચુણુ પણુ ઇંદ્રિયાની મદદ વિના નથી 
પ્રવત'તી શકતે. પરતુ ઈંદ્રિયાના અ'દરના અને ખહારના 
અવયવો તેમાં સ'પૂણં મદદ કરે છે. 


તેજ રીતે શ્વાસોશ્વાસ, ભાષા અને મનની પણુ જીવન 
ક્િયાએ શરીરમાં ચાલ્યા કરે છે. 


એ છએ જાતની જીવનકરિયાએ શરીરમાં નિર્‌'તર 
ચાલ્યા કેરે છે, તેમાં છ પર્યાપ્તિઓઆની મદદ છે, અને 
પર્ષાપ્તિ નામ કર્મ જીવને તે છ પર્યાપ્તિએ પુરી પાડે છે. 


જન્મ થયા પછી પણુ, કેટલાક માણુસેો યશસ્વી 
હોય છે તેનુ કારણુ યશ નામ કર્મ છે. કેટલાક માણુસોને। 
કોઇ હુકમ ઉથાપી શક્તું નથી, તેનુ' કારણુ આદેય નામ 

છે. કેટલાકના પ્રતાપજ એવો પડે છે કે બળવાન 
માણુસ પણુ તેનાથી ડઘાઇ જાય છે, એ પરાધાત નામ 
કેમનો પ્રભાવ છે. કેટલાક સાણુસો। વ્હાલા લાગે છે, ગસે 
તેને પ્રિય યઈ પડે છે. એ સ્રુશગ નામ કમને! પ્રશાવ છે. 
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કેટલાકના સ્વર ઘણે।જ મધુર હોય છે, સ્વરમાં મધુરતા 
ઉટ્પન્ન કરનાર સુસ્વર નામ કમ છે, 


મા રીતે ઉત્પન્ન થવાતા ક્ષણુથી માંડીને એચ્છામાં 
એ ્છા કેટલા ક્સૌ એક સામાન્ય મનુષ્યના જીવનમાં 
મદદ કરે છે? તે કેટલેક અ'શે સમજાવવામાં આવ્યું છે. 
હેવે એક વાત એ રહે છે કે-માપણા સરીરમાં જે ગરમી 
જણાય છે. તે તેજસ શરીરતે લીધે છે. એવું તેજસ સરીર 
જીવને તેજસ શરીર નામ કમ, તજસ સ'ધાતન, તેજસ સેજસ 
ખ'ધન કમથી 31પ્ત થાય છે. તેની પણુ રચતામાં શરીર 
પર્યાપ્તિ મદદગાર તે! ખરીજ. તેવીજ રીતે જવ દરેક ક્ષણે 
માઠે કમો સહિત હોય છે તે કર્સાના સમુહાત્મક જે 
કાર્મણુ શરીર, તે પણુ સદા કાળ જીવની સાથેજ હોય છે. 
તેમાં કામણુ શરીર નામ ડમ મદદગાર છે. તેની 'રચનામાં 
કાર્માયુ સ'ધાતન નામ કર્મ, કામષલુ કાર્મણુ બ'ધન નામ 
કમ? તથા રારીર પર્યાપ્તિ વિગેરે મદદગાર છે. 


અને રારીરે। ખન્યા પછી તેની હીલમાલમાં કાય” 
ચોગ નામતુ' આત્મબળ સદદ કરે છે. 


મા ક્ાર્મણુ મને તેજસ બન્ને શરીરો જીવને સદા 
કાળ સાથેજ હેય છે. અર્થાત્‌ જ્યારે મરણુ વખતે એકં 
શરીર છેડયું અને બીજુ' શરીર બનાવવાને ઉત્પત્તિના 
પ્રદેશ સુધી જીન પહોંચે છે. તેટલા ભચલા વખતમાં પણુ એ 
ખન્ને શરીરે। તે! સાથેજ હેમ છે. આ રીતે નામ કર્મની 
કેટલીક પ્રજૃતિશ્‌ તમારા સમજવામાં આવી ગઈ હરે. 


૧૨૪ 


મુલ ૮૯ નામ કર્સા ગણાવ્યા, ખાદી ૧૪ રહે છે. 


તે પણુ અહીં ગણાવી ડવા ઠીક પડશે. 
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તિર્યચ ગતિ નામ કર્મ. 
તિર્યેચ આનુપૂર્વી નામ કર્મ. 
સાર ઇંદ્રિય જાતિ નામ કમ, 
ત્રણુ ઇંદ્રિય જાંતિ નામ કમી. 
ખે ઇંદ્રિય જાતિ નામ કંર્સ* 
એક ઈંદ્રિય જાતિ નામ કર્મ, 
સ્થાવર નામ કૅ, 

સૂક્ષ્મ નામ કર્મ, 

સાધાયણુ નામ કર્મ. 

માતાપ નામ કર્મ. 

દેવ ગતિ નામ કર્મ, 

દેવ આનુપૂર્વી નામ કર્મ, 
નારક ગતિ નામ કર્મ. 

નારક આતુપૂર્વી નામ કર્મ, 


ઝુલ ૧૦૩ એકસો ત્રણુ નામ કમની પ્રમુતિએ સમજાવી, 
આ રીતે ગુલ મૂળ આઠ કેમ અને તેની ૧૫૮ પેટા 


પ્રજુતિએ સમજાવી. 
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પાઠ ૬ ડ્રો. 
કર્મ પ્રકુતિ નિરૂપણુ* 


૧ જ્ાનાવરણીય કેમ ૨ દશ'નાવરણીય કેમ 
૩ વેદનીય કુમ ૪ મોહનીય કુમ. પ આયુષ્ય કુમ. 


“કર્મ પ્રકૃતિએ વિષે ઘણું સમજ્યા, પર'તુ જાણુ બધુ 
અબ્યવસ્થિત સમજ્યા હોઈએ, તેમ લાગે છે. તેથી કાંઇક 
બ્યવસ્થિત સમજાવો તે સાર્ફ. 


હા. સને પણુ એમજ લાગ્યું છે, તમારી માંગણી 
બરાબર છે. તમારે ૧૫૮ નામ બરાબર સૈૌહે કરી નાંખવા 
જોઇએ. અને એકેકના શખ્ઠ ઉપરથી સમજાય તેટલે 
ભાવાર્થ ધ્યાનમાં રાખવો, અને બાકીનો વારવારના મનનથી 
ચાઇ રાખવો. આ ૧૫૮ પ્રકૃતિએ આગળ હવે ઇરેક વખતે 
ખહુંજ ઉપચે[ગમાં ખાવવાની છે. માટે તેને યાદ શખવામાં 
અને સમજવામાં કચાશ રાખશો નહી. 


આપે અમને બહું સારી ભલામણુ કરી ચેતવ્યા, તે 
હીકજ થયું, 


સાંભળે ત્યારે- આત્માની- 
' ૧ જ્તાનાવરણીય કર્મ -સર્તાનશક્તિ હાંડ્ડે છે. 
૨ દર્શનાવરણીય કમ -દર્શન શક્તિ ઢાંકે છે. 


૩ વેઇનીય કમ -અન'ત આન'% હાંકી સુખ 
દુઃખની લાગણી ઉમજ્ઞ કરે છે. 
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૪ મોહૅનીય કર્મ -સમ્યગ્‌ દશન અને ચાસિત્ર 
શક્તિનું આવરણુ કરે છે. ભ્રમણા 
ઉપન્ન ડૅરે છે. 

પ આયુષ્‌ રમું -ઝઅનાદિ અન'ત સ્થિતિનું આવરણુ 
કરે છે અને જુદી જુદી ગતિનું 
આયુષ આપે છે. 

દ નામ કર્મ -સિદ્ધાવસ્થા વિગેરે ઘણુ ચુશેાને 
હાંકે છે, ગતિ જાતિ વિગેરૈ 
સામગ્રીના ઠાઠંમાં જીવને સ ડોવી 
રાખે છે, અર્થાત્‌ તે તે સગવડો 
પ્રમાલં નમાવે છે-તેવો તેવે 


ખનાવી રે છે. 
છ ગોત્ર કેમ -સમસ્થિતિ ઢાંકે છે. અર્ષાત્‌ 
હ ઉચ્ય નિચ વ્યવહારને યોગ્ય 
જીવને બનાવે છે. 
૮ અ'તરાય કર્મ -અન'ત દાનાદિ શક્તિઓને ઢાંકે 
છે. ને દાનાદિકમાં નિબળતા 
ઉપન્ન કરે છે. 


મા દરેક મૂળ પ્રકૃતિ અને તેની પેટા પ્રકૃતિઓની 
કે'૪ક વિગતવાર વ્યાખ્યાઓ આપવી ઠીક પડરી, તોપપણુ દરેક 
બાબત અહીં ખડું વિસ્તારથી સમજાવી શકાશે નહી. માટે 
વચ્ચે વચ્ચે શ'કા કરવાનું હાલ સુલ્તવી રાખને તેના ખુલાસા 
વળી કેઇ વખત કરીશું. 
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૧ જ્ઞાનાવરણીય કમ, 


જ્ઞાન-વસ્તુના વિશેષ સ્વભાવોને જાણુવાની જીવની 
એક પ્રકારની શક્તિ. 


તેને હાંકનાર કમ, તે જ્ઞાનાવરણીય કમ. તેના 
પાંચ પ્રકાર છે. 


૧ સતિજ્તાનાવરલરીય, ર શ્રુતજ્ઞાનાવરણીય. ૩ અવધિ- 
જ્ઞાનાવરણીય. ૪ મનઃ પ્યાયજ્ઞાનાવરણીય. પ કેવળજ્તાનાવરણીય, 


સતિસ્તાન-પાંચ ઇંદ્રિય અને છઠ્ઠા મનથી વિષય 
મર્યાદામાં આવતા પદાર્થના વિશેષ ધમ*નું જ્ઞાન કરવાની શક્તિ, 


શ્રતજ્ઞાન-કાન સિવાયની ઇન્દ્રિય તથા મનથી મતિ 
ટ્રાનમમાં જાણુવામાં માવેલા પદાર્થના શબ્દનું શાન, અને 
કાનથી સાંભળેલા શખ્દથી થયેલા મતિ જ્ઞાનથી તે શબ્કના 
અર્થનું શાન થવું તે. 


અવધિજ્તાન-ઇન્દ્રિયાની મદદ વિના સાક્ષાત્‌ આત્મિક 
શક્તિથી તમામ ફૂપવાળાં પદાર્થો-પુદ્ગલ દ્રવ્યો જાણુવાની 
શક્તિ. 


સનઃપર્યાયજ્ઞાન-અસુક સ્થળમાં રહેલા અસુક જાતના 
પ્રાણીઓના મનના વિચારે! જાથવાનું જ્તાન. 


કેવળજ્તાન-સર્વ જાણુવાની શક્તિ, 
૧ ૧ કેવળઝ્તાનાવરણીય-કેવળ જ્ઞાનનું આવરણુ કરનાર 


ફેમ. 
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૨ ર૨ સનઃપર્યાયજ્રાનાવરણીય-( કેવળ સ્તાનનું અ।- 
વરણુ કરવા છતાં માાત્માના, ૧ મનના વિચારે 
જાણી શકે તેવો, ૨ જગત્‌નાં રૂપી પદાથ જાણી 
શકાય તેવો, અને ૩ શાસ્રોની મદદથી ઘણા પદાથે] 
જાણી શકાય તેવો તથા ૪ ઇન્દ્રિયે। દ્વારા પણુ કેટલુંક 
જ્ઞાન થઈ શકે તેવો, એમ કેટલાક ગ્રદાશ ભાવરણુ 
થયા વિનાના બાકી શહે છે. તેમાં ) મનઃપર્યાયજ્ઞાનનું 
માવરણુ કરનાર કમ. 

૩ ૩ અવાધેન્ાનાવરણૂીય-અવધિ જ્ઞાનનું આવરણુ 
કરનાર કંમ, 

૪ ૪ શ્રતજ્ઞાનાવરણીય-શ્રતજ્તાનનું આવરણ કરનાર કર્મ 

પ પ સતિજ્તાનાવરજીય-મતિ જ્ઞાનયું આવરણુ કરનાર 


કર્મ, 


છેલ્લાં બે આવરણા એ બન્ને શક્તિઓને પુરેપુરી 
નથી સ્રાવરતા, તેથી દરેક પ્રાણીએને તે બે આવરણે। હેના 
છતાં ઓચ્છેવત્તે અ'શે ક્રતસ્ઞાન અને મતિજ્તાન હોય છે. 


આવશરણુના કમથી આમાં બતાવેલો અનુક્રમ બશ્ષબર 
છે. પરતુ વિકાસ કેમની દછિથી ઉલટો કમ લેવો. એટલે 
પહેછું મતિજ્ઞાન અને છેલ્લે કેવળર્રાન થાય છે. માટે 
શાસ્્રોમાં આ ફ્રમ લીધે છે. 


૨ દશનાવરણાંય ફર્મ. 


દર્શાન-વસ્તુ માત્રમાં રહેલા સામાન્ય ધમ'ને જાણુવાની 
જીવની શક્તિ. 
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દર્શન રે હાંકનાર કમ, ર. દશા 'નાવરણીય. તેના 
ખે પ્રકાર છે. 


૧ એક ૬શ'ન શ્રુણુના હોઆવરૂપ છે.' ર બીને, 
આચ્છાદિત દર્શન શ્રુણુના પણુ કઇક અનાચ્છાદિત જે અ'શે 
રહે છે. તેના ઉપર પણુ માચ્છાદન કરીને જુદીજ સ્થિતિ 
ઉમન્ન કરે છે, 

પહેલાના ચાર પ્રકાર છે. અને બીજાતા પાંચ પ્રકાર છે. 

૧ ઇતન્દ્રિયદર્શ'નાવરણીય કર્ષ-૧ સઅસક્ષુદશ'નાવરણ્ીય 
અને ર અચકલ્ષુદશનાવરણીય કમ. ૩ તથા અવધિ- 
દર્શનાવરણીય કર્મ, ૪ ફેવળદરશનાવરણીય કમ. 

૨ ૧નિદ્રા,૨ નિદ્રા નિદ્રા, ૩ પ્રચલા, ૪ પ્રચલ! પ્રચલા, 

પ યિથહ્ધિ-સ્ત્યાનદ્ધે અથવા સ્ત્યાનગૃદ્રિ. 

ઇનર દશ'ન-ઇન્દ્રિયો અનેમન દ્વારા વસ્તુના સામાન્ય 
પમનું સાન, - તેના બે ભેદ - 

૧ ચક્ષુદશ ન-ગક્ષુરિન્દ્રિય દ્વારા ર્મે સામાન્ય 
ષર્મવું જ્ઞાન. ( જેવા દ્વારા થતું દર્શન. ) 


લેક બ્યવહ્ઠારમાં દર્શન જુનુ પ્રસિદ્ધ છે. એટલે 
મા લેદ જુદે પાડવામાં આબ્યે છે 


૨ અચક્ષુદશ ન-ચધુરિન્દ્રિમ સિવાચની બાડીની 
ઇન્દ્રિયો તથા મનથી વસ્તુના સામાન્ય ધર્મતુ' જાન, એટલેફે- 


૧ સનેોદર્થન, ૨ ત્વગિન્દ્રિય દર્શન, ૩ કણે ન્દ્રિય 
દન, ૪ રસનેન્દ્રિય દર્શન, પ ત્રાણેન્દ્રિય ૬શ'ન. 
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અલધિ દર્શાન--અવધિ જાનથી વશ્તુનુ' જ્ઞાન કરતી 
વખતે રૂપી પદાથોના સામાન્ય ધર્માનુ' પહેલા શાન થાય 
છે. પછી વિરોષ ધસૌતુ' શાન થાય છે. તેમાં સામાન્ય 
પશેતુ' શાન, જેથી ચાય, તે અવધિ દ્શત. 


કેવળ દશ'ન--કેવળ જ્ઞાનીને સર્વ વસ્તુનુ' સાન હોય 
' છે. તેમાં વશ્તુના સામાન્ય પસૌંનું સાન લે કેથળ દર્શન 
કહેવાય છે, 
૬ ૧ કૈવળદશનાવરણીય--કેવળ ૬ર્શતનુ' આવરણુ 
કરનાર કર્મ. 
છ ૨ અવધિદશ'નાવરણીય--અવધિ ૬શ'નનુ' આવરણુ 
ઝરના૨ કર્મ, 
૮ ૩ ચક્ષુદ્શનાવરણીય-ચક્ષુદશ'તતું આવરણુ કરનાર 
કેમ. 
૯ ૪ અચક્ષુદર્શનાવરણીય--અચક્ષુદશ'નનું આવરણુ 
કરનાર કૅમ, 
છેલ્લાં બે દશનોાનું આવરણુ કરવા છવાં પ્રાભીએને 
છેલ્લાં બે દર્શન કેટલેક અ'શે તો હોય છે. અને છેલ્છુ' 
દર્શન તે! ઉરેક પ્રાણીને હોયજ છે. 
[ વિકાસક્રેમની દષ્િને ઉદ્દશીને શાસ્રકારીએ જ્તાના- 
વરણીય તથા દશનાવરણીયને કેમ આમાં બતાવ્યા કરતાં 
ઉલટો બતાવ્યો છે 


અર્થાત્‌ જા રાન, અને કેવળ દર્શન છેલ્લે થાય છે. 
એ દૃછિથી તેને છેલ્લા મુકયા છે. તેથી-મતિસ્ઞાનાવરણીય , 
શ્રતસ્ઞાનાવરણીય, અવધિસાનાવરણભીય, મનઃપર્યાયજ્ઞાનાવરણીય, 
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કેવળ જ્તાનાવરણીય, ચક્ષુદર્શનાવરલણીય, અચક્ષુદશ'નાવર- 
ણીય, અવધિદશનાવરણીય. કેવળ ૬શનાવરણીય. એવે! કેમ 
લીધેલો છે. આગળ ઉપર પણુ આવી રીતે જ્યાં શાસ્ત્રીય 
કૅમ કરતાં ઉલટો ક્રમ જણાય ત્યાં આ સમાધાન સમજી 
લેવું. અને અમે જે કમ દર્શાવ્યો છે, તેમાં આત્મા સાથે 
વધારે નિકટ-સીધો સબધ દર્શાવવા માટે તેમ કડું છે. 
અર્થાત્‌ શાઅ સાથે કરે! વિરોધ નથી. ] 


ગાર દશ'તાવરણીયથી આચ્છાદિત થવા છતાં ફેટલીક 
દશન શક્તિ ખુલ્લી રહે છે. તેના ઉપર નિદ્રાદિક પાંચ 
દર્શનાવરણીય કેમ અસર કરે છે. જેમકે-- 


હું બેઠો હોઉં ય ત્યારે સામેની ચીજ હું શિન 
ખળથી નેઈ શમુ' છ'. પણુ જે મને નિદ્રા આવે તે તે 
જોઇ ન શમુ, તેમજ મને કઈ અડકે તે! તે 'પણ્‌ બરાત્રર 
એાળખી ન શઝુ'. તેમજ શખ્દ પણુ સાંભળી ન શગમુ.. 


“૧૦ પ૫ નિદ્રેત્પાદક દશ'નાવરણીય કેસ'-જલ્દી જાગી 
હ્કાય, તેવી ઉંઘ, તે નિદ્રા. તેને ઉત્પન્ન કરનાર 
કમ, તે નિદ્રોત્પાદક દશ નાવરણીય હેમ. * 


૧૧ ૬ નિદ્રાનિદ્રોત્પાદકુ દશ'નાવરણીય કૅમં-સુસ્કે- 
લીથી જાગી-કે જગાડી શકાય, તેવી ગાઢ નિદ્રા, 
તે નિદ્રાનિદ્રા. તેને ઉત્પન્ન કરનારૂ' કમ, 

૧૨ 9 ગ્રચલેત્પાદકે દશનાવરણ્ર્રીય ડસ-ઉઠતાં 

. બેસતાં, ઉંધ આવ્યા કેરે એથી ઉંઘતુ' નામ ગમચલ્યા 
તેને ઉત્પન્ન કરનાર કેમ, 
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૧૩ ૮ પ્રચલ્રાપ્રચલોત્પાદક દશ'નાવરણીય કમ'- 
ચાલતાં ચાલતાં ઉંધ આવે, એવી ઉંઘતનું નામ 
પ્રચલાપ્રચલા. તેને ઉત્પન્ન કરનાર કર્મ. 


૧૪ ૯ સ્ત્યાનાદ્વૅ'-ઉત્પાદકદશેનાવરણીયકૅમે-ઉંઘમાં- 
ને ઉંઘમાં ખુખ કામ કર્યા કરે, પર તુ તેને ખરજ 
ન પડે કે ડુ ઉંઘમાં છુ, ને અસ્ુક ડામ કરે 
છુ. આવી અત્યન્ત ગાઢ નિદ્રા. તે સ્ત્યાનટિ' 
નિદ્રા. તેને ઉપ્તજ્ઞ કરનાર કમ, 

આ છેલ્લી નિદ્રાવાળા માણુસમાં તે વખતે ઘણુંજ બળ 
ઉત્તજ્ન થાય છે. આવું બીજુ' નામ રત્યાનગઝૃથ્ધિ પણુ છે. *। 
નિદ્રાવાળા પ્રાણી રાતમાં ઉંધમાંને ઉંઘમાં ઉઠી ઉઠીને ભારે 
કામો! કરી નાંખે છે. 


ર વેદનીય કર્મ. 

' આત્મા અનત આન'દમય છે. આ કમ એ અનત 
આન'દમયતાનું આચ્છાદન કરે છે. અર્થાત્‌ આત્મા સિવાયની 
બીજી વસ્તુમામાં ક્ષણિક સુખ, અથવા ડુઃખની વૃત્તિઓ 
ઉપ્રજ્ઞ કરાવે છે. 

૧૫ ૧ સાતાવેદનીમડરસ--સુખાતુશવ કરાવનાર કૅમ'. 
૧૬ ર૨ અસાતાવેદતીયફૅસં-દુખાતુશવ કરાવનાર કમ” 


૪ મોહનીય કમ, 


આત્મા સ્વમય છે. સ્વનિષ્ઠ છે, શુદ્ધદર્શી છે. અનન્ય 
સ્વરૂપ છે. અને અનન્યાસક્ત છે. તેને ભા કમ સવમાં 
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ખેદરકાર બનાવે છે. પોતા શિવાયના ખીજા આાત્માએમાં, તથા 
જડ વસ્તુએમાં સ્વત્વબુદ્ધિ જાગ્રત્‌ કરાવે છે, અર્થાત્‌ અનન્યા- 
સક્ત ને અન્યાસક્ત બનાવે છે* તથા ખોટા ખ્યાલોને સાચા 
મનાવે છે, ભને સાચાને ખોટા મનાવે છે. આ રીતે આ કર્મને 
લીધે,શુદ્ધ છતાં આત્મા અનેક શુચવણુ।માં પડી જાય છે. 
અને તે એટલે સુધી કે એક ચુ'ચવણુમાંથી બજી, ને 
બીજીમાંથી ત્રીજી, એમ તેની અન'ત પરપરાએ ચાલે છે. 
અને તે એટલે સુધી ફે પછી પોતાનું સ્વરૂપ કેવું હરે, તેની 
ઝાંખી પણુ આત્માને ભાગ્યેજ રહે છે. ભ્રમની અને 
ગુ'ચવણની પર'પરાના કેટલાયે પડો ઉખેડે ત્યારે આત્મા 
ક'૪ઇક પોતાના શ્વફૂપમાં આવતે થાય છે. આ કમો ભારે 
સુજવનારે અને આત્માડું અનિષ્ટ કરનારૂં છે, તેની જાળમાંથી 
છુટવું, એ માત્મા માટે અતિ સુસ્કેલ છે. ધણ વખતે, ને ઘણા 
પ્રયત્તાને પશ્ણિ।મે તેમાંથી છટો થઇ શકે છે. તેનું નામજ 
જુએને;-મોહનીયકમ-મીહુ પમાડેનારૂં કમ-સુંજાવનારૂં કર્મ. 


અર્થાત્‌ આ કેમ'ના બે કામે થયા, ૧ આત્માની શુદ્ધ 
દૃષ્ટિતું' આવરણુ કરડું, તથા ર. આત્માને સ્વરમણુતામાંથી 
ચુકવી અન્યમાં,લલચાવવે, તે બન્નેના નીચે પ્રમાણે નામ છે. 


૧ દર્શન મોહનીય કમ" ર ચાશ્ત્રિ શોહેનીય કમ _ 
દશષન શોહનીય કમતા ચારિત્ર શેહનીય કમ'ના 


૧ સમ્યગૂદશન સૈહુનીય કર્મ ૧ કષાય સોહુનીય કર્મ 
૨ મિશ્ન શૌહનીય કમ અથવા ચાશ્ત્રિવરણીય 
૩ મિથ્યાત્મ શૈહુનીય કર્મ કર્મ 
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૨ નેોડેષાય મોહનીય કર્મ 
તથા અવશિણ ચાવિત્રા 
વરણીય કમ 

ઝુષાય શોહનીય કેસના- નોકૅષાય સાોહનીય કસ'ના- 


અન'તાનુબ'ધીય-કોધ, માન, માયા, લોભ [3 હાસ્યષદું ૨ વેદત્રય. 


મપ્રત્યાખ્યાનીય હાસ્ય ષદુ- 

કૈ અત્યન્ત પ્ર- ૧ હાસ્ય, ૨ શેક. 
ત્યાખ્યાનાવર- ૩ રતિ. ૪ અરંતે. 
ભીય-- 22 ?? 29 #» [૫ શય દ રુંગ *છા. 
પ્રત્યાખ્યાના વેદત્રય- 
વરણીય- 22 9? 29 27 ૧ પુવેદ કમ. 
સ'જ્વલન ,), ,, ,, ),) [૨ સરીવેદ કર્મ, 

મા પ્રમાણે ઝુલ ૧૬ થયા. ૩ નપુંસક વેદ કમ, 


ભા પ્રમાણે દશન મેહનીયના ત્રણુ. તથા ત્રણુ વેદ, 
હુાસ્યાદિ છ, સોળ કષાય એમ રપ ભેદ ચાસ્ત્રિમાહની ય કર્મના. 
અતે મુલ ૨૮ ભેદ ધૈોહનીમ કમના થયા. 


આત્માની સમ્યગૃદર્શ'ન' શક્તિ હાંકવાતુ' કામ આ 
દર્શન મોહનીયતુ છે. તેના ત્રણુ વિશ્ઞાગ પડે છે. 


૧૭ ૧ સસ્યગદશ નત સેોહનીય કેસ'-આત્માનુ' સ્વત'ત્ર 
શુદ્ધદર્શીપણું હાંકી તત્ત્વ સમજવામાં શુરું વિગેરે 
બીજાની મદદની જરૂર રહે. અથવા છેવટે સ્હેજસાજ 
સ'દિગ્ધતા, શ'કા, બ્હેમ, અનિશ્ચિતતા વિગેરે ઉત્પન્ન 
કરે. ર 
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૧૮ ર સિશ્-દશ'નત સેોણહનીય કસ-૩'૪ક નિશ્ચિતતા 
અને ક'“ક અનિશ્ચિતતા એમ બન્ને સ્થિતિમાં 
લગભગ સમાન રીતે મનોદશાને રાખે. 

૧૯ ૩ સિથ્યાત્વ નામતુ દર્શન સોહનીય કૅષ' 
અથવા અત્યન્ત સસ્યમદશન શેહનીય કેર્મ- 
વસ્તુશ્થિતિ કરતાં તદ્‌ન ઉલડુ'જ ભાસે, તદ્ન 
ઉલટુ' હોય તે બરાબર વસ્તુસ્થિતિ જેવું શાસે, 
અને કેઈ બરાબર વચ્તુસ્થિતિ સમજાવે છનવાં તેમાં 
વિશ્ચાસજ ન બેસે. આટલી બધી હદ સુખી 
આત્માના સ્વત'ત્ર જુદ્ધદર્શીપણાની શક્તિ આચ્છાદિત 
થઈ ગઇ હોય છે. તે આ કર્મને લીધે. 


ચારિત્રસોહનીય કેસ -આત્માની પોતાનીજ સ્વરમણુ- 
તાતુ' આવરણુ કરે છે, મને બીજા તરફ લલચાવે છે. 
એટલુજ નહોં, પણુ બીન્માં તલ્લીન બતાવે છે. 
આપણે સમજ્યા છીએ કે-નભાત્મા તદ્ન શુદ્ધ સ્વતત્ર. 
થાને નિર્મળ છે. પર'તુ તેમાં શ'જેગ વશાત્‌ 
૧ ચેોગ, અને લાગણીએ એટલે અધ્યવસાય સ્થાનકે 
ઉત્પન્ન થાય છે. એ તેનું પહેલું પતન, ત્યાર પછી તેને લીષે 
બાત્મામાં અનેક પતનોાની પરપરા ચાલે છે 
તેનાપર કસો વીંટાય છે 
'પછી તે કસી સહીત આત્મા રારીરમાં પેક થાય છે. 
શરીર કપડાં દાગીનાથધી હ કાય છે. 
તે શરીર વળી કુટુ'બ-કબીલા અને વડીહ્ોથી વીંઢાય છે. 
તે ઝુટુ'બ પણુ જ્ઞાતિમાં, સમાજમાં, મને 
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સ્ાતિ છેવટે મહાાજનમાં ગોઠવાય છે. 
મહાજન મહામહાજનમાં, 
જાને તેનુ' છેવટે એક આખુ' પ્રજાત'ત્ર ગોઠવાય છે. 


તલે પ્રજાત'ત્ર-મહામહુજન પ્રત્યેક આત્માની રક્ષા, મદદ, 


પ્રગતિ વિગેરે માટે, ન્યાય, ૨જય, વિગેરે અનેક 
સ'સ્થાએ ઉત્પન્ન કરે છે. તે દરેક સ'સ્થાના અ'શ્રય 
નીચે પાછે આત્મા આવે છે. 

બીજી રીતે શરીર મમાનમાં સુરક્ષિત રહે છે. 

મકાન પણુ સારી શેરીમાં કૅ લત્તામાં હોય છે. 
લત્તો પણુ સારામાં સારી વક્તિવાળા મધ્ય સ્થાનમાં 
આવેલે। હેય છે. 

મને તે મધ્ય સ્થાનની આજુ ખાજુ ખીજા બનેક 
સ્થાનો, તથા કિલ્લે-કે।ટ વીંટાય છે 

કોટને ફેરતી ખાઈ,. નદી કે જ'ગલોથી સુરક્ષિત કરવા 
ઉપશાંત, તેને રખેવાળો સુરક્ષિત રાખે છે. 
રખેવાળેની સુબ્યવસ્થા રાખવા માટે રાજ્ય સ'સ્થા. 
રાજ્ય સ'સ્થાની વ્યવસ્થા માટે રા અને તેના હાય 
નીચેના અમલદારે! તથા લશ્કર વિળેરે હોય છે. 
રાજાને સીધા રાખવા રાજ્ય સ'સ્થાનો વડે ભધિધારી 
ચક્રેવતી, અને 

ચક્રેવતીને સીધે શકતે કામ કરતો રાખવા માટે ઉપર 
કહેલા મહામહાજનનુ' પ્રજાત'ત્ર હેય છે. 

અને મહામહાજનના ત'ત્રને સીધે રશ્તે રાખવા 
વિદ્રાના અને મહાત્માપુરુષો. 
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મને મહાત્મા પુરુષોને સીધે રસ્તે દોરવા શાસ્ત્રો. 
૯ શાશ્રોમાં અપ્રામાણિકતા વિગેરે ટાળવા માટે અને ચોગ્ય 
શાસ્્રો ઉત્પન્ન કરવા માટે મહુાન્‌ વિર્થકરો થાય છે, 


૧૦ વિર્થકરો વઝી દરેકને જ્ઞાન અને સદ્વર્તન સુગ્રાહ્ય 
થાય તેટલા માટે તીર્થ નામનુ' ત'ત્ર સ્થાપે છે. અને 
તે તીથમાં અધિકારી ભેદથી દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને 
ભાવની પરિસ્થિતિ પ્રમાણુ તેએ અનેક જાતની વ્યવસ્થા 
ગોઠંવાવે છે. 


હ આરામ આ આત્મા અનેકે પડોથી ઘેરાયેકે। તો ૨હે છે. 
એટલુ'જ નહીં પણુ તેમાંથી છુટવાનો વિચાર સરખો 
પણુ તેને થતો નથી. કદાચ કેઈ વખતે તેવી 
ઇચ્છા જાગ્રતૂ થાય છે. તે પણુ છ્ઠટતા છ્ઠુટતા કેટલીએ 

જ'દગીએ-શવેો પસાર થઇ જાય છે.* વળી પાછે 
સુખ ડુઃખના ચક્રમાં પડીતે છુટવાતું' ભૂલી જાય છે. 


૧૦ છુટવા માંડે તો પણુ જ્યારે ઉપરના એક એક પડો- 
માંથી છુટો થઈ, બધું છોડી મહાત્મા થવા સુખી પહોં- 
ચી તીર્થના ત'ત્રમાં અધિકાર પ્રમાણે ચડતો! જઇ, 
નીચે નીચેના અધિકારથી છુટો થતો. જાય, તેમ તેમ 
છેવટે તે ચોગે।, મષ્યવસાયસ્થાને કસી અને છેવટે શરી- 
ર્થી છુટો થઇ તદ્ન સ્વત'ત્ર બને: 


આવી તદ્ન સ્વત'ત્રતા પ્રાસ ન થાય, ત્યા સુખી તેની 
જેવી વિચિત્ર દશા રહ્યા કરે છે, તેને! કઇક ખ્માલ મારા શા 
કથનથી તમને આવ્યે! હરે. 
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હેવે-અહીં તમને મોહેનીયનોા ખ્યાલ ખરાખર માપી 
શકાશે. તમે એટલું તો સમજ્યા છે ફે-આ ખી સ્વત-ત્ર 
આત્માને તો નાની પ્રોઢી, રગ બેર'ગી, નજીક કે ટૂર, કૈપમળ 
કે કઠેરઃ એમ અનેક જાતની બેડીઓ છે. તેના ત્યાગમાંજ 
માત્માશું ક્રેયદ છે. છતાં તે બધી બેડીઓને પોતાની સમજીને 
આત્મા વળગી રહે છે. એ મોહેૅનીય કર્મનું કામ થયું. 


એ બધી ચીજો પોતાની નહોં છતાં તેને પોતાની 
ખોટી રીવે માની બેસે છે. -એ મિષથ્યાત્વનું કાર્ય થયું, 
એટલેથી ન અટકતાં ઘર, કુલવાડી, બામ, બગીચા, ગાડી,ઘોડા, 
દાગીના, ધન, દોલત, આ, પુત્રો, સગાં, માન-પ્રતિછા, શરીર, 
એશખારામ. વિગેરે વિગેરે અનેક ટ્રરની-આત્મા સાથે 
ઘણે! ટ્રર સ'બ'ધ ધરાવતી-વસ્તુએને પોતાની માની બેસે છે. 
એટલુ'જ નહોં પણુ તેને કેઈ આંગળી ચીંધે, તો લાલ લાલ 
આંખો થઇ જાય છે, મારેકે મરં એવો આવેશ આવી જાય, 
અને વખતે કેઇને મારી નાંખે, ખૂન પણુ કરી નાંખે છે. અને એ- 
ઢલી ખધી હદ સુધી તેના એવા દૃઢ સ'સ્કાર પડી જાય છે કે 
અન'તશવો સુષી આવી વીત્ર લાગભીની ૫૨'પરા ચાલ્યાજ 
કરે છે, સામાન્ય રીતે ઉપરથી તે શાંતિ કે સભ્ય જીવન 
તેનુ' દેખાય, પરતુ મનમાં તે! અનેક આવેશે। ભર્યાજ હેય, 
પ્રસમ આવે એટલે ભશક્રી ઉઠે. તે વખતે તેને ન લેક 
મર્યાદા આડે આવે, કૈ ન વડીલોની કે મુઠુ'બીચોની લાજ 
શરમ કે આખરૂ આડે આવે. પણુ પોતાનુ ધાયું” કરે, આવી 
ભય કર આવેશ વાળી લાગણીએ અન'તાનુ'ભ'ધિ કષાચો।ને લીધે 
હેથ છે, 
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૨૦ બસ, થા અન'તાતુખ'ધી કષાયની લાગણી વાળાની 
કોઇ પણુ ચીજને અડકેવામાં ભાવે, લઇ લેવામાં આવે, 
કે તેના ઉપર ક'ઈ અયોગ્ય અશર ઉપજાવવામાં આવે એટલે 
પછી તેનો પિત્તો ઠૈકાણેજ ન રહે. આ અન'તાતુખ'ખી 
ક્રોધની હાગણી છે. એ લાગણી અન'તાનુબ'ધીય 
કોધકષાય નામના ચારિત્રાવરણીય સોહનીય ડેસ'ને 
લીપે ઉપ્રજ્ઞ થાય છે. 


૨૧ એ વ્યક્તિ ફોધ કરીને અટકે એટલુંજ નહીં, 
પરતુ વિરશેધિ વ્યક્તિને હેરાન કરવા, પાયમાલ ફેરવા 
છેઇ્લમાં છેથ્લી હદના છુપા લાટ ઘડે, ચુપ્ત પ્રપચેો। રચે, 
મનમાં અનેક રુટ ઘાટ ઘડે, અને પ્રસગ આવે તો સામાનો 
ધાટ ધડી નાંખવામાં જરાપણુ સ'કેચ ન રાખે. તથા ઉપર 
ફહેલ્રી બીજાની ચીને પડાવી લેવા પણુ અનેક જાતની છુપી 
૪પટ ઘટનાએ કરે. આ લાગણી અન'તાનુઅ'ધીય સાયા- 
ફૅેષાય નામના ચારિત્રાવરણીય સોહનીય કંસને 
લીધે ઉત્પન્ન થાય છે. 


૨૨ એ ન્યક્તિ માત્ર ઉપર પ્રમાણે નકેપટ કરીનેજ 
શાંત રહે છે, એમ પણુ નથી, પ૨'તુ આવેશમાંને આવેશમાં 
'તે એટલે બધે અખડ અને કડક મીજાજને હોર્થ છે, કે 
નસ્રતા રું ? તેને તો મ'શેય તેમાં ન જણાય. જ “ બસ, 
ચાદ રાખજે “ આમ ? ન કયી નાંખુ તો હું ફેલાલે નહોં ” 
એ વિગેરે અભિમાનના શખ્દો ઉશ્છળી ઉશ્છળીને છાતી 
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કાઢી, લાંબા હાથ કરી કરી બોલે, તે વખતે તેનામાં અશિ- 
માનની જે તીત્ર લાગણી જોવામાં આવે છે. તે અન'તાનુ- 
બ'ધીય સાન કૅષાય નામના ચારિત્રાવરણીય શોહનીય 
કૅમને ધીધે ઉત્પન્ન થાય છે. 


૨૩ વળી ઉપર લખેલી ચીને ઉપર તેને કેટલી બધીઆસ- 
'ક્તિહોય, તે તો આપણે ઉપર નેયું. પરતુ તે લાગણી 
એટલેથીજ ન અટકતાં-તે તો એટલી બધી હદ સુધી 
આગળ લધે છે કે-તે વસ્તુએ ગમે તેટલી પોતની પાસે 
હોય, છતાં વધારે વધારે મેળવવા તન તોડ પ્રય#ન ડરે, 
મઢી સેટી પ્રવૃત્તિઓ અને હિલચાલે। ઉપાડે, તેની પાછળજ 
મચી પડે. બીજા પાસે તેમ ની ચીશ્ને ડાય તે તે પોતાની 
જેમ થાય ? તેને માટે વલખાં મારવામાં ખાક્ઠી ન રાખે. 
કદાચ એ ખધું' મળી જાય, તો પણુ જરાચે સ'તોષ નહીં, 
ખલ્કે પછેલ્લાના જેવોજ તીત્ર અસ'તાષ ચાલુજ હોય, ને વળી 
ત્રીજા પાસેતુ' મૈળવી લેવાતુ' મન કેરે, ખારો કે કદાચ એ 
ખધુએ મળી જાય, તેોચે પોતાને જરાએ કામની ન હોય 
એની કોઈ પણુ પોતાની વસ્તુ ને કોઈ અડકે, તે તેને 
જીવ કળીચે કળી કપાઇ જાય. કેઇ તે વસ્તુ માંમે કે લે. 
તો તો પછી તેની મનેોદશાની વાતજ શી ? નેકે કોઇ 
લઈ શકે તેવો તો પ્રસ'ગજ ઉપસ્થિ થવા ન દે. “કોઇ લઇ 
જરે, અથવા નેશે તો કોઇ વાપરવા પણુ માંગશે 7” આવા 
શાવી ભયની શ'કા કરીને તે વસ્તુઓને જ્ઠુપાવવા પ્રયત્ન 
કરે છે. સાતમે પાતળ છુપાવી રાખે છે, અને રહ્ષણુને માટે 
જેટલા શકય પ્રયત્નો હોય, તે બધા કાસે લગાવે છે, તેમ 
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છતાં ભોગ જેગે કેઈ લઇ જાય તે! એટલે। બધે માનસિક 
પરિતાપ કરે, સામાતે ગાળે દે, શ્રાપ દે, અને જરૂર જણાય 
તો ખુશામતે કરે, ગરીબી ચે માયે. એમ મનેક અધમ 
લાગણીએ ને વશ થાય અતે જે તે ચીશો પાછી મળી 
જાય, તે કેમ જાણે સ્વર્ગનું રાન્ય મળ્યું હોય, તેમ ખુશ 
ખુશ થઇ જાય. છતાં માયા વૃત્તિથી તે વૃત્તિને પણુ છુપાવી 
રાખી શકે. આવી શય'કર લાલગ વૃત્તિ- આસક્તિ વૃત્તિ 
કેટલાક પ્રાણીએમાં જેવામાં આવે છે. તે અન'તાતુબ- 
ધીય લોભ કષાય નાસનાચારિત્રાવરણીય મોહનીય 
સને લીધે ઉત્પન્ન થાય છે. 

બા અન'તાનુબ'ધીય કષાય વાળા પ્રાણીની દછિ 
શુદ્ધ તો નજ હોય, અર્થાત્‌ તે મિથ્યા દૃણટઠિજ હેય. બતા 
ખર પણ લેતુ ચારિત્ર-વતન કેવું ભય'કર હોય, તે ઉપરની 
હકીકત ઉપરથી બરાબર સમજાયું હશે. અહીં એટલું ખાસ 
યાદ રાખવું કે આ અન'તાતુબ'ધીય કષાય વાળાને 
આછીના બારે કષાયો! યથાયોગ્ય રીતે સાથે શળેલ્‌]૦/ હોય 
છે. તેના તો કષાચે! પણુ તેવાજ વીત્ર હોય છે. પ્રાણીએ।ના 
સ્વભ્ઞાવાતુ' સૂક્મ નિરીક્ષણુ કરી જે બરાબર ખૃથષરથુ 
કરીએ, તો! એ બધાને બરાભર શેષ્કસ સ્વરૂપમાં આપણે 
સમજી શકીએ. 

ખાકીના કેષાચો। જે તે એકેલા[હોય ત્યારે તેઓનુ' સ્વરૂપ 
અમર સ્મજીજ શકાય; માટે તે બીજા કષાયે। જેષ્થિતિમાં 
એકલા દેય છે, તે ચ્થિતિના પ્રસ્'ગો ઉપરથી તે કષાયોનુ' 
શ્વરૂપ સમજાવવા ધ્રયત્ન કરીશું, જેથી કેરીને એ વિષય 
મરામર સમ€6 શકાશે. 
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જે કોઇ પ્રાણીના અન'તાતુબ'ધીય ચારેય કષાયો 
નાશ પાસ્યા હોય છે, અથવા અંત થઇ ગયા હોય છે. તે 
પ્રાણીની. મનોદશામાં અને તેના ખાદ્ય વર્તનમાં ફ્રેર પડે છે. 
કારણુ કે-એક તે, મિથ્યાત્વ માહુનીય અને મિશ્ર સૌહુનીય 
એ ખત્તે દશન સોહુનીય લેના નાશ પામ્યા હેય છે, કારણુ 
જ ખનજ્ઞેને અન'તાતુખ'ધી સાથેજ નિકેટવુ' સગમપણુ છે. એ 
ન હેય, તો એ ખન્નેય ન ૨હી શકે. અને બીજુ' એકે- 
અન'તાતુ બ'ધી પછીના કષાયો! અન'તાતુમ'ધી જેવા તીત્ર 
નથી હોતા. એટલે મનોદશા અને વત્તનમાં જ્ૂરક પડે છે. 
તેની દછિ ઘણી ખરી અથવા તદ્ન શુદ્ધજ હોય છે. 
એટલે કૈ જે તેને સમ્યગ્‌ દશન મોહેનીય હોય, તો ઘણી 
ખરી દછિ શુદ્ધ હેય, અને સમ્યગ્‌ દર્સન સે હેનીય 
પણુ નાશ પામેલ હોય, તે તદ્ન શુદ્ધ દૃષ્ટિ હોય 
છે. કારણ કે તેની સમ્યગ્‌ દશન શક્તિ પૂરેપૂરી ખીલેલી 
હોય છે. આમ છતાં એ પ્રાણી, ઉપર કહેલી કોઇ પણુ ચીજો 
છેડી શકતો નથી, એટલુંજ નહી પરતુ, તેના ઉપર તેને 
મમત્વ તો*હોય છે, અલબત્ત, એટલ્રુ' તો ખરૂંજ કે 
એ મમત્વ અન'તાતુબ'ખીય કષાયો કરતાં કઇક આંચ્છુ' 
તીત્ર હોય છે. અર્થાત્‌ તેની ક્રોધ, માન, માયા_અને 
લોભની લાગણી ક'ઇક એ ચ્છી તીત્ર હોય છે. આત્માને 
ફાયદા કારક તે એજ છે કે પોતાના આત્મા શિવાયની વસ્તુ- 
એનો ત્યાગ શખવેો, તેનાથી ટ્ર રહેવુ', તેતુ' પ્રત્યાખ્યાન 
કેરવું, પરંતુ આ મોહનીય કમ તેને જરા પણુ પ્રત્યાખ્યાન 
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કેમ છે. અર્થાત્‌ પ્રત્યાખ્યાન નામની ચારિત્રિ વૃત્તિએ તદ્ન 
માવરણુ કરનાર આચારિત્ર સૈહુનીય કમ છે. 


આ રીતે જેને આ પણુ કષાચે! નાશ પામ્યા હોય 
છે. શાંત થયા હેય છે,શતેના”મનોવૃત્તિ અતે બાહ્ય વત'ન 
ક'ઈક વધારે સારા હોય છે. તેને મમત્વ કઇંક એચ્છુ' 
હોય છે. અને થોડું થોડુ' પ્રત્યાખ્યાન પણુ તે કરે છે. 
છતાં બાત્મ,ની મૂછ ફેરજ તદ્ન પ્રત્યાખ્યાન કરવાની છે, 
તે પૂરેપૂરૂ થઈ શકતુ' નથી. માત્ર અલ્પ પ્રત્યાખ્યાન ફરે 
છે. માટેઃ આ ત્રીજા કષાચે।તુ' નામ” સર્વ પ્રકારે પ્રત્યાખ્યાન 
કરવાની ચાજ્ત્રિૃત્તિને ધણે અ'શે આવરણુ કરવાતુ' કામ 
મા કષાયોનુ' હોવાથી-સવ' પ્રત્યાખ્યાનાવરણીય ચા- 
રિત્ર સશોહનીય કૅ છે. ગર્યાત્‌ અલ્પ પ્રત્યાખ્યાન આ 
પ્રાણી કરી શકે છે, પરતુ સર્વથા પ્રત્યાખ્યાન કેરી શકતે। નથી. 


તેમજ, આથી પણુ આગળ વધીને જેઓના પ્રત્યા- 
ખ્યાનાવરણીય ટેષાયે। પણુ શાંત થયા હોય છે, કે નાશ 
પામ્યા હોય છે. તેવા મહેત્માઓનુ' ખાહ્ા વર્તન ધણુ'જ 
ઉત્તમ હોમ છે. તેમને કોઇ પણુ ચીજ ઉપર મમત્વ 
હોતુ' નથી. અને ઉપધની સર્વ ચીજેનો ત્યાગ કરીને તદ્ન 
ત્યાગી અધસ્થામાં રહે છે. તેમને કાંઈ “ માફે-તા્ફ ” 
હેતુજ નથી. *વા તદ્ન ત્યાગી મહાત્માઓવનું દશન 
''બહું દુર્જ્ભ દેય છે. આ રીતે તેમની મનોવૃત્તિ અને 
વત'ન લગભગ તદન શુદ્ધ અને 'નિમ'છા હોય છે. છવાં 
તેમને ઢ'૪ક કષાયો હોય છે. તે માત્ર જ્યારે કેઇ તેને 
મડુજ હેરાન કરે, કે 'ભારેમાં* ભારે કસોટીમાંથી તેમને 
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પસાર થવાનું હેય છે, ત્યારે તે નિમ'ળ વૃત્તિને ક'ઈિ ઝાંખપ 
લગાડે-કઇક બાળે, એવા સ્હેજ કષાયો ઉત્પન્ન થાય છે. 
આ કષાચોતુ' નામ સ'જવરલન કષાચે! કહેવાય છે. કારણુ 
જુ-સ એટલેસ્હેજ સાજ, જવલન એટલે ખબાળવું. નિમ'ળ 
મનોવૃત્તિને સ્હેજ સાજ ખબાળવાનું-મલિન કરવાતુજ માત્ર 
, જે કષ.યો કામ કરે છે, તેતુ' નામ સ'જ્ત્રલનકેષાય નામનુ” 
ચાશ્ત્રિવરણીય કર્મ કર્મ કહેવાય છે. શમા ઉપરથી ખબીજા 
કષાયો ચાશિત્ર શક્તિને નથી ખાળતા એમ ન સમજવું 
એ કષાચે! ચાશ્ત્રિ શક્તિને ખાળેતેો છેજ ઉપરાંત, અન્ય 
વસ્તુઓ ઉપરથી મમત્વને! તદ્ન ત્યાગ કરવો જેઈએ એ, 
થવા દેતા નથી, તથા બીજા કષાયથે। અલ્પ પણુ ત્યાગ કરવા 
દેતા નથી. અને અન'તાનુબ'ધીય કષાયો તો ચાવિત્રને 
ખખ બાળે છે, અન્ય વસ્તુએ ઉપર ગાઢ મમત્વ ત્પન્ન 
કરે છે, એટલું ૪ નહં પણુ તેની અન'ત પર'પર! ચાલે 
અને ઘણે! લાંબો વખત એજ ક#શામાં પ્ર.ભીને ગાળવા 
પડે, એ દિ થતિ ઉત્પન્ન કરે છે. ત્ય,.રે ના સ'જવલન 
કષાય સર્વ પ્રકારે પ્રત્યાખ્યન તો થવા દેજ છે. છતાં 
ચરીર કે ધાઃમટ ઉપકણે। વિગેરે ખાતર કોધ, માત, મયા, 
મને લેપશ અલ્પમાં અલ્પ થઈ જાય છે. તેટલે। ક્રષાય 
પણુ નિર્મળ ચાતિત્રવૃત્તિમાં અસિના તણુખા રૂપે હે.વાથી 
તેનું સ'જત્રલને નામ બરબર રાખવામાં આવ્યુ છે. 
સ'ક્ષેપમાં છેલ્લા ત્રણુય કષાયોના નામ અપ્રત્યાખ્યા- 
નીય-લેશ પણુ પ્રત્યાખ્યાન ન કરવા દે, 
પ્રત્યાખ્યાનીય-અલ્પ પ્રત્યાખ્યાન કરવાદે, પણુ સવષ્થા 
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મશ્યા'ખ્યાન ન કરવા દે. 
સ'જવલન-નિર્મળ ચઃસ્ત્ર વૃત્તિને કઈક મલિન કરે. 
 ભન'તાતુબ'ખી મુખ્ય હેય, તે વખતે ખીજા ત્રણે ય 
જાતના કષાચે। સાથે હોય છે. એમ પ્રથમના કષાયો! જ્ુખ્ય 
હોય ત્યારે સાથે બીન્ન કષાયો! હોય જ છે. અર્થાત્‌ સ જવ- 
લન જ્યારે મુખ્ય હોય, ત્યારે તો સાથે બીજે કોઇ પણુ કષાય 
ન જ હોય. પરતુ સ'જ્વલન કષાયો પણુ ન હોય લ્યારે શું 
હોય 1 તે તો કહો જેઇએ. 


કાંઇ ન હોય, કાંઇ થે ન હોય. તે વખતે કેવળ 
શુદ્ધ ચારિત્ર પરિણામ જ હોય, જેનું યથાખ્યાત ચારિત્ર 
વું નામ આગળ આવી ગચૂું છે. 

જ્યારે સજત્રલન કષાયો સુખ્ય હોય «મારે કયું ચારિત્ર 
હોય ? 
 સ્ધારે સર્વ પ્રત્યાંખ્યાન રૂપ-સર્વ વિરતિ રૂપ ચારિત્ર 
હોમ. તેવી જ રીતે પ્રત્યાખ્યાન કષાયો! સુખ્ય હૉય ત્યારે 
અલ્પ વિરતિ રૂપ-દેશ વિરતિ રૂપ-અલ્પ પ્રત્યાખ્યાન રૂપ 
ચાશ્ત્રિ હોય; અને અપ્રેત્યાખ્યાન કષાયો! સુખ્ય હોય ત્યારે 
લેશ પણુ વિરતિ-પ્રત્યાખ્યાન રૂપ ચાસ્ત્રિ ન હોય. માધ્ર 
તે વખતે દૃષિ ક'ઈકે સારી રીતે વિશુદ્ધ હોય; અંને અન- 
તાનુંબ ષી વખતે તો લીત્ર આસક્તિ હોય એટલું જ નહીં 
પ્રણુ ધણું ભાગે દૃણિ પણુ મિધ્ષા જ હોય. તેતું ષર્તન 
સામાન્ય રીતે વિવેકચૂન્ય છતાં લેોકલજજા વિગેરે કારણુ।થી 
ઠીક ઠીક ચાલ્યા કરતું હોય, પરતુ પ્રસંગ આવે તો એ 
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પણુ ખાજુએ રહી જાય, અને બધું વર્તન બેડુદુ બની જાય. 
ગાડીના ખાર કષાયો એટલે કષાય ચારિત્રાવરણીય 
કર્મોના નામ નીચે શ્રમાણે છે; અને તેને ભાવાર્ય લગ્રભગ 
તસે ઉપરના વિવેચન ઉપરથી કલ્પી શકશે।.' 
અપ્રત્યાખ્યાનીય ડેષાયો--- ા 

૨૪ પ્રત્યાખ્યાન્નું તદન આવરણુ કરનાર--અથાંત્‌ 
અપ્રત્યાખ્યાન દશામાં ક્રોધની લાગણી ઉત્પન્ન કરનાર 
અગ્રત્યાખ્યાનીય કોધ કષાય નાસનુ' ચારિત્રાવરણીય 
સોહનીય ડર્મ, 

રપ પ્રત્યાખ્યાનનુ' તદન આવરણુ કરનાર--અર્થાત. 
અપ્રત્યાખ્યાન દશામાં માનની લાગણી ઉત્પગ્ન કર- 
નાર અપ્રત્યાખ્યાનીય માન કુષાય નાસનુ' ચારિત્રા- 
વરણીય સેોહહનીય ડૅમ, 

૨૬ પ્રત્યાખ્યાનનુ' તદ્ન આવરણુ કરનાર--અર્થાત્‌ 
અપ્રત્યાખ્યાન દશામાં માયાની લાગણી ઉત્પન્ન કરનાર અ- 
પ્રત્યાખ્યાનીય સાયા કષાય નાસનુ' ચારિત્રાવરણી- 
ય સોહનીય કુમ. 

ર૭ પ્રત્યાખ્યાનનું તદ્ન આવરણુ કરનાર--અથાત્‌ 
અપ્રત્યાખ્માન દશામાં લેભભની લાગણી ઉત્પન્ન કર- 
નાર અપ્રત્યાખ્યાનીય લોભ કષાય નામનું ચાકિત્રા- 
વરણીય મોહનીય કૅસ, 
પ્રત્યાખ્યાનીય ડૅષાચે।-- 
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૨૮-૨૯-૩૦-૩૧ અલ્પ પ્રત્યાખ્યાન છતાં સર્વથા 
સખવી ,જેઈવી પ્રત્યાખ્યાન વૃત્તિનું આવરણુ કરનાર અને 
ફ્રોધ,: માન, માયા અને લોભની લાગણી ઉત્પન્ન કરનાર 
પ્રત્યાખ્યરાનાવરણીય ક્રોધ, માન, માયા અને લોભ 
નાસ ચારિત્રાવરણીય મોહનીય કર્મો. 
સ જવન કષાયો-- 


૩૨-૩૩-૩૪-૩૫ સર્વથા પ્રત્યાખ્યાન રૂપ નિર્મળ 
ચાસ્ત્રિ વૃત્તિ છતાં કેઇ પ્રસગે ઉત્પન્ન થતી ફ્રોધાદિક 
લાગણીથી ચારિત્ર વૃત્તિમાં સ્હેજ સ્હેજ ઝાંખપ લગાડનાર 


સ'જવલન ફ્ોધ, સાન, માયા, લોભ નામના ચારિ- 
ત્રાવરણીય સેોહનીય ર્મે. 


નો-કૅેષાય ચારિત્રાવરણીય સેોહનીય કર્મો. 


કષાય ચારિત્રાવરણીય સોહેનીય કમની અસરથી ચા- 
રિત્ર ચુણુ ઘણી રીતે 6'કાયા છતાં કઈક ચાશ્ત્રિ ગુણ 
ખુલ્લે હોય છે. તેને પણુ આ નેકકષાય મોહનીય કમો હાંકે 
છે. તે કૈવી રીતે ઢાંકે છે ! તે આપણે સમજી શકીએ 
છીએ, તે આ પ્રમાણે--- 


એક માણુમ્ર ગે તેવા અન'તાનુખધી કષાયના આવે- 
શવાળેો હોય છતાં વિના કારણુ દરેક પ્રસગે તેને કોઇના 
ઉપર ફ્રોષ વિગેરે કરવાના નથી હોતા. તે વખતે તો તે- 
એને શાંત રહેવું પડે છે. છતાં કઈક નિસિત્ત મળી જાય 
તે। હસવા માંડે છે. અથવા કાંઇ નુકશાન થાય તો શેક, 
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રદન, વિલાપ વિગેરે કરી મૂકે છે. આમ શેષ રહેતી ચા- 
રિત્ર શક્તિને હાંકતાર આ કમો છે. તેથી તેનું નામ નો- 
કેષાય મોહનીય છે. અથ!તૂ કષાય સાથે ઘ'મ્રી રીતે મળતા 
આવે છે, અને કૅષાયને મદદગાર થાય છે. ને।-કષાય મે।- 
હુનીયના બે પ્રકાર આગળ આવી ગયા છે. તે ઉપરથી 
યુગલ નો-કષાય મોહનીય, અને વેદ ને-કષાય મોહનીય: 
એ ખે નામોથી તેને એળખીશું તો ચાલશે. 

જેમ કે-ડાસ્ય અને જુગુપ્સા. રતિ અને અરતિ. 
શેક અને ભય. અનુકુળ સજેૅગોમાં-હાસ્ય અને રતિ હોય 
છે, અને પ્રતિફૂળ સ'જેગોમાં અરતિ અને જીગુપ્સા હોય 
છે. ભયના પ્રસંગો શેકના કારણુ બને છે. બીજે પ્રકારે 
પણુ આ ન્ેેડકાં ગોઠવી શકાય. 

લેદ નો-કષાય નામના ચારિત્રાવરણીય મો।હુનીયઃ કમે 
ઉપરના છ નો-કેષાયો કરતાં કઇક જુદા પડે છે. એ ત્રણે 
ય ની લાગણી જુદી જાતની હોય છે, અને તે સમાન ના- 
તની લાગણીવાળા તે કમની સખ્યા ત્રરુની છે. તેથી પણુ 
તેના વિભાગ જુદો પાડવામાં આવ્યો છે. વળી હાસ્યાદિ 
કરતાં આ લાગણીઓમાં તીત્રના અને આવેશ વધારે પ્રમા- 
ણુમાં જણાવવામાં આવ્યા છે. એટલે કે લાગણીની તીત્ર- 
તાનું વેદન આ લાગણીઓમાં વધારે પ્રમાણુમાં થતું હે- 
વાથી તેનું નામ વેદ એવું પાડવામાં આવ્યું છે તે ઉચિત 
જણાય છે. અને એ વેદની લાગણીના પ્રેરક કમો પણુ વેદ 
નેો-કષાય ચારિત્રાવરણીય મોહેનીય કર્મ કહેવાય | છે, તે 
ખરાખર છે, 
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૩૬ હાસ્ય નો-કેષાય નામનુ' ચારિત્રાવરણીય 
સોહનીય કેસ--ખા કમ સમવૃત્તિ રૂપ ચાસિત્રિતુ' આવ- 
રણુ કરી, અમુક સજેગાને અતુફૂળ મનાવી હાય્યજૃત્ત 
ઉત્પન્ન કરાવે છે, અને સમવૃત્તિ ગુમાવરાવે છે. 


૩૭ શેક નો-કેષાય નામનુ' ચારિત્રાવરણીય 
મોહનીય કરસ--આ કર્મ સમવૃત્તિ રૂપ ચાર્ત્રિનુ આવ- 
રૃણુ કરી, અમુક સ'જેગોાને પ્રતિકૂળ મનાવી શે।કવૃત્તિ ઉ- 
ત્પન્ન કરાવે છે અને સમવૃત્તિ ગુમાવરાવે છે. 


૩૮ રતિ ને-કેષાય નામનુ ચારિત્રવરણીય 
સેોહનીય કૅર્મ--આ કર્મ સમવૃત્તિ રૂપ ચારિત્રનું આવ- 
રણુ કરી, અમુક સ જેગોને એતુકૂળ-આનદદાયક મનાવી, 
રતિની-ખુશીની લાગણી ઉત્પન્ન કરાવે છે, અને સમવૃત્તિ 
ગુમાવરાવે છે. 


૩૯ અરતિ નો-કેષાય નામનુ' ચાસ્ત્રાવરણીય 
મોહનીય કુસ--આ કર્મ ઉપરના કમથી વિપરીત છે 
અર્થાત્‌ તે અરતિ-અપ્રીતિ-અણુગમાની લાગણી ઉત્પન્ન 
કરાવી, સમવૃત્તિને ચુમાવરાવે છે. 

૪૦ ભય નેો-કૅષાય નાસતુ' ચારિત્રાવરણીય 
મોહનીય કર્મ--આ કર્મ નિર્ભયતા રૂપ સમવૃત્તિ ચારિ- 
ત્રનુ'' અવરણુ કરી અશ્ક સ જેગોને નુકશાનકર્તા મનાવી 
ભયની લાગણી ઉત્પન્ન કરે છે અને નિર્ભયતા ગુમાંવરાવે છે. 


૪૧ જુગુપ્સા, નો-કેષાય નામનુ' ચારિત્રાવર- 
ણીય સેહનીય ફૅસ--આ કમ દુગચ્છનીય પરિશ્થિતિ- 
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માં પણુ હોવા જેઇતા સમવૃત્તિ રૂપ ચારિત્રતુ આવરણુ 
કરી અમુક સજેગાોને કટાળાશરેલા દુમશ*્છનીય મનાવી, 
ક'ટાળાભરેલી લાગણી ઉત્પન્ન કરે છે, અને સમવૃત્તિ ચુમા- 
વરાવે છે. 
, ૪ર ગુસ્ષ વેદ નો-કષાય નામનુ ચારિત્રાવર- 
ણીય મોહનીય કૅર્મ--આ કર્મ સ વિગેરે આત્માની 
વસ્તુ નથી છતાં તેને પોતાની મનાવવાની ભૂલ ખવરાવે 
છે. ઉપરાંત અનાસક્તિ રૂપ ચારિત્રનું' આવરણુ કરે છે, અને 
સ્રી તરફે આસક્તિની લાગણી ઉત્પન્ન કરાવી અનાસપ્ત 
સ્થિતિ ગુમાવરાવે છે. 


૪૩ સ્ત્રી વેદ નો-ડૅષાય નામનુ' ચારિત્રાવર- 
ણીય મોહનીય ડૅ્મ--આ કર્મ પુરુષ વિગેરે આત્માની 
વસ્તુ નથી છતાં તેને પોતાની મનાવવાની ભૂલ ખવરશવે 
છે, ઉપરાંત અનાસક્તિ રૂપ ચાયિત્રનુ' આવરણુ કરે છે; અને 
પુરુષ તરફ આસપષપ્તિની લાગણી ઉત્પન્ન કરાવી અનાસક્ત 
સ્થિતિ ગુમાવરાવે છે. 


૪૪ નપુંસક વેદ નો-કંષાય નામનુ' ચારિત્રા- 
વરણીય સેોહનીય ડુર્મ--આ કર્મ આ-પુરુષ વિગેરે 
આત્માની વસ્તુએ નથી છતાં તેતે પોતાની મનાવવાની 
ભૂલમાં પાડે છે. ઉપરાંત, અનાસક્તિ રૂપ ચારિત્રતુ' આવ- 
રણુ કરે છે, અને આરી તથા પુરષ એમ ખન્ને તરફે લલ- 
ચાવી આસક્તિતી લાગણી ઉત્પન્ન કરાવી અનાસક્ત સ્થિતિ 
ગુમાવરાવે છે. 


૧૮૬ 

આ ત્રણુ વેદમાં ઉત્તરોત્તર આસક્તિની તીવ્રતા વધારે 
વધારે હોય છે. કમ વિષયક જેન શાસ્ત્રોમાં તેને અનુકેમે-- 
ધ સના ભડકા સાથે, લીંડીએના અગ્નિ સાથે અને શહેરને 
લાગેલી આગ સાથે સરખાવેલાં છે. 

અનુફળ સ'જેગામાં ખુશી ઉત્પન્ન થાય છે, તે રતિ 
સોહનીયને લીષે, અને ખુશી થવાથી ઉથ્યાસ આવે છે વ્યારે 
હુમવું આવે છે, તે હાસ્ય મોહનીય કર્મને લીધે. તે વખતે 
જે સુખ વેદાય છે, તે સાતાવેદનીય કર્મને લીધે. કોઇ વખતે 
અસાતા હેવા છતાં રતિ અને હાસ્ય બન્ને ગાંડા માણુસમાં 
નેવામાં આવે છે. તે વખતે મોહનીયની વધારે પ્રબળતા 
હાય છે. આ રીતે અરતિ, સૈ શેક અને અસાતાને પણુ સમ- 
જી લેવા, પુ 
ભચ અને જુગુપ્સ્ા પણુ એક જુદી જ જાતની લા- 
ગણીઓ છે. એટલે તેના પ્રેરક જુદા કર્મો ગણુાભ્ષા છે. આમ 
નુદી જુદી લાગણીઓ ના પ્રેરક આ સોહેનીય કર્મોના ભેદો 
ગણાભ્ય્રા છે. 

આવી લાગણીઓ તે! અસ'ખ્ય થાય, તો પછી બધી 
લાગણીઓના પ્રેરક કર્સો ગણાવવા જેઇએ કે નહીં ? 

હા. ગણાવવા જ જેઇએ. ગણાવે. કેઈ રેકશે નહીં. 
શઞાસ્રપ્રણુતાએબએ તે માત્ર સંક્ષેપ ખાતર જ આટલા ભેદો 
પાડી ખતાબ્યા છે. 


તો પછી આટલા અઠ્ઠાવીશ ભેદો પણુ શ માટે 
પાડ્યા? ખે-ચા૨ ભેદો બતાવી દે, એટલે બસ. 
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શાસ રચવામાં બે વાતનું ધ્યાન રાખવું પડે છે, 
પૃથક્ફરણુ અને સક્ષેપ. વસ્તુને બરાબર સમજાવવા માટે 
'પૃથપ્કકરણુ તો કરી બતાવવું જ નેઇએ. ને શાસ્ત્ર તેમ ન 
કરે તો પછી શાસ્ત્રની જરૂર શી ? દુનિયામાં વસ્તુએ તે 
ખધી હોય જ છે. લેકે તેના ઉપરથી જ સમજી લે. શાસ્ત્ર 
'રચવાની જરૂર જ શી ( પણુ ખધા એમ સમજી શકતા 
નથી. એટલે શાસ્ર ઉપર આધાર રાખવો પડે છે, અને 
શાસ્ત્રમાં તો કશું 'પૃથક્કરણુ હોય નહીં. તો શાસ નકામાં 
થાય. માટે શાસ્રપ્રણેતાએએ 'પૃથક્કરણુ કરવું જ જોઇએ. 


પરતુ એ "ૃથક્કરણુ એટલું બધું વિસ્તારથી ન કરવું 
જેઈએ કે જેના પાર જ ન આવે. ત્યારે ચેોગ્ય મયાંદામાં 
આવશ્યક વિસ્તાર કરીને માર્ગદર્શક થઈ પડે તે રીતે 
વિવેચન કરવું જેઈએ. આ નિયમ ધ્યાનમાં રાખીને ૨૮ 
ભેદો દિગ્ટર્શન રૂપે પાડવામાં આવ્યા છે. વિસ્તારથી ભેદો 
પાડવા હોય તો દરેક પ્રાણી દીઠ અને તેના દરેક સજેગ 
અને જુદા જુદા વખતની પ'રેસ્થિતિ પ્રમાણે અસ'ખ્ય ભેદો 
પડી શકે. 


બીજુ એ પણુ કારણુ છે કે, એકલા સૈૌહનીય કમનું 
સ્વત'ત્ર શાસ્ર રચવું હોય તો તેના વિવેચન માટે જેટલા 
ભેદો પડે તેટલા પાડી શકાય, પરતુ આખા કર્મશાસ્નુ 
નિરૂપણુ કરવાનું હોય, ભારે તેમાં ઉપયોગી હોય તેટલા 
જ ભેદો પાડી કામ આગળ ચલાવવું જેઈએ. સ્વત-ત્ર 
શાસ્રમાં સ પૂણુ વિવેચન આવશ્યક હોય છે, અને વ્યાપક 
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શાસ્ત્રમાં ઉપચોગ પુરતું જ વિવેચન આવશ્યક હોય છે. 
આ ચે શાસ્ત્ર રચવાની પદ્ધતિમાંના એક નિયમ છે. 

કેટલીક વખત જોક જ વસ્તુના અનેક રીતે વિભા- 
ગીકરણુ જોઈ એ છીએ. તેતું કારણુ પણુ ઉપર કહેલું તે જ 
છે. જુદા જુદા શાસ્રની દૃણિથી અમુક એક ચોક્કેસ વસ્તુના 
વિભાગો જુદ્દી જુદી રીતે ઉપયોગી હોય, તે રીતે તેના 
વિમાગોા પાડી લેઈ શાસ્રપ્રણેતાએ શાસ્ત્રો રચી લે છે. 

શાસ્ત્ર રચનાઓતું એક બીજું તત્ત્વ પણુ અહો 
પ્રસગે સમજાવવું ડીક પડશે. 

એક માણુસ આપણુને માર મારે છે. અથવા આપણું 
અનિણટ કરે છે. તે વખતે આપણુને કોષ ઉત્પન્ન થાય છે, 
ને મ્ડૉ લાલચોળ થઈ જાય છે. આપણે સાસે થવાને તેયાર 
ચઈ જઇએ છીએ, . તથા પૂર્જતું વેર સ'ભાળીને જેટલા 
જેરથી તેની સામે યઈ શકાય તેટલા જેરથી આપણે તેની 
સામે થઈએ છીએ. મા પ્રસગે સોથી પહેલી અસર આ- 
પણી ઇદ્રિયા ઉપર થાય છે. ઈંદ્રિયા મનને સ દેશે! પહોં- 
ચાડે છે અને મન જ્ઞાન ઉપર અસર પહોંચાડે છે. «યારે 
ફ્રોધ શૌહુનીય કમની પ્રેરણાથી ક્રોધ થઇ આવે છે. 

તે વખવે ઇંદ્રિયો કથા નિયમોથી અસર ગઞહેણુ કરે છે ? 
મન કયદ નિયબાથી અસર ગ્રહુણુ કરે છે? ત્તાન કચા નિય- 
સોમી પ્રવર્તે છે ? કર્મ એ શું છે? તથા તેની શી શી 
જસરા હોય છે. આ ખધા પ્રશ્નોના નિકાલ માટે એક એક 
સ્વતત્ર. શાસ્ર અસ્તિત્વમાં આવે છે. ઈંદ્રિયવિત્તાનશાશ્; 
માનસશાસ્ર,. સાનશાસ્્ર, કર્મ શાસ્ત્ર વિગેરે વિગેરે, 
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કમશાસ્રના વિવેચન વખતે પણુ આત્મા, પરમાણુ; 
વર્ગણુ, અથ્ષપવસાથો! વિગેરે વિગેરે અવાંતર 'વિષયોનુ 
પદ્ધતિસર વિવેચન કરડું પડે' છે. તેને લીધે તે તે અવાંતર 
શાસ્રો પણુ ઉત્પન્ન થાય છે. 

કર્મોની અસરનું _પૂર્કાપર અતુસધાન રહેતું હોવાથી 
' તેના અધિષ્ઠાન રૂપ એક આત્મતત્ત્વની પ્રતીતિ થાય છે. 
બાળક અવશ્થામાં કરેલી આથિક, સામાજીક, શારીરિક, 
નેતિક, આધ્યાતિ મક કે એવી ખીજી કોઇ ભૂલનું પશિણામ 
યુવાવસ્થામાં કે વૃદ્ધાવસ્થઃમાં ભોગવવું પડે છે. એ વિગેરે 
ઉપરથી સર્વના એક અધિદાન રૂપ આત્મા અને તેના ગુણુ 
સ્વભાવતુ' વિવેચન કરનારૂં શાસ્ત્ર અસ્તિત્વમાં આવે છે. લમભગ 
સરખી સગવડવાળા બન્ને આત્માએ બહારથી જણાતા હોય 
અને સરખા વિદ્ઠોમાંથી ખને પસાર થતા હોય વયારે એક 
મુશ્કેલી વટાવી જય છે. અને ખીન્ને તેનો ભેગ થઈ પડે 
છે. એ વિગેરે અનેક દાખલાઓના સૂક્મ નિરીક્ષણુ ઉપરથી 
કર્મની વિચિત્રતા સમજી શકાય છે. એટલે પછી કમંવિ- 
ચારને લગતું શાસ્ત્ર અસ્તિત્વમાં આવ્યું છે. અને તે નિયા 
તુલનાત્મક દૃષ્ટિથી 'પૃથક્કરણુ કરીને ખરાબર ચોકસ 
ઠૅરાવેલા હોય છે. કેવળ હવાઈ કિલ્લો છે એમ સમજવાનું 
નથી. પૂર્વ પુરુષોએ નિપુણુ ખુદ્ધિના ઉપયોગ કરીને જે 
નિયમો ઠરાવ્યા છે, તેના જ્ઞાનથી જગતૂના ઘણા અગમ્ય 
નિયમોના આપણુને બાધ થાય છે, એટલું જ નહોં પરતુ 
આપણા જીવનમાં ઠહૅય-લાજ્ય, અને ઉપાદેય-સ્વીકારવા 
યોગ્ય શું છે ? તેના પણુ ખાધ કરે છે. અને એ ખે।ધ જીવ- 
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ભની ઝેઠોકટીની ઝુશ્કેી પ્રસગે ધણી મદદ કરે છે અને છેવઠે 
બઆશ્ચાસનભૂત તે થઇ જ પડે છે, હૂંદયમાં વિવેકનો પ્રકાશ 
પાડે છે. અને ઘણી ભુલેમાંથી બચાવી લઇ ન્ાગ્રત્‌ કરે છે. 
એટલે આ શાસ્ત્ર કેટલું ઉપયોગી અત્તે કલ્યાણુકર છે ! એમ 
સમજીને તેનુ' અથ્યયન-અભ્યાસ કેટલો ઉપયોગી છે? તે 
સમજાશે. ર 

મોહનીય કર્મની અસર આપણે ખહાર જેઈ શકીએ 
છીએ. એટલે ફે મન ઉપર કઈ જાતની અસર થઇ છે? તે ખાદ્ય 
ચિદ્ધો ઉપરથી જેઇ શકીએ છીએ. પરંતુ તેની સીધી અસર 
ખાત્મા ઉપર થાય છે. આત્માના ગુણુ આશ્છાદન કરે છે. 
ત્તેનું' પ્રતિખિમ માત્ર ખહાર જણૂાય છે. એટલે આ કર્મ 
પણુ જીત્રવિપાષટી છે. 

૫, આયુષ્ય કમ, 

જાત્માને સ્વતત્રપણે ક્યાંય જવું હોય તો આ કર્મ 
તેને (૧) અસુક જ એક પરિસ્થિતિમાં રોકી શખે છે. (૨) બમ્ુક 
પરિશ્થિતિમાં વધારે વખત રે।કાઇ રહેવાની આત્માની ઇશ્છા 
હેય તો આ ક્ષ પોતાની સ્ુદ્ત પુરી ચયે ત્યાંથી ખડા 
લઇ જ જાય છે. અર્થાત્‌ આત્માના ભક્ષય સ્થિતિચુણુતું' આ- 
"છાદન કયવાતુ' કામ આ કમ કરે છે. એટલે તેની આત્મા 
ઉપર અસર તો છે જ. પરતુ અઝ્ુક પરિસ્થિતિઓ એટલે 
કે વામાં તે મુખ્ય નિમિત્ત હોય છે. એટલે તેને ભવ- 


વિપાકીી કર્મ કહેવામાં આવ્યું છે, તે આ પ્રમાણે-- 
:જપ દેવાચુષ્કેસ--દેવોને થોગ્ય પરિસ્થિતિમાં-દેવ 
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ભવમાં-લઇ જઈ વ્યાં રોકી રાખવાનું કમ આ કર્મ કરે 
છે. જો આ કુમ ન હોય તે! દેત ભવમાં આત્માથી એક 
ક્ષણુ પણુ રહી ન જ શકાય. અને આયુ પુરૂં થયે પણ 
આત્માથી દેવભવમાં ન જ રહી શકાય. તથા પુરૂં ન થ્યું 
હોય ભાં સુધી ખીજે જઈ પણુ ન જ શકાય. આ રીતે 
દેવપણાના વખતનુ-દેવપણુ।માં સ્થિતિનું -નિયામક આ કમ છે. 

૪૬-૪૭-૪૮ સનુષ્યાયુષ્કર્સ, તિયઝ્ચાયુષ્કુમ 
અતે નારફકાયુષ્ક્મ--આ ત્ર'ગુ વિષે પણુ લમભગ ઉપર- 
ની જ વ્યાખ્યા ઘટાવી લેવી, આ ચાર પ્રકૃતતિએમાં પહેલી 
બે શુભ અને છેછી બે અશુભ ગણાય છે. 

-“કટૂ-ડન્‍્સ્જ- 
પાઠેૅ ૭ સો. 

કર્મ પ્રકૃતિ નિરૂપણ ( ચાલુ ) 
૬, નામ કર્મ, 

આ કર્મનો વિચાર અગભ્ને છે. તેની અસરે પ્રત્યક્ષ 
જોઇ શકાય છે. વ્યવહારમાં વધારે જણાય છે. તેમ જ તેનો 
વિસ્તાર પણુ વધારે છે. આ કર્મ આત્મા ઉપર જીટી જુદી 
અનેક અસરો ઉત્પન્ન કરે છે, અને જુદી જુદી અનેક 
સામગ્રીએ પુરી પાડે છે. 

નાસ-આ કર્મતું નામ “ નામકર્મ 7” છે. આ કર્મ 
ખીજા કમાની માફક આત્માના તે તે ગુણને તો ઢાંકે જ 
છે. ઉપરાંત કેટલીક ખાહ્ય સામગ્રોએમાં સ્વતત્ર આત્માને 


૬૪ટ 


પોતાનું સ્તરૂપ ભૂલી જઈ ગોંધાઇ રહેવું પડે છે-નમવું 
પડે છે. તેથી તેનું નામ “ નામકર્મ ” આપવામાં આવ્યું 
છે. અથવા-જતિ નામકર્મને લીધે આત્માને જુદા જુદા 
નામો-શખ્દો ધારણુ કરવા પડે છે. વ્યવહારમાં શબ્દવ્યવ- 
હાર સુખ્ય છે. આત્માના જુદા જુઠા શખ્દોથી બ્યવહારતુ 
નિયામક જાતિ નામકર્મ છે. જાતિ નામકર્મ આ કર્મને 
એક પેટા વિભાગ છે. છતાં ઉપલક્ષણુથ્રી આખા કર્મનું 
નામ પણુ “ નામકર્મ 7? રાખવામાં આવ્યું હોય, તો તે 
પણુ સંભવિત અને ઉચિત જાય છે. 

પ્રફીતિએ।-આ કર્મની પ્રકુતિઓઆ મુખ્વપણેુ ત્રણુ 
ભાગમાં બ્ડે'ચાયેલી છે. પિડપ્રકૃતિએ, શુદ્ધ પ્રત્યેક પ્રકૃતિ- 
એ અને સપ્રતિપક્ષ પ્રત્થેક પ્રકૃતિએ. 

[પડપ્રૃતિએ-સામાન્ય નામથી સૂચવાતી પ્રશુતિ- 
એ, કે જેના પેટા ભેદો થઇ શકે છે. 

જાહ્ પ્રત્યેક પ્રકાતિએ-ઝેના પેઢા ભેદ્દો જ નથી. 

સપ્રાતપક્ષ પ્રત્યેક પ્રફીતિએ।-જેના પણુ પેટા ભેદો 
જ નથી, પરતુ તેની વિરોધિના-પ્રતિપક્ષ પ્રકૃતિએ હોય છે. 

૧૪-૮-4૨૦-૪૨ કુલ સુખ્ય પ્રકુતિએ. 

પેટા ભેદો-પિડપ્રકૃતિએ સ્ુખ્ય ૧૪ છે. અને તેના 
પેટા'ભેદો કુક ૭૫ છે. શુદ્ધ પ્રત્યેક પ્રકુતિએ ૮ છે, અને 
સમતિષક્ષ પ્રત્યેક પ્રકૃતિએ ખે જાતની છે. ત્રસ દશક અને 
સ્થાવરદશક, તે દરેકમાં દશ દશ પેઢા ભેદો છે. એટલે 
જુલ ૨૦ સપ્રતિપક્ષ પ્રત્યેક પ્રરૃતિઓએ થઇ. એટલે સુખ્ય 


૧૪4 


પ્રરુતિએ ૪ર અને પેટા ભેદો ગામીએ તો ૧૦૩ ભેદો તામઃ 
કર્મના થાય છે, ૭૫4૮1:૨૦-૧૦૩ 


૧૪ પિડપ્રકુતિઓના સુખ્ય નાસ-- 


૧ ગતિ નામકર્મ ૮ સંસ્થાન નામકર્મ 

૨ જાતિ નામકર્મ હ વણું નામકર્મ 

૩ શરીર નામકમ ૧૦ ગધ નામકર્મ 

૪ અંગ-અગોપાંગ નામકર્મ ૧૧ રમ નામકમ 

પ ખધન નામકર્મ ૧૨ સ્પર્શ નામકર્મ 

૬ સઘાતન નામકર્મ ૧૩ વિડાયે:ગતિ નામકર્મ 

છ સ'હનન નામકર્મા ૧૪ આનુપૂર્વી નામકર્મા 
૮ શુદ્ધ પ્રત્યેક પ્ર્ટ્ઠીતિઓના નામ-- 

૧ અગુરું લધુ નામકમ પ આતાપ નામકર્મ 

૨ નિમાંણુ નામકર્મ ૬ ઉદ્યોત નામકર્મ 

૩ પરાઘાત નામકમ છ શ્વાસોચશ્જીસ નામકમ 

૪ ઉપધાત નામકર્મ ૮ તીર્થકર નામકમ 


૨૦ સર્ષમાતિપક્ષ પ્રત્યેક મકફીતએના નામ-- 
૧૦ ત્રસ દશકૅની પ્રરાતિએ, 


૧ ત્રસ નામકમ ૬ શુભ નામકમ 

૨ ખાદર૨ નામકર્મ ૭ સૌભાગ્ય નામકમ 
૩ પયાંપ્ત નામકર્મા ૮ સુસ્વર નામકર્મા 
જ પ્રત્યેક નામક ૯ આદેય નામકમ 


ઘ સ્થિર નામકર્મ * “૧૦ યશ!-કીર્તિ નામકર્મ 


૨૬૪૯૦ 


૧૦ સ્થાવર દશકૅની પ્રકૃતિએ. 


૧ સ્થાવર નામકમ ' ૬ અરુભ નામકર્મં 

ર સૂઠ્મ નાંમકર્મ * છ ફદુભાગ્ય નામક્મ 

૩ અપર્યામ નામકમમ ઢહ દુ:સ્વર નામકમં 

૪ સાધારણુ શરીર નામકર્મ ૯ અનાદેય નામકમં 

પ અસ્થિર નામકર્મ ૧૦ અપયશઃ:-અકીતિ ના- 
મ કર્મ 


[પડેગ્રકીતએના પેટા ભેદોના નાસ-- 


૧ ગાત નાસડુ્મ ૪ 
૧ દેવ ગતિ નામકર્મ ૩ તિર્ય'ચ ગતિ નામકર્મ 
૨ મનુષ્ય ગતિ નામકર્મ ૪ નારક ગતિ નામકર્મ 


જાત નાસકર્સ પ 

એકેન્દ્રિય જાતિ નામકર્મ ૪ ચતુરિન્દ્રિય જતિ નામકર્મ 
ખે #ન્દ્રિય જાતિ નામકર્મ પ પચચેન્દ્રિય જાતિ નામકર્મ 
ત્રીન્દ્રિય જાતિ નામક્મ 

શરીર નાસકેસ પ 

૧ ઓદારિક શરીર નામકમે ૪ તેજ્સ શરીર નામકર્મ 
૨ વેક્રિય શરીર નામકર્મ પ કાર્મણુ શરીર નામકર્મ 
૩ આણહોારક શરીર નામકર્મ 

૪ અ'ગાપાંગ નામડૅમાં રુ 

૧ ઓદારિક અગેપાંગ નામકર્મ 

૨ વેક્રિય અગોપાંગ નામકર્મ 
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૩ આહારક અગોપાંગ નામકમ 
ફર ય 
પ બધન નાસડૅસ ૧૫ 
ભસ “3 મે 7 
આંદારિક ઔદારિક બધન નામકમ 
પ 
ઓંદારિક તેજસ ખ ધન નામકર્મ 
આંડાશ્કિ કામણુ બધન નામકર્મ 
ઓદારિક તેજસૂ-કા્માણુ બધન નામકર્મ 
પ દ્વાર વ”. હ 
વંફ્રેપ વૉકેય બંધન નામકર્મ 
વેક્રિય તેજસ બંધન નામકર્મા 
ન દ્‌ ૦ રથ 
વૅક્રિય કા્મણુ બધન નામકમ 
૬ -- હ દ્્ * હ 
વાકય તજગઝ-કામણુ બધન નામકમ 
આહારક આહારક બધન નામકમ 
હન ૦ ત 
આહારક તેજસ બંધન નામકમ 
આહારક કામણુ બધન નામકર્મ 
આહારક તેજસ-કાર્મણુ બંધન નામકર્મ 
ટ નડ દ 
તજસ તજસ બધન નામકમ 
જ ક 
તેજસ કાર્મણુ બંધન નામકર્મ 
૧૫ કાર્મણુ કા્મણુ બધન નામકમ 
દ સ'ઘાતન નાસડર્સ 'પ 
૧ ઔદારશિક સધાતન નામકર્મ ૪ તેજસ સ'ઘાતન નામકર્મ 
૨ વૅક્રેય સધાતન નામકર્મ પ૫ કાર્મ ણુ સધાતનનામકર્મ 
૩ આહારક સધાતન નામકમ 
છ સ'હનન નામડમ ૬ ર 
૧ વજકાષભ નારાચ સ'હનન નામક 
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૧ ત્રકષણનારાચ સહૅનન નામ કર્મે. 
૨ નારાચ સહુનન નામ કર્મ. * 
૩ અર્ધનારાચ સ'હૅનન્‌ નામ કર્મ, 
જ કિલિકા સ હુનન નામ કર્મ. 
પ સેવાર્ત સહુનન નામ ડર્મ. 
૮. સંસ્થાન નાસ ડૅર્મ ૬. 
૨ સમચતુરસ્ુ સંસ્થાન નામ કર્મ, 
૨ ન્યગ્રોધ સંસ્થાન નામ ડર્મ. 
૩ સાદિ સસ્થાન નામ કર્મ 
૪ ગુખ્જ સસ્થાન નામ કર્મ, 
પ વામન સ્થાન નામ કર્મ. 
૬ હુંડક સ'સ્થાન નામ કર્મ. 
૯, વર્ણ નામ કુમ, પ. 

૧ પુષ્ણુવર્ણુુ નામ કર્મ, ૪ હારિદ્રવર્ણું *નામ કર્મ. 
૨ નીલવર્ણું નામ કર્મ. પ શ્વેતવર્ણું નામ કર્મ. 
૩*લેોહિતવર્ણું નામ કર્મ. 

૧૦. ગધ નામ ડકૅસ. ૨. 
૧ સુરભિગધ નામ કર્મ. ૨ દુરભિગ'ધ નામ કર્મ. 

૧૧, રસ નાસ ડર્સ, પ 
૧ તિકત રસ નામ કર્મ ૪ આમ્લ રસ નામ કર્મ 
૨ કટુક રસ નામ કર્મ, પ મધુર રસ નામ કર્મ. 
૩ કષાય રસ નામ કર્મ. 

૧૨. સપશ્‌ નાસ કર્સ, ૮ 
૧ શુરુ સ્પર્શ નામ કર્મ, ૨ લંધુ સ્પર્શ નામ કર્મ. 


પર્‌ 


૩ મૃદુ સ્પર્શ નામ કર્મ. € ઉષ્ણુ સ્પર્શ નામ કર્મ. 
જ કર્કશ સ્પર્શ નામ કર્મ ૭ સ્નિગ્ધ સ્પર્શ નામ કર્મ. 
પ શીત સ્પર્શ નામ કર્મ. ૮ રુક્ષ સ્પર્શ નામ કર્મ. 


૧૩. વિહાયોગાતિ નામ ડૅસ, ૨. 


૧ શુભવિહાાયોગતિ નામ કર્મ, 
ર અશુભ વિહાયોગતિ નામ કર્મ, 


૧૪. આનુપૂર્વી નામ ડૅમ. ૪ 


૧ દેવાનુપૂર્વી નામ ડર્મ. ૩ તિર્યગ્ચાનુપૂવી નામ કર્મ. 

ર મતુષ્યાનુ પૂવી નામ કર્મ ૪ નારડાતુપૂર્વી નામ કર્મ. 

ખાસ સુચના-આ પ્રમાણે નામ કર્મના ૧૦૩ 
નામો તમારે બરાબર માંએ કરી નાંખવાં, અને બીન ચાર 
કર્મના ૪૮ નાસે! આવી ગયા છે. તે તો તમને ખરાખર 
યાદ હશે. જે ન હોય તો તે પણુ ખરાબર મોહે થયા 
પછીજ પાઠે આગળ ચાલાવોશું. 
૧* ગતિ નામ ડેર્મ-- 

ગતિ-“ ગતિ ” શખ્દનેો અર્થ તે “જવું” થાય છે. 
પરતુ દરેક શખ્દોના અથે! તે તે શાસ્ત્રોની દણિથી પારિ- 
ભાષિક બની જઇ રઢ થષ જાય છે. એટલે અહીં કર્મ 
વિચારની દૃણિથી ગતિ શખ્દનોા અર્થ “પરિસ્થિતિ” એવો 
કરવો. આત્મા પાંચ પહિસ્થિતિમાં રહેતો જેવામાં આવે છે. 
તેમાંની ચાર પરિસ્થિતિમાં-તે આમાંથી તેમાં, અને તેમાંથી 
આમાં--આવ--જા કરે છે, અને પાંચમી સિદ્ધાવસ્થા નામની 
પરિસ્થિતિમાં ગયા પછી તેને કયાંય જવા આવવાતું થતું 
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નથી, એ પરિસ્થિતિમાં કાયમ રહેવું, એ આત્માની સ્વાભાવિક 
પરિસ્થિતિ છે, આ ગતિ નામ કર્મ, એ સ્વાભાવિક પરિસ્થિતિતું 
આચ્છાદન કરી બીજી ચાર પરિસ્થિતિમાં આત્માને ફેરવે 
છે. આ કર્મ તેમાં પ્રેરક છે. તેથી પણુ આ કર્મતું નામ 
“ગતિ નામ કર્મ ” માનવામાં વાંધો નથી. કેમકે ચાર 
પરિસ્થિતિમાં ગતિ કરવી પડે છે. ને આ કર્મ ન હોય, તે 
આત્મા સિદ્ધાવસ્થાની પરિસ્થિતિમાંજ રહે. એટલે તે 
પરિસ્થિતિમાં થતી સ્વભાવિક ગતિ અઢકાવી આકર્મ ખીજી 
ચાર પરશિસ્થિતિએ અને તેમાં ગતિ ઉત્પન્ન કરી આપે છે. 


જ્યાં સુધી એક પણુ પરિસ્થિતિમાં આત્માને માટે 
જવાતું આ ડમ નજ્ી ન કરી આપે, ત્યાં સુધી ખીન કર્મો 
પણુ લગભંગ પોતાની ભાવી અસરે! નફી કરી શકતા નથી. 
એટલે આ કર્મને સોથી પહેલું મૂડ્વામાં આવ્યું છે. 

આ કર્મ પાંરેસ્થિતિ નકી કરે છે. એટલ કે, સ્થાન. 
આશુતિ; સ્વભાવ, અને ખીજી કેટલીક ખાદ્ય સામગ્રીની 
સમાન અને વિષમ પરિસ્થિતિ નકકી કરે છે. 

૪૯. ૧. ૧. દેવર્ગાતિ તાસ ફેમ --દેવોને યોગ્ય સ્થાન, 
જગ્યા, નિવાસ, સ્વભાવ, વેભવ, આપૃતિ, અને બીજી કેટલીક 
દેવ ચોગ્ય સામગ્રીને યોગ્ય પરિસ્થિતિ તે હેવ ગતિ કહેવાય 
છે, અને તે દેવગતિ પ્રાત કરાવનાર કર્મ તે દેવગતિ નામ 
કર્મ, આ કર્મને લીધે દેવ યોગ્ય પરિસ્થિતિ પ્રાસ કરી તેમાં 
જીવને સતોષ માનવો પડે છે. આ કર્મ ઉત્તમ પ્રકા- 
૨ના ચોગસ્થાન અને અધ્યવસાય સ્થાનમાં જીવ વર્તતે 
હોય ત્યારે ખાંધી શકે છે. 
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૫૦% ૨. ૨. સતુષ્મ ગતિ નાસ ફૅસ--ઘર ખાંધીને 
રહેવું, સમાજ વ્યવસ્થા, રાજ્ય વ્યવસ્થા, ધામિક વ્યવસ્થા, 
કુટુખ વ્યવસ્થા, રાંધીને ખાવું, બે પગે ચાલવું, રીતસર 
ભાષા બોલવી, અસ્રુક એક જાતની આઝુતિ ધરાવવી, મનન 
કરનાર મહાત્મા 'પણે થવું વિગેરે જાતની મત્તુષ્યને યોગ્ય 
પરિન્થિતિ, તે મનુષ્ય ગતિ કહેવાય છે, એ પરિસ્થિતિ 
પ્રાતત કેરી તેમાં જીવને સતોષ માનવો પડે છે. તે આ 
કર્સને લીધે. આ કર્મ સરળ સ્વભાવી તથા કઇંક ઉત્તમ 
યોગ સ્થાન અને અધ્યવસાયસ્થાન ધરાવનાર આત્મા ખાંધી 
શકે છે. અને પછી તે કર્મને લીધે આ સામગ્રીઓ મેળવી 
શકે છે. 


પ૧ 3. 3. તિર્ય ગૃગતિ નામ કૅર્સ--તિર્યગ્‌ શખ્દને * 
અથ “વાંકુ-આડુ ” થાય છે. તિર્યંગ ગતિમાં ઉત્પન્ન 
થયેલા ઘણા ખરા આત્માઓને વાંકા વાંકા ચાલવું પડે છે. 
એટલે જેમ આપણે માથુ' છાતી અદ્ધર-સીધા રાખીને 
ચાલીએ છીએ તેવી રીતે ગાય, ઘોડા, હાથી વિગેરે પ્રાણીએ 
નથી ચાલતા. આ ઉપલક્ષણુથી ખીજા પણુ એવા ખધા 
પ્રાણીએ માટે તિર્યગ્‌ શબ્દ વપરાયો છે. 


તિર્યંગ્‌ સ્થિતિમાં રહીને જીવન ગાળનારા પ્રાણીઓની 
પરિસ્થિતિ તે તિર્યંગ ગતિ કહેવાય છે. જેમકે--પોતાને 
જીવન વ્યવહાર તિર્ય ગૂ રહોને ચલાવવો, જ'ગલમાં કે અગ્રુક 
સ્થળોમાં રહેવું, અસ્ુક જાતના ખોરાકથી નભાવવું, શરીરની 
અસુક એક ચોકકસ આકૃતિ ધરાવવી વિમેરે, 
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ભક પરિસ્થિતિમાં આત્માને જવાની પ્રેરણા કરનાર 
કર્મ તે તિર્યંગ્‌ ગતિ નામ કર્મ છે, બીજી એક ખુખી તો 
એ છે કે-આ તિર્યગ્‌ શબ્દ લગભગ ઘણી જાતના પ્રાણી- 
એને લાગુ પડશે. ગાય, ઘોડા, હાથી વિગેરે મોટા પ્રાણીએ 
પોતાને વ્યવહાર તિર્યંગ સ્થિતિમાં ઉભા રહીને ચલાવતા 
આપણે જેઇએ છીએ, તેવીજ રીતે વાઘ, વર્‌ વિગેરે જગલી 
પ્રાણાએ પણુ. પક્ષિએ પણુ એવીજ રીતે આડા રહોને 
જીવન ચદક્ષાવે છે. પાણીમાં રહેલા માછલા, મગરમચ્છ પણુ 
એમજ રહે છે. આપણી પેઠે પેટ, છાતી, માથુ' વિગેરે ઉંચા 
રાખીને નથી રહેતા. તેના તે અવયવે। જમીન તરફ્‌ હોય છે, 
એટલે તેમનું શરીર લગભગ લ'બાઇમાં આડું હોય છે. સાપ અજ- 
ગર વિગેરે જુએ, તે પણુ એમજ જણાશે. તમને કેટલાકે 
વાંદરાએ।ને તેમાંથી જુદાપાડવાનું મન થશે. પર'તુ તેએપણુ 
ઘણી વખત પોતાને જીવન વ્યાપાર આડા ચાલીનેજ કરતા 
હેરે, ત્યાંથી આગળ વધીને કીડી, મેડા, વીંછી, અળસીયા 
વિગેરે કીડાએ તરક્‌ વળશે; તો તેમાં પણુ તેએ આપણુને 
તિર્યં ગ રહીને પોતાનું જીવન ચલાવતા માલૂમ પડશે. માટે આ 
તિર્યંગ શખ્દ એ વર્ગના સર્વ પ્રાણીએની સમાન પરિસ્થિતિ 
સૂચવવા માટે પુરતો છે, અને ખીજી પરિસ્થિતિ કરતાં 
જીદ્દો પણુ પડે છે. દેવો, નારકો અને મનુષ્યો ઉભા ચાલે 
છે, અર્થાત્‌ એકંદર તેએ પોતાને ધણ્‌। ખરો જીવન વ્યવહાર 
છાવી, પેટ, મ્હાં વિગેરે અવયવો જમીન તરક ન રાખવાં 
સામી દિશ્રા તરફે રાખીને ચલાવે છે. તેએ કરતાં લિયેચ 
પ્રાણીએ આ તિર્યંગ પણામી ખાસ કરીને જુદા પડે છે. 
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અતે એ ત્રણુમાંથી દેવો દિવ્ય પરિસ્થિતિથી જુદા પડે છે. 
મડુષ્યો મનનની શક્તિથી જુદા પડે છે. નારકો નારકે 
સ્થળ અને તેની ભય ડર પરસ્થિતિથી જુદા પડે છે. માટે' 
તે તે પરિસ્થિતિના નામ દેવગતિ, મનુષ્ય ગતિ અને નારક 
ગતિ આપેલા છે, તે ખરાખર જણાય છે. આ રીતે સકર્મક 
પ્રાણી વર્ગના સ્ુખ્ય ચાર ભેદક કારણે।થી સ્ુખ્ય ચારવર્ગ 
' પાડવામાં આગ્યાં છે. તેના પ્રેરક કર્મા પણુ ચાર ગતિ 
નામ કર્મોથી ઓળખાવ્યા છે. તિર્યગ્ગતિ નામ કર્મ કપટી 
પ્રપચી જીવન ગાળનારા ખમાંધે છે. 
પર. ૪. ૪. નારકૅ ગતિ નામ ફૅર્મ-નારક 

સ્થળોમાં રહેલા; ભેયડેર યાતનાએથી ભરેલા વાતાવરણુમાં 
રહેવું, ઇંડામાંથી નીકળેલા પીંછાવિનાના પક્ષિના બચ્ચા જેવી : 
અણુગમતી અસ્રુક આકૃતિ ધારણુ કરવી વિગેરે વિગેરે પરિસ્થિતિ, 
તે નારક ગતિ. અને તેવું પ્રેરક કર્મ, તે નારક ગતિ. નામ 
કર્મ, આ કમે ઘણાજ પાપી અને મહા આરંભના કાસા 
કરનારા, ઉથલ પાથલીયા માણુસે। તીત્ર અશુભ અધ્યવસાય 
સ્થાનકો અને યોગ સ્થાનકોના ખળથી ખાંધે છે 
૨ જાતિ નામ કૅ 

 મભાખા પ્રાણી વર્ગના ચાર ગતિની દૃષિથી સખ્ય ચાર 
વિભાગો પડે છે, તેમ જાતિની દૃછિથી સ્ુખ્ય પાંચ વિભાગ 
પડે છે. જાતિના પેટા વિભાગ પાડતા પાડતા ઠેઠ વ્યક્તિ 
સુષી આવી જઇએ છીએ. એ વ્યકિત સુધી આવી ને 
પણુ બીજી વ્યક્તિ કરતાં અસ્રુક એક વ્યાષ્તને જુદી પાડવા 
માટે તેનું નામ રાખવું પડે છે. જેમ કે તમે અને 
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છોટાલાલ 'ખન્ને માણુસ તો છે જ. જે કોઈ વણિષૂની જરૂર 
પડે, તે તમારામાંથી કોઈપણુ એક જાય તે। ચાલે. તમે ખન્ને 
સગા ભાઇ હો અને બેમાંથી ગમે તે એક મા ખાપની સેવા 
કરે, તો ચાલે, પરંતુ તમારા લગ્ન કરવા હોય; કે મિલ્કતને 
ભાગ આપવે હોય, ત્યારે બન્નેના જુદા જુદ નામની 
જરૂર પડેજ. “આ ભાગ છોટાલાલને;, આ ભાગ 
રસીકલાલને, હુવે નાત જાતમાં જમવા જવું હેય તે! તમે 
વીશાશ્રીમાળીમાં જઇ શકો, પર'ઝુ આ ચ'*પકલાલને તો 


પારવાડમાંજ જવું પડે. આ રીતે પ્રાણી વગેના એક સ્રુખ્ય 
વિભાગમાં, તથા તેના પેટા વિભાગમાં આત્માને ઉત્પન્ન 
કરવાનું નક્કી કરી આપી, તે તે નામ નછી કરી આપવાર્તું 
કામ આ કર્મ કરે છે. આત્માની સમાન જાતિ ખીજા 
આત્માએ સાથે છે. અને તેતું સુળ નામ, “આત્મા, જીવ” 
વિગેરે છે. છતાં તેની એ સ્થિતિ આ કર્મ આવરી દે છે, 
અને પોતાની શુદ્ધે સમાનતા સિવાય બીજી જાતની સમા- 
નતા તેમાં ઉત્પન્ન કરે છે. એટલે કે આત્માને શ્રદ્ધ 
સ્થિતિમાં રહેવા દેવાને બદલે ખીજીજ પરિસ્થિતિમાં 
જન્માવે છે, ઉત્પન્ન કરે છે. જાતિ શખ્દને। શખ્દ્રાર્થ 
જન્મવું, ઉત્પન્ન થવું એવે! થાય છે. જે કે જુદી પસ્થિતિમાં 
ઉત્પન્ન થવાતું તો નકી થયું, પરતુ તેમાં ચે અનેક ભેદો 
હોય છે. ત્યારે કયાં ઉત્પન્ન થવું ? આ પ્રશ્ન થાય છે. આ કર્મ 
આ .-પ્રશ્નના નિકાલ ડરે છે. પાંચ સુખ્ય પેટા ભેદોથી 
માંડીને ઠેઠ વ્યક્તિ સુધી ઉત્પત્તિના સ્થળ જણાવે છે, ને તેના 
નામો! પણુ નકકી કરે છે. 


૧૫૬. 


દાખલા તરીકે-તમારે . પોતાને હેવે- પછી કયાં 
ઉત્પજ્ન થવું ? એ વિષે તસે તમારા પૂર્વભવમાં આ 
મની એઓષ્ઠીસમાં અરજી ફરી. એટલે પહેલાં તો તમારી 
તપાસ કરવામાં આવી કે-“તશે અમારા-જાતિકૅર્સ ના કાર્ય 
ક્ષેત્રમાં છે કે નહીં ? ” જે તમારો આત્મા તદ્ન નિર્મ ળજ 
હોત તો તે-તે કર્મ લાચાર થઇને તમને સ'ભળાવી દેત, કે 
“ હુવે આપ અમારા કાર્ય ક્ષેત્ર ખહાર છે, જયાં બધ્ધા નિર્મળ 
આત્માઓ રહેતા હેય કે પ્રગટ થતા હોય ત્યાં આપ પ્રગટ 
થાએ અર્થાત્‌ સુક્તિમાં સિધાવો. અમે હવે કશું નહો 
કરી શકીએ. પરતુ જે તેને એમ લાગે કૈ-“આપ હજી 
અમારા કાર્ય ક્ષેત્રમાં છે.” તો પછી તેના તરફથી નીચે 
પ્રમાણું લખાઇને હુકમ આવેલો હોવા જોઇએ “ તમે જતિ 
નામ કર્મના કાર્યક્ષેત્રમાં આવી શકો છે. કારણુ કે હજુ તમા- 
રામાં એવી *યોગ્યતા પણુ છે કે તમારે કયાંક ઉત્પન્ન થવું 
જોઇએ. અમારા મ્રુખ્ય પાંચ વર્ગ છે, તેમાં ચડતાં ઉતરતાં 
કમ પ્રમાણે યોગ્યતા જઇને અમારે ઉત્પન્ન થવાને। હુકમ આપવે। 
પડે છે. તમારી થોગ્યતા કેટલેક અશ્ઞે સારી ગણાય ખરી, 
એટલે ઉંચા વર્ગમાં ઉત્પન્ન થવાનો હુકમ અસે આપી 
શકીએ છીએ. 


જને કે હુવે પછીનું તમારૂં જીવન તમારે કયા સ્થળમાં, 
ક્યા સ'જેગોમાં, કઇ પરિસ્થિતિમાં, કર્યું અને કયી જાતતું 
શરીર ધારણુ કરીને વીતાવવાનું છે, તેની રૂપ રેખા ગતિ 
નામ કર્મે કરી આપી છે. જેના નસ્નાની નકલ અમને કર્મના 
કેન્દ્રમાંથી મળી છે. તે આ સાથે સામેલ છે. તેના તરફ '્યાન 


દપ 


આપીને ખીજી કૈટલીક તમારી આજ સુખીની પરિસ્થિતિ 
વિચારીને અમે લખી આપીએ છીએ કે-આપે પશ્ચેન્દ્રિય- 
જાતિના વગેમાં, મતુષ્ય નામના પ્રાણી વર્ગમાં, આર્ય 
પ્રજાની ટોળીમાં, ક્ષત્રિય [જેશ્ય] વર્ણુ માં, વીશા સાતિમાં, અગ્ુક 
ગોત્રમાં, અગ્રુક શાખા ધરાવતા કુટુંબમાં, અસ્નુક વડીલના 
હાથ નીચેના કુટુંબમાં, એાસવાળ વશમાં, અસુક વ્યક્તિના 
અઝ્નુક પુત્રની અમુક પત્નિની ઝુક્ષિમાં જન્મ ધારણુ કરવે।. 
અને ત્યાર પછી આપતું નામ ખીન્વત ભાઇબથી જુદા 
પાડવા “ રસીકલાલ ” એવું રહેશે. એટલે એક દર આપર્ડું 
આખું નામ નીચે પ્રમાણે અમારી આઝ્ઠીસમાં રજીસ્ટર 
થયેલું રહેશે-- 

મ્હેતા, એસવાળ શાખીય, વીશા જ્તાતીય, કૌશિક 
ગાત્રીય, સરદાર કુટુંખમાં, રામચદ્રના પુત્ર, ક્ષત્રિયવણી ય, 
એક્વાજુ વશીય, પ'ચેન્દ્રિય જાતીય; રસીકલાલ નામના 
સ'સારી આત્મા. વિગેરે વિગેરે. ” 


આ પરવાનો લઇને તમે ખીજ જીવનમાંથી આ જીવ- 
નમાં ઉત્પન્ન થયા છે, આ રીતે બધા જીવો માંટે સમજી 
લેવું. એમને એમ કયાંય ઉત્પન્ન થવાતું નથી. જાતિઃ-જન્મ, 
તેના સ્થળ અને વિભાગ વિગેરે નકી ડરવાતું કામ 
આ કમેતું છે. તેના સ્ુખ્ય પાંચ વર્ગો છે. અને દરેકના 
ઉત્તરોત્તર "પેટા જ્ેદો અનેક છે. જે આત્માની આજુ ખાજા 
વર્ગ. પ્રમાણ; આ કર્મના ઝુંડાળા ગોઠવે છે. 

"પર પ.-૧. એફેન્દ્રિય જાતિ નાસ કૅસં--એફે- 
ન્દ્રિયના વર્ગના નાના સોઢા ઝુ'ડાળામાં ગમે ત્યાં થોગ્યતા 


ર૬૦. 


પ્રમાણે ઉત્પન્ન થવાને પ્રેરક અને તે તે નામ ધારણુ કરાવનાર : 
કર્મ. તેના અનેક પેટા ભેદો થાય છે. "ૃથ્વી વર્ગ. પાણી 
વર્ગ, અગ્નિ વર્ગ વાચું વર્ગ અને વનસ્પતિ વર્ગ. તે દરેકના 
પણુ પુષ્કળ પેટા ભેદો થાય છે. જેમકે-વનસ્પતિ વર્ગ માં- 
પ્રત્યેક અને સાધારણુ, પ્રત્યેકમાં ઝાડ, વેલા, છેડ, ઘાસ 
એમ અનેક રીતે પેટા ભેદો છે. તેમાં પણુ કૂલ સહિત, ફુલ 
વિના. અસ્નક જતના પાંદડાવાળા કે અસ્રુક જતના ફૂળવાળા 
એમ વગેર પાડતા પાડતા ઠેઠં એક વ્યક્તિ સુધી જઇ 
શડાશે. જેમકે-લીંખડો આંખે વિગેરે, તો પણુ માત્ર જેઓને 
સ્પર્શ નામની એક ઇદ્રિય અને તેને લગતીજ માત્ર ખીજી 
સામગ્રી હોય એટલી સમાનતા વાળે પ્રાણી વર્ગ જ આ 
વર્ગમાં આવી શકે છે. બીજને ન આવી શકે. 


પ૪. ૬, ૨. બેઈન્દ્રિય જાતિ નામ ફેર્મ--સ્પર્શ 
અને રસ [જીવ્હા] એ ખે ઇન્દ્રિયાવાળા પ્રાણી વર્ગમાં ઉત્પન્ન 
કરાવી તેના પેટા વિભાગો પ્રમાણે નામ ધારણુ કરાવનાર 
આ કર્મ છે. 'બેઇન્દ્રિય અને તેને લગતી ખીજી સમાન 
સમાગ્રીવાળા પ્રાણ્‌ીવર્ગ આ જાતિમાં ગણાય છે. તેની પણુ 
અનેકે શાખા પ્રશાખાએ હોય છે. અળશીયા, પોરા, કોડા 
વિગેરે વિગેરે. 


પપ, ૭. ૩, ત્રીન્દ્રિય જાતિ નામ ડૅર્સ-સ્પર્શ, 
રસ અને વ્રાણુ એ ત્રણુ ઇન્દ્રિયા અને તેને લગતી બીજી કેટ- 
લીક સામગ્રીથી સમાનતા ધરાવનાર ખધે પ્રોણી વર્ગ આ 
વર્ગમાં આવી શકે છે. અને તેની પણુ અનેક શાખા પ્રશાખાઓ 
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હેય છે. આ વર્ગમાં પ્રેરક અતે તે નામ ધરાવી આપનાર 

કર્મ, ભે ત્રીન્દ્રિય જાતિ નામ કર્મ કહેવાય છે. 

પ૬. ૮. ૪.) આ ખન્ઞેમાં પણુ ઉપર પ્રમાણિજ વિવેચન સમજી 

પ૭. ૯. મ માત્ર ચતુરિન્દ્રિય જાતિના વર્ગમાં 
ચક્ષુશિન્દ્રય વધારે હોય છે. પ'ચેન્દ્રિય જાતિ 
વર્ગમાં મ્રોત્રેન્દ્રિય વધારે હોય છે. ખાકો વિગત 
ઉપર પ્રમાણેના લખાણુ પ્રમાણે સમજવી. 


ગતિ નામ ડર્મ અને જાતિ નામ કર્મ પરિસ્થિતિ 
અને ઉત્પન્ન થવાના સૈન્ેગો નકકી કરી આપે છે. પરત્તુ 
એટલા ઉપરથીજ તમારે આત્મા અત્યારે છે, તેવી સ્થિતિમાં 
નથી ગોઠવાઇ શકેયે।. 


જયારે તે આ પહેલાના ભવમાંથી છુટયા હશે, ત્યાં તેને 
આ સ્થળે-જયાં તમારે ઉત્પન્ન થવું હશે ત્યાં લાવી મૂકનાર 
આનુપૂ્વી કર્મ કહેવાય છે. 


જે સ્થળે ઉત્પન્ન થવાનું હોય, તે સ્થળે આત્માને 
આતુપૂવો કર્મ લાવીને મૂકે એટલે તુરત પોતાની પાસે 
મેળવી રાખેલી કર્મની હુંડીએ આત્મા વટાવવા માંડે છે. તેજ 
વખતે-તેજ પહેલે સમયે-શરીર નાસ કર્મ ઉદયમાં આવે, 
અને મતુષ્યને થોગ્ય વર્ગણાએજ ગ્રહેણુ કરવાનો હેક્ક 
મળે છે. પરતુ પર્યાશતિ કર્મના ખળ વિના તે મહણુ 
કરવાનું થાય શી રીતે ? એટલે તે વખતે પર્યાત્તિ નામ કર્મ 
આહાર પર્યાસ્તિ કર્મને કામે લગાડી વર્ગભાએ ગ્રહુણુ 
કરાવવા માંડે છે. 


૧૬૨. 


જે વખતે: વર્ગ ણુાએ ગ્રહુણુ થત્રા માંડે છે; 
તેજ વખતે આહાર કરેલ્દી વર્ગણાએને। જેવું શરીર ખનાવવું 
હોય તેવો પરિણામ થવા માંડે છે, એટલે જે શરીરની 
રચના ગમન કૅરવા લાયક અવયવોવાળી કરવાની હોય તે 
ત્રસ નામ કૅમાં તે વખતે પોતાની અસર ખતાવે છે, અને 
પહેલેથી જ તેને ચોગ્ય પરિણામ વર્ગ ણુને થવા માંડે 
' છે, અને જે સ્થિર રહેવા યોગ્ય રચના કરવાની હોય તે 
સ્થાવર નામ કર્સ પોતાની અસર ખતાવે છે. અને 
તેવી રચનાને લાયક પરિણામ થવા માંડે છે. એજ રીતે 
એક શરીરમાં એક જીવને રહેવાતું હોય તો પ્રત્યેક નાસ 
કેસની અસર થઈ શરી૨ રચના તેવી થવા માંડે. અને જે 
એક શરીરમાં અન'ત જીવોને રહેવાનું હોય તો સાધારણુ 
નાસ કૅર્સ ઉદયમાં આવે, એટલે શરીરનું ખધારણુ અનત - 
જીવોને રહૅવ્રા લાયક થવા માંડે છે. એ જ રીતે ને સ્થલ રચના 
કરવાની હોય તો આદર નાસ કેસ અને સૂઠ્મ ચના કરવાની 
હોય તો સૂક્ષ્મ નાસ કેમ પોતાની અસર પહોંચાડવા 
માંડે છે, એટલે કે પહેલી વખતે આવેલી વર્ગ ણાના આહા- 
રનો પરિણામ જ પહેલેથીજ તેવો થવા માંડે છે. 


વળી, પરિણામ પામેલી વગેણુ।મમાંથી શરીર પર્યાસ 
શરીરને લાયક રચના કેરે છે, તેની સાથેજ સ'ઘાતન નાશ 
કુમ રીતસર સજાતીય શરીરના પરમાણુએના જથ્થાને 
સજાતીય સાથે ગોઠવે છે. બ'ષરન નામ કૅર્સ પરસ્પર 
ચાંટાડી પહેલેથીજ શરીર બાંધવાનું કામ ડૅરવા માંડે છે, 


આ વખતેજ નિર્સાણુ નામ કૅર્મા પણુ “ કચા અવ- 
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યવે। કયાં ગોઠવવા ? ' તે ની કરવા માંડે છે. અને અ'ગે- 
પાંગ નાસ કર્મ જેવાં અગાોપાંગ કરવાના નછી કરી 
આપ્યા હોય, તેને ધ્યાનમાં રાખીને પ્રથમથીજ તેવો પરિણામ 
થાય છે. એટલે ઇન્દ્રિય પર્યાસિ જ્યારે ઇદ્રિયાના વિભાગ 
અને તેના જુદા જીદા અવયવોમાં એ પરમાણુના જથ્થાને 
વહે'ચવા માંડે છે. ત્યારે પણુ નિર્માણુ અને અ ગોપાંગને ધ્યાનમાં 
રાખીને પ્રથમથીજ થયેલા પરિણામ પ્રમાણે ખરાખર 
ગોઠવાતા જાય છે. 


વળી એ અવયવોના અને એકદર આખા શારીરના 
આકારો સ'સ્થાન નાસ કેસે નકકી કરી આપ્યા હોય 
છે, તે પ્રમાતુ પહેલેથીજ તેને યોગ્ય પરિણામ થાય છે, 
એટલે તેયાર થતાની સાથે જ એ જાતને આકાર 
ગોઠવાઇ જાય છે. એજ રીતે મજખુતી માટે પણુ 
સમજવું. કારણુ કે સ'સ્થાન નામ ડસે પહેલેથી પરિ- 
ણામ થતી વખતે પોતાની અસર પાડવી શર્‌ કરી દીધી હોય 
છે. પછી તો. ૨ ગ, ગધ, રસ, અને સ્પર્શ પણુ ખહાર 
ગોઠવાઇ જાય છે. તેતુ ચોક્કસ ધોરણુ તો પહેલેથીજ 
વણું નાસ કેસ, ગ'ધનાસ કસ, રસ નામ ડૅસ, 
સ્પ્શનામ કેશે નડડી ડરી આપ્યુ હોય છે. એટલે 
તેજ પ્રમાણના રગ, ગધ, રસ અને સ્પશ ઉત્પન્ન થઇ 
જાય છે. કાર્‌ૃણુ કે પહેલેથી પરિણામ થતી વખતે તે 
કર્મ ત્યાં હોજર હોય છે. તેને ધ્યાનમાં લઇનેજ યથાયોગ્ય 
પરિણામ થવે। શરૂ થાય છે, 


ત્યાશ પછી શ્વાસ લેવાની શક્તિ કેટલી આપવી જોષીએ ? 
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“એ ' શ્રાસોચ્છત્રાસ નામ કસે નકકી કરી આપ્યું હોય 
છે. એટલે શરીરમાં તે પ્રમાણે જ શ્વાસોચ્છવાસ લેવાનું બળ 
ઉત્પન્ન થાય છે. અને પર્યાત્તિ નામ કમ શ્વાસોચ્છવાસ 
પર્યાસ ઉત્પન્ન થાય કે તુરત શ્રાસોચ્છવાસને યોગ્ય વગેણા 
લઇ પરિણુમાવીને શ્વાસ લેવા જ્રુકવાનું કામ શર થઈ જાય 
છે, આ રીવે ખાકીના નામ કમે! માટે સમજી લેવું. 


અહીં એક સેટા કારખાનાતું અને તેના મહાનિયા- 
મકતું દષ્ટાંત આપી શકાય. અથવા ચિત્રકારતું દછાંત આપી 
શકાય. ડારખાનામાં જે જાતની ચીજ ખનાવવી હોય તે 
પ્રમાણેજ પ્રથમથીજ વેતરણુ કરવી પડે છે, અને સાધને। પણુ 
તેવાંજ વસાવવા પડે છે. અથવા ધારે કે-એક મકાન ખનાવવું 
હોય તો બધી ચીનની વેતરાણુ પહેલેથીજ તે પ્રમાણે તૈયાર થતી _ 
જેઇએ છીએ. ચિત્રકાર મોટું અને આબેહુબ ચિત્ર કાઢવા 
ઇચ્છતો હોય તો પહેલેથીજ તે પ્રમાણે તેની રેખા દોરે છે, 
તેવાજ ૨ગ પસદ કરે છે, પહેલેથીજ તેવી સફાઇ કરે છે, 
એમ પહેલેથીજ ખધી ચેાગ્ય સામગ્રી શૈળવતાં છેવટે બરાખર 
ચિત્ર તૈેયારથઇ ન્નય છે. પહેલેથી જેટલી ખામી રહી હોય, તેટલી 
છેવટે આખા ચિત્રમાં જણાયા વિના રહેતી નથી. ખાવાની ચીજ 
ખનાવવામાં પણુ પહેલેથી સાવચેતી રાખવામાં ન આવે, તો 
તેમાં છેવટે અનેક જતની ખામીએ અનુભવવી પડે છે. 
તેમજ શરીર રચના થતાની સાથે જ પ્રત્યેક આત્માએ પોતે 
પૂર્વભવમાં આ ભવ માટે ઉપાર્જિત ફરેલા કર્મોની અસર 
પહેલેથીજ થવા માંડે છે, એટલે આખી રચના તે પ્રમા- 
છેજ શરૂ થાય છે, અને છેવટે ખધી અસરોના સરવાળા 
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રૂપ અઝ્ુક એક ચોકકસ સ્વરૂપમાં આખુ' શરીર, સ્વભાવ અને 
એકદર આખુ જીવન ગોઠવાઇ. જાય છે. . 


અહીં જીએ, બિચારા નિર'જન નિરાકાર સવે શક્તિ- 
માન્‌ આત્માની સ્થિતિ ! તેને જુદી જુદી રીતે નચાવવાનું 
તથા તેના જુદા જુદા ઘાટ ગોઠવવાનું ઠામ નામ કમે કરે છે. 


એટલા માટે નામ કમેને ચિત્રકાર સાથેઃ સરખાવેલું છે. તે 
ખરાખર સમજાશે. 


ઉત્પન્ન થતાની સાથેજ દરેક નામ ડર્મામ શરીરની 
બનાવટમાં પહેલેથીજ પોતપોતાની અસર 8રવા માંડે છે, 
અને તે અસર પછી પરિણામે ખહાર તેની અસર કેવી 
જણુય છે. તે હુવે બરાબર સમન્ાશે. 
૩ શરીર નામ ડુમ-- 


આ કમે, કર્મ વિચાર પહેલા ભાગમાં જણાવેલી સોળ 
વગેણુમાંની કારીરને ચોગ્ય પાંચ વર્ગણામાંથી યથા ચેોગ્ય 
વર્ગણા ગ્રહણુ ડૅરવાના હક્ક આપે છે. અને શરીર ટકી 
રહે ત્યાં સુધી તે પ્રમાણે વર્ગણા ગ્રહણુ કરવાને! હરક 
આપ્યે જાય છે. જેમાંથી પાંચ શરીર ખને છે. 

૫૮. ૧૦. ૧. ઓદારિક શરીર નામ કેસ--એદા- 
રિક વર્ગણુ।માંથી બનાવવામાં આવતું મનુષ્ય તથા તિર્યચોતું 
શરીર એદારિક શરીર ડહેવાય છે. અને તે બનાવવા માટે 
જીવન “પયેત વર્ગણાએ। આપનાર આ કર્મ છે, 

પ૯€# ૧૧. ૨. વેક્રિય શરીર નામ કર્મ--વેક્રિય વ- 
ગણુા।માંથો ખનાવવામાં આવતું સામાન્ય રીતે દેવો અને 
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નારકેતું શરીર વેક્રિય શરીર કહેવાય છે. તે ખનાવવા માટે 
જીવન પયૈત વર્ગ ણાએ અપાવનાર આ કર્મ છે, 


૬૦. ૧૨. ૩. આહારકૅ શરીર નામ કેસ --આહારક 
વર્ગ ણમાંથી ખનાવવામાં આવતું, ચતુર્દશ પૂર્વ ધરોને ખાસ 
કામ પ્રસગે ઉપયોગતું, લગભગ એક હાથ પ્રમાણુતું શરીર, 
તે આહારક શરીર કહેવાય છે. અને તે બનાવવા માટે અ- 
તમૃહહુત સુધી વર્ગણાએ અપાવનાર આ કર્મ છે, 


૬૧. ૧૩. ૪. તેજસ્‌ શરીર નામ કૅર્મ--તેજસ્‌ 
વર્ગણામાંથી આ શરીર ખને છે. અને તે શરીર આખા 
શરીરમાં વ્યાપી રહેલું હોય છે. શરીરમાં તેમજ જઠંરમાં રહેતી 
ગરમી આ શરીરને લીધે હોય છે. તેજસ શરીર ખનાવવા 
માટે આ કર્મ વર્ગ ણુ અપાવવાનું કામ ફરે છે. 

૬૨, ૧૪ પ. ફાર્સણુ શરીર નામ ડૅમ --કાર્મણુ 
શરીર કાર્મણુ વર્ગણુા।માંથી ખને છે. ખધા ક્મપજ આ શરીર રૂપે 
પરિણામ પામે છે, એમ કહીએ તો ચાલે. ડાર્મણુ શરીર પણુ 
આખા શરીરમાં વ્યાપેલ હોય છે. કાર્મણુ શરીર ખનાવવા માટે 
* આ કર્મ વર્ગ ણુાએ। અપાવે છે. 

આ પાંચ શરીરને માટે વિગતવાર ઘણું સમજાવવા 
જેવું છે, પરતુતે અહીં *ન સમજાવતાં આગળ ઉપર પ્રસંગે 
સમળાવીશું. તો પણુ એટલું યાદ શાખવાતું કે છેલલા બે શરીર 
આત્માથી કદ્દી છુટા પડતા નથી, એ બે શરીરથી તદ્ન સોક્ષ 

%* શરીર, બંધન, સંધાતન અતે પર્યાપ્તિ નામકર્મ માટે 


વિસ્તારથી સમજાવવાની તેયારી કરી હતી, પરતુ પુસ્તક અને. 
સામમ્રી નેતાં અહીં સંક્ષેપમાં આપવું ઉચિત ગણેલ્મ છે, 
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થાય, ત્યારેજ આત્માને। મે।ક્ષ થાય છે, બિચારો આ જ જાળમાંથી 
છુટે છે. એટલે એક જન્મમાંથી ખીજ જન્મમાં જતી વખતે 
એ બે શરીરો તે! સાથે હોયજ છે. તેના ખળથી નવા 
જન્મમાં ખષી નવી જીવન સ્ટેછિ ઉત્પન્ન થઈ જય છે. 

૪ અગોપષાંગ નાસ ક્સ-- 

આ કર્મ શરીરના અગોપાંગોનુ' નિયામક છે. ને આ 
કર્મ ન હોય, તો! આપણું શરીર માત્ર એક ગોળમટોળ દડા 
જેવું થાય. ૫૨'તુ તેમાં હાથ, પગ, માથુ' વિગેરે અવયવે। નેવામાં 
આવે છે, તે આ ડર્મને લીધે છે. જે કે, કયા અવયવે। કયાં 
જોઇએ ? તે નિર્માણુ નામ કર્મ નકકી કરી આપે છે, અને તે 
અવયવોના ઘાટ તથ મજબુતી, સંસ્થાન અને સહનન નામ 
કર્મ નક્કી કરી આપે છે. તથા ૨ગ વિગેરે વર્ણું નામ કર્મ 
વિગેરે નછ્કી કરી આપે છે. શરીર નામ કસે બધે કાચે। 
મસાલે। તૈયાર કર્યો હોય છે. પર'તુ “ આ પ્રાણીને અમુક અમુક 
અગો કુટવા જોઈએ” એ કામ આ અગોપાંગ નામ કર્મ 
નષ્ી કરી આપે છે. તેજસ અને કાર્મણુ શરીરને અ ગોપાંગા 
નથી હોતા, પરતુ પ્રથમના ધ્રણુ શરીરને હોય છે. કયા 
પ્રાણીને કેયા અગોપાંગાો હોય છે ? કૈટલા હોય છે ? 
એ વિષે ઘણીજ વિચિત્રતા છે. પર'તુ સામાન્ય રીતે નીચે 
પ્રમાણુના અ'ગોપાંગે હેય છે. 


અગેો--૨ હાથ, ૨ પગ, ૧ માથુ', ૧ પેટ, ૧ છાતી, 
૧ 'પીઠ. અ'ગમ એટલે મોટા અગો 


નાના અગે. 


૧૬૮ 


અ'ગાષાંગો--વાળ,; દાંત, નખ, વિગેરે વિગેરે 
નાના અવયવે।. અગો ચે નહી, ને ઉપાંગો ચે નહો, પણુ તેના 
જેવા, તે અ ગોપાંગે. 


ર૩, ૧૫. ૧ એરિક અ'ગાપાંગ નામ કૅર્સ, 
આદારિક શરીરમાં અ'ગાપાંગ ઉત્પન્ન ડૅેરાવનાર આ કમ છે. 
૬૪. ૧૬. ૨. વૈકિય અ'ગાપાંગ નામ કૅર્સ 
૬૫, ૧૭. ૩. આહારક અગોષાંગ નાસ ડર્સા. 
ઉપર પ્રમાણે સમજી લેવાં. 
પ* બ'ધન નામડૅસ, 


મા કર્મ, શરીરને માટે મળેલી વર્ગ ણુએને પરસ૫૨ 
મૈળવી તેનું એકાકાર મિશ્રણુ કરે છે. 


આત્મા જ્યારે ખીજા ભવમાંથી આવ્યો તે વખતે 
તેની સાથે લેજસ અને કાર્મણુ એ બે શરીર તે। હુતાજ. 
ત્યાર પછી જે સમયે તેણે સૌથી પહેલી ઔદારિક વર્ગ ણા 
લીધી, ત્યારે તેજસૂ અને કાર્મણુ વગ ણાએ પણુ લીધીજ 
હેલી. હવે પ્રથમના બે શરીરની સાથે નવા શરીને એકાકાર 
કરવું જોઈએ. એટલે એદારિક વર્ગણાના પરમાણુઓને 
ચોગ્ય પશિણામ થઈ જાય કે તુરત આ બ'ધન નામ કર્મ 
તેજસ્‌ તથા કાર્મ'ણુ સાથે તેને મેળવે છે. નને પછી 
નવી ઓદારિક વર્ગ ણા આવે તેને પોતાની સાથે મેળવે 
છે. તેજ સમયે તેજસ ભને કાર્મણુ પરમાણુએા નવા 
આવે છે. તેને પણુ એકાકાર કરી આપે છે, 


બીજુ', તેજસ અને કામણ એ બન્ને શરીરવું કાર્ય જ 


૧૬૯ 


કે'જુરુ' જુદુ' હોય છે. છતાં તે બન્ને પણુ એકાકાર થયેલા 
હોય છે. આ રીતે એકાકાર થયેલા શરીરે જલી જુદા 
પડી શકતા નથી. કેવી વિચિત્ર ઘટના ! છેવટે પ્રાણી 
ઘણી ભૂલેઇ કરે ત્યાર જ એ સબધ છટો પડે છે. 
અને છેવટે નવું ખનાવેલું હતું તે શરીર પણુ છેડીને, કાર્મણુ 
તેજસૂના મિશ્રણુવાળા શરીરને જુદુ પાડી તેને પોતાની 
સાથે લઇ આત્મા ભવાન્તરમાં ચાલ્યો જાય છે. આ રીતે 
વિચાર કરતાં નીચે પ્રકારે ખ'ધને। નષી થયા-- ર 


૧ તેજસ-કાર્મણુ, ૨ તૈેજસ-તેજસ. ૩ કામેણુ-કાર્મ ણુ. 
૪ ભૌદારિક-તૈજસ્‌. ૫. એદારિક-કામયુ. ૬ ઓઔદારિક- 
તેજસ કામણુ, છ. ઔદારિક-ઓદારિક, આ સાત રીતે પરસ્પર 
મિશ્રણુ થ9 શરીરતું બધારણુ ખ'ધાય છે. હુવે દેવ 
તથા નારકને વૈકરિય શરીર હોય છે. એટ્લે તેઓને 
ઔદાશિકિનતે ખદલે વૈક્રિય શખ્દ મૂકવો. અને આહારક 
શરીરવાળાને આહારક શબ્દ મૂકવે. એમ દરેકને સાત 
સાત ખ'ધને। થશે. તેમાંના પહેલા ત્રણુ દરેકમાં સરખા 
હોવાથી તેની સખ્યા જુદી ન ગણુતાં મુલ ૧૫ જાતના 
ખષધનો આખા પ્રાણી વર્ગ માટે નકી થયા. કોને કઇ 
વખતે કેટલા હોય ? એ વિસ્નાર અહીં કરીએ-- 


૬. ૧૮% ૬. તેજસ-કામ ણુ બ'ધન નાસ ડૅ્મ- 
“તેજસ શરીરપણે પરિથુત થયેલી તૈ તેજસ વર્ગ ણા અને 
કા્મણુ શરીર પણે પરિણુત થયેલી કાર્મભુ વર્ગ ણુ, તેતું 
પરસ્પર એકાકાર મિશ્રણુ થવું, તે તેજસ-કાર્મણુ મ'ષન. 
અને આ કમ, લેતું પ્રેરક કર્મ છે, 


ઉ૭૦ 


૬૪% ૧૯. ૨. તેજસ તેજસ બ'ધન નાસ કુમ- 
નવી આવેલી પરિણુત તેજસ વર્ગણા જીની પરિણુત 
તેજસ્ન વર્ગણુા। સાથે  સિશ્રણુ પામે, તે તેજચૂ તેૈજસૂ ખ'ધન. 
તેતું પ્રેરક આ કમ છે. 


€૮. ૨૦. ૩. કાર્સ ણુ-કાર્મ ણુ બ'ધન નામ કેસ-- 
નવી આવેલી પરિણુત કામ'ણુ વર્ગણુા। જુની પરિણુત કાર્મણુ 
વર્ગણુા। સાથે મિશ્રણુ પાસે છે, તે કાર્મણુ-કાર્મણુ બધન. 
તેવું પ્રેરા આ કમ છે. ખે ભવ વચ્ચે અને ખીજે પણુ 
જોઈ કોઇ પ્રસગે આ ત્રણુજ બ'ધન હોય. 


૬૯, ર?, ૪. આદારિકુ ઔદારિક બ'ધન નાસ 
કૅસ'-નવી આવેલી પરિણુત બદારિક વર્ગણા જુની પરિણુત : 
ઓદારિક વર્ગણુ। સાથે એકાકાર થાય, તે ઓદારિક-ઔદારિક 
ખ'ધન. લેતું પ્રેરર આ કર્મ છે. 


૭૦. રર. પપ ઓરદારેકુ કાર્સણુપ _ ઉપર પ્રમાણે 


ખ'ધન નાસ ફુર્સ પરિણુત્‌ ઓદાદિકિ 
વર્ગ ણા તેજસ. અને 


૭૧, ૨૩. ૬. એદારિકૅ તેજસ બ'ધેન કા્મ'ણુ સાથે મિશ્રણુ 
નામ ડૅર્મ પાસે છે અને છેવટે 


એ બન્નેના મિશ્રણુ 
છર. ૨૪. ૭. એદારિક તેજસ કાર્સ ણુ સાથે પણુ એકાકાર 


બધન તાસ કુમ, થાય છે, ત્યારે 


ઉપરના ત્રણુ બ'ધન થાય છે. અને તેના પ્રેરક આ ત્રણુ 
કમા છે. 
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પ્રથમ સમચે આવેલી ઔદારિક વર્ગ ણતો પ્રથમ 
સબ'ધ તેજ વખતે નવી આવેલી તેજસ અને કાર્મણુ સાથે 
થાય, તથા તેજસ-કાર્મણુના મિશ્રણુ સાથે મિશ્રણુ થઇ 
જાય, પછી આવેલી નવી ઓઔદારિક વર્ગણાનો સખધ 
પ્રથમની ઔદાદિક સાથે, તેજ વખતે આવેલી તેજસ્‌ અને 
કાર્મણુ સાથે અને છેવટે તેજસ્‌ કાર્મણુના એકાકાર મિશ્રણુ 


સાથે એકકાર થાય છે. 
ઉપર પ્રમાણુજ વેક્રિય શરીરવાળાને અને ભાહારક 


શરીરવાળાને માટે સમજી લેવા. 
૦. ન 
૭૩, ૨૫. ૮. વેક્રિય વેડિય ખ્‌ધેન  દેવનારકને ઓદા- 


નામ કૅસે જેની ન 

ડે , ખ'ધનને બદલે આ 

૭૪. ૨૬, €. વેક્રિય તેજસ બધન | ચાર વધારે હોય છે. 
તાસ ડસ એટલે કુલ સાત 


૭૫. ર૭, ૬૦. વક્રિય-કાર્સણુ બધન ખ'ધન તેને પણુહોય 





નામ કૅમ છે, ચાર બધનના 

૭૬. ૨૮ ૬1. વેક્રિય તેજસ્‌ કા્સણુ | પ્રેરક આચાર મો 
ખધેન નાસ કેસ જ ફાવ 

ધર જ્યારે આહુારક 

જ કેઃ આહારકૅ-આહારેકે શરીર બનાવે ત્યારે 
બધન તામ કેસ બા ચાર જાતના 


૪૮. ૩૦.૧૩. આહારક તેજસ્‌ બ'ધન | ખધતોના સ'ભવ 
તાસ કુમ લે થાય છે, 

૭૯. ૩૧. ૧૪.આહારક કામ'ભુબ'ધન | એલે તે 
ન નાસ કુમ થાય છે, વખતે 
આડર્મં આ ચાર 

૮૦. ૩ર. ૧૫. આહારક. તેજસ |ખ'પતોમાં પ્રેરક 


કાર્મણુ બ'ધેન તાસ ફેસ 7 થાય છે. 


શટર 


જને આ ખ'ધન નામ કમર ન હોય, તો શરીરની 
વર્ગણાઓતું પરસ્પર એકાકાર મિશ્રણુ 'ન થાય, એટલે. 
રેતીના લાડુની માફક પવનને! ઝપાટો લાગતાંજ શરીર વેશાઇ 
જાય. અથવા પાણીના દરેડો પડેતા ગળી નય, પથ્તુ 
તેમ ખનતું નથી, તે આ કર્મને લીધે. 


૬. સ'ઘાતન નામ કેસ -- 

સમ્‌ ઉપસગ હુન્‌ ધાતુ ઉપરતી સંઘાતન શજાખ્દ 
ખને છે. તેનો અર્થ એકડે” કરવું, જત્થા કરવો, ઢગલે! 
કરવો, એવો થાય છે. આ 'કર્મતું કામ ત્રણુ રીતે 
સમજાય છે. 

[૧] શરીર નામ કર્મને લીધે તે તે વર્ગ ભા મેળવવાને 
આત્માને! હુછે નક્કી થાય છે. પરતુ વર્ગ ણાએ પણુ પ૨- 
માણુઓના સ્કધેોની ખનેલી હોય છે. અને પરમાણુઓને। 
અધ થાય ત્યારે સઘાત નામના પશ્ણિ।મ વિશેષથી સ્કધે 
ખને છે, સ'ધાત થવામાં સ્નિગ્ધત્વ ( ચિકાશ ) અને 
સક્ષત્ત (લુખાપણું) નામના બે પરમાણુધમોં કારણુભૂત બને 
છે. આ રીતે સ્કંધમાં ખબ ધ થવામાં સ'ધાત કારણુ ભૂત ખને છે. 
એટલે કે સંઘાત થવામાં સ'ધાતન નામ કર્મ કારણુ ભૂત છે. 
અને બધ થવામાં ખ'ધન નામ કંમં કારણુ છે. જે પ્રાણીનું 
જે જાતનું સ'ઘાતન નામ કેમ તેજ પ્રમાણે પ૨માણુઓમાં 
સ'ઘાત થાય. અને જેવું બ ધન નામ કૅર્સ તે પ્રમાણું બધન 
-ખ'ધ થાય. જે બ'ધન અને સધાતન નામ કર્મ ન હેય, 
તો સીધે સીધા કેવળ પરમાણુઓતું શરીર ખનવું જેઈએ. 
પરંતુ તેમ ન બનતાં બંધ પાસેલા અને સ'ધાત પાસેલા 


3૩ 


પરમાણુઓની વગભાએ શરીર બાંધવાના કામમાં આવે છે, 
આમ આ જાતના અણુ સસુહોજ શરીર ખાંધવાના કામમાં 
આવે છે; બીજા છુટા પરમાણુએ નહી. તેનું કારણુ શું ? 
એ ઉપરથી નહી થાય છે કે-વ્ગણાશાના બંધનમાં 
ખ'ધન નામ કમ અને સાતમાં સ'ધાતનનામ કર્મ કારણુ છે. 


શરીર ખાૉંધવામાં ગ્રહુણુ થતી દરેક પ્રાણીની 
વર્ગણાએની સખ્યા તથા તેની ઉત્તમતા મધ્યમતા 
વિગેરે શરીર નામ કર્મની તરતમતાને આભારી છે. તે 
તરતમતાર્તું પ્રેરક પ્રતિ પ્રાણીના સ'ધાતન બને બ'ધન 
નામ કમે છે. વિગેરે હુકીકત ધ્યાનમાં રાખીને આ અર્થ 
કરવામાં આવેલે। છે. 


[૨] જ્યારે આત્મા ઉત્પન્ન થાય છે; ત્યારે અને પછી 
પણુ ઓછામાં એઇી ત્રણુ વર્ગણાએ। તો ગ્રડુલુ કેરેજ છે. બે 
ભવની વચ્ચેના વખતમાં બે ગ્રહુણુ કરે છે, વૈક્રિય શરીર- 
વાળા અને આહાશક શરીરવાળા ત્રણુ ગહેણુ કરે છે. એટલે 
તેજસ્‌ અને કામ્ન્સુ તો દરેક ક્ષણુ ગમે તે 'વખતે ગ્રહુણુ 
થાયજ છે, માત્ર વિગ્રહુ ગતિના કે સસુદ્ધાતના અના- 
હોરક ક્ષણુમાં કોઈ પણુ પ્રકારના વર્ગ ણાવું ત્રહુણુ જીવ 
કરતો! નથી. ૫પ૨તુ જ્યારે વર્ગણુ ગ્રહુણુ કરવાનીજ હોય 
ત્યારે વ્ગણાએ તો બધી એકમેક મિશ્રિત રૂપમાંજ હોય 
છે. એક સોના નાકા જેટલી જગ્યામાં પણુ બધી વર્ગણાએ। 
હોય છે. એટલા એ સસ્ુદાયમાંથી આ સ'ઘાતન નામ કર્મ 
સજાતીય વગણુાએને પોતાની સજાતીય વર્ગ ણા તરક 
ખે'ચી એકત્ર કરૈ છે, 


૧૭૪ 


૩. અથવા, આ રીતે શરીર નામ કર્મ, આહાર પર્યાપ્તિ 
તથા શરીર પર્યાસિ નામ કર્મના ખળથી પર્થમ પામીને 
આવેલી વર્ગાણાએને સજાતીય તથા વિજાતીય વગલ્યા સાથે 


સ'ઘાતન કરી મૂકે એટલે પછી ખ'ધન નામ કર્મ તેનું પરસ્પર 
બધન કરી નાંખે. 


આખ બાબત હુૅજી બઆવિષયના નિષ્ણાતો સાથે ચર્ચા 
'કરીને શાઅને। તાત્પર્યાર્થ' નષ્કી કરવે।. 

ખ'ધધન જો કે અનેક જાતના થાય છે. પરતુ જુની 
વર્ગ ણાએ સાથે નવી જે વગણાએરનું સંધાન કરવવાર્તું 
હાય છે, તે વધારેમાં વધારે પાંચ જાતની હાય છે. એટલે 
સ'ઘાતન નામ કર્મ પાંચ જાતના ગણાવેલા છે 

૮૬. ૩૩, ૬. એદારિક સ'ઘાતન નામ ડર્સ-- 


ઓદારિક વર્ગ ણાના સ'ધાતમાં પ્રેરક કર્મ, એજ પ્રમાણે 
નીચેના ચાર સમજી લેવા. 


૮૨. ૩૪ ૨. વેક્રિય સ'ઘાતન નામ ડૅર્મ  ઉપરપ્રમાથે 


જવેક્રિય વિ 
૮3૩. ૩૫. ૩. આહારડક સ ઘધાતન નામ ક્મ ગેરેમાત્ર શ 


્ ક ખ્દાનાટ્‌ર કૅન 
(૪. ૩૬. ૪. તેજસ સ'ઘાતન નામ ડર્સ રીને ફેર 


૮૫. ૩૭. પ,'કા્મણુ સધઘાતન નાસ કૅમં સમજી લેવે 
૭. સહનન નામ કૅસ. 

આ કમ શરીરની મજખૂતીતું પ્રેરક છે. શરીરમાં જે 
મજખૂતી જણુય છે, તે સ'હુંનન, અને તે ઉત્પન્ન કરનાર આ 
કેમ છે. જે આ કમ ન હોય તે। શરીરમાં મજખૂતી ન આવે. 
ખળ્ું પ્રેરક ને કે આત્મિક વીર્ય-શક્તિ છે, છતાં તેને 
પ્રગટથવા માટે શરીરમાં જે મજખૂતી હોય છે, તેવું પ્રેરક 


ઉ૭પ૫ 


આ કર્મ છે. ભવિષ્યમાં શરીરની મજખૂતી જેવી થવાની 
હોય, તેમાં ઉપયોગી થાય તેવીજ રીતે પહેલે સમયે- 
થીજ ગ્રહુણુ કરેલ્રી વર્ગણામાં પરિણામ થવા લાગે છે. 


પ્રત્યેક પ્રાણીની મજખૂતી એકઠી કરીચે તો તેમાં અનેક 
જાતની ચડતા ઉતરતા કેમની મજખૃતી માલૂમ પડશે. પરતુ 
તેતું સામાન્ય વર્ગીકરણુ કરીને છ દાખલાથી છ પ્રકારની 
શરીરની મજખૂતી સમજાવવામાં આવે છે. 


૮૬. ૩૮. ?. વજીત્રષષજ્ઞ નારાચ સ'હતત નામ ડૅસ.. 

વજ એટલે ખીલે, તક્ષભ એટલે પાટો. નારાચ એટલે 
બન્ને તરફે મકટમધ, એટલે વાંદરીને પેટે જેમ તેતું ખચ્ચુ' 
વળગી રહે છે, વાંદરી ગમે તેમ ફૂદે પણુ તે છુટું નજ પડે, 
તેમ, અથવા તમારા બન્તે હાથથી મજખૂત તમારા પોાતાનાજ 
હાથના કાંડા પકડો, બસ. આવું નામ મેટ ખધ, તેના ઉપર 
એક મજખૂત ત્રષભ એટલે લેહઢાને। પાટો વીંટી લઇએ, 
અને પછી તેના પર સોૉંસરો લેહાનો ખીલે ઠોકી બેસ 
ડીશ એટલે કેટલી ખંધી મજખૂતી થાય? ખસ. જેના શરીરના 
'હાડેકાતું ખ'ધારણુ આટલું બધું મજખૂત હોય, તેતું નામ 
વજી નડષભ નારાચ સહનન કહેવાય. આ સ હનન 
કહેવાય. આવું સ'હૅનન એટલે શરીરનો આવો સજખૂત 
બાંધે ઉત્પન્ન કરે તે કર્મ વજ ત્રષભ નારાચ સ હુનન 
નામ કમ કહેવાય. 

અહો' ખાસ ભક વાત સપણ કરવાની જરૂ૨ જણાય 
છે ક્રે-૧જ કજષશનારચ સજહેનન, અતે વજ ત્રષશે નારાચ 
સ'હેનન નામ કમ$ એ બન્ને જુદી જુદી વસ્તુએ છે. 


ઉછ 


સ'હેનન એ શરીરમાં ઉત્પન્ન થયેલી મજખૂતી છે. 
અને સહુનન નામ કર્મ, એ મજખૂતી ઉત્પન્ન કેરનાર 
કમ" છે, તેવીજ રીતે-આદારિક શરીર અને બઔદારિક શરીર 
નામ ડર્મ,) એ ખન્તે પણુ જુદી જુદી વસ્તુએ છે. 
ઓદાશિક શરીર ઓદારિક વર્ગણાનું ખને છે. અને લેતું 
પ્રેરક કર્મ, તે ઓદારિક શરીર નામ કર્મ છે. દરેક કર્મ 
કાર્મણુ વગણીના હોય છે. અને તે પ્રથમ બાંધવામાં 
આવે છે, અને તેતું અસ્ક વખતે ફૂળ મળે છે. ત્યારે 
ઓઔદારિક શરીર વિગેરે તેના કૂળ :છે. દેવગતિ ફેળ છે. 
દેવગતિ રૂપે ફૂળા આપનાર કમ તે દેવગતિ નામ કર્મ, 
તે જ યીતે બદાશ્િકાદિક શરીરની વર્ગણાઓએમાં થતે 
સ'ધાત, તે સ'ઘાતન. અને તેતું પ્રેરક કર્મ તે સ ધાતન 
નામ કર્મ. આ લેદ જે કે તમે આટલું શીખ્યા છે, 


એટલે સમજતા હેશે।જ. ૫૨તુ વધારે સપણ કરવાના 
હેતુથી, અથવા ભૂલ ન થર જાય એવા હેતુથી તમને 
ચેતવ્યા છે. માટે હુવે દરૈક પ્રસગે કર્મ અને કર્મતું ફેળ 
એ બન્નેનો જુદો જુદો અભ્યાસ કૅરને. 


ખરાખર છે, કોઇ વખતે ગુંચવાડો થઇ જવા સભવ 
છે. આટલી ચેતવણીથી હુવે ખશખર સાવચેત રહીશું, 
ઘણી વખત એવી ભૂલ થાય છે કે, ઔદારિક શરોર નામ 
કર્મ વિષે પ્રશ્ન પૂછયો હોય છે, અને વિદ્યાર્થીએ ઔદ્ારિડે 
શરીર વિષે સમજાવીને ચૂપ રહે છે, અથવા ઓંદાશિક 
શરીર વિષે પ્રશ્ન હાય તો, ઓદારિક શરીર નામ કર્મની 
વ્યાખ્યા બોલી જાય છે. આવે ભ્રમ થઇ જતે ઘણી 
વખત જોવામાં આવે છે. 


૧૭૭ 


૮૭. ૩૯. રે. નઠષભનારાચ સ'હનન નાસ ડમ -- 
મર્કટ ખધ પહેલા જેવો રાખો ને તેના પર પાટો પણુ ૨- 
હેવા દો. માત્ર ખીલે! નહીં, એમ જે જાતની મજખૃતી થાય, 
એવે હાડનેો ખાંધો, તે જષભ નારાચ સ'હુનન. અને તેવો 
ખાંધેો અપાવનાર કર્મ, તે ત્ઠષભ નારાચ સ'હુનન નામ કમ. 

૮૮. ૪૦. ૩. નારાચ સ'હતન નાસ કેસ --માત્ર 
ખન્ને તરફ મકટ બ'ધજ, પરતુ તેના ઉપર પાટો કે 
ખીલે કશુ'ચે નહોં. એવો ખાંધો તે નારાચ સ હુનન, 
અને તેડું પ્રેરક એટલે તે અપાવનાર કમ તે નારાચ સ'હનન 
નામ કર્મ. 


૮૯. ૪૧. ૪. અર્ધનારાચ સ'હનન નામ ડુસ-- 
તસે તમારા હાથના બન્ને કાંડા પરસપર પકડયા છે. 
તેમાંના એક હાથ છુટો કરો એટલે એક તરક મર્કટ બધ 
રહેશે. આતુ' નામ અર્ધ નારાચ. આવો હોડકાનેો ખાંધે 
તે અધનારાચ સહેનન અને તે અપાવનાર કમ, તે અ- 
પધનારાચ સહુનન નામ કમ. 


૯૦, ૪૨. પ. ડિલિકા સ'હનન નામ કૅમ--બસ, 
ખન્ને તરફનો મકટ ખ'ધ છેડી નાંખે, માત્ર બન્ને હાથને 
પાસે પાસે રાખો. માત્ર તેની વચ્ચે એક નાનકડી નાજુક 
પાતળી ખીલ્વી કિલિકા-નાંખી દઇએ. અને જે મજ- 
ખૂતી થાય, તેના જેવો શરીરના હાડને ખાંધેો, તે 
[ કિલિકા દષ્ટાન્તાોપલક્ષિત ] કિલિકા સ'હુનત નામ કર્મ. 
અને તેડું સ'હુનન અપાવનાર કમ તે ફિલિકા સ'હુનન 
નામ કંસ, 
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€૧. ૪૩. ૬. સેવાત સહનન નાસ કેસ --ગસ. 
'ખીલી પણુ નહીં. માત્ર પાસે પાસે રહેલા હાડઢાના સાંધા 
ખહુજ સાધારણુ મજખૂતીથીજ વળગી રહ્યા હોય છે, આમ 
અલ્પ મજબૃતિવાળા શરીશ્ના બાંધાને માટે સેવારત, છેદાત', 
રૃપાટક, છેવડુ' એવા જુદા શબ્દો છે. તેું પ્રેરક કર્મ તે 
 સેવાત સ હુનન નામ કર્મ. 


નો કે દરેક્તે આ પ્રમાણુજ હાડકાનો ખાંધો હેય 
છે, એમ નથી. પ૫૨'તુ કેટલાકને શરીરમાં હોડકા નથી પણુ 
હેતા, તેથી આ દાખલા ઉપરથી માત્ર શરીરની મજખૃતી 
નો પ્રકાર સમજી લેવો, એક એકના વગમાં આવા અનેક 
એચ્છા વત્તા પ્રકારો પડી જાય છે. માત્ર શાસ્રોપયોગી 
વિષય સમજાવવા માટે આમ સ્થૂલ પ્રકાર પાડી ખતાવ્યા 
છે. પરતુ શરીરતી મજખૂતી વિષે એકકું સ્વતત્ર શ્રાસ્ર 
રચવા બેસ્રીએ તો વિગતવાર વધારે પેટા ભેદ પાડીને લેતું 
વ્ગીકરણુ કરી વિવેચન કરી શકાય, પરતુ અહોં કર્મ 
શાખ્રમાં તેને જે રીતે ઉપયોગ છે, વેટલા પુરતો! નિર્દેશ 
કરવામાં આવ્યો છે ને તેજ ઉચિત છે. 


૮, સ'સ્થાન નામ ડમ -- 


આ ડર્મ શરીર, તેના અવયવે।, અને એકદર તેની 
રચનાની પ્રમાણુ સરતાતું પ્રેરક કર્મ છે. સ'ક્ષેપમાં માત્ર અહીં- 
ના ઉપચેગ પુરતા તેના ૬ પ્રકારો બતાવ્યા છે. આ કર્મ 
ન હોય તે। શરીર વિગેરેની આયુતિવું કાંછી ઠેકાણું ન રહે, 
વિરૂપ આકૃતિ વાળો માણુસ પણુ સેભભાગ્ય નામ કર્મને 
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લીધે બીનને વ્હાલે! હ્રાગે, તથા યશનામ કૅ્મને લીધે તેનો. 
યશ પણુ ફ્રેલાય, છતાં જેના શરીરની આકૃતિ સુદર હેય, 
એટલું પુણ્ય જેણે ઉપાજ્યું' હોય, તે સુભગ અને યશસ્વી પણુ 
હેય, કદાચઆ રીતે સુ'8૨ આફૃતિ જેમ મોહુક બને આકષક 
ખને છે, તેમ આકર્ષકતાના કારણુ સોભાગ્ય નામ કર્મ વિગેરે 
પણુ હોય છે. માત્ર શરીર વિગેરેની આકૃતિતું નિમાયક 
આબા કર્મ છે, 


જગતભરમાં ત્રણુ કાળમાં ઉત્પન્ન થતા પ્રાણી મા- 
ત્રના શરીરની આકુતિના વર્ગ પાડીએ તે અસ'ખ્ય વર્ગ 
પડી શકે. પરતુ એમ વર્ગાકરણુ કરતાં કરતાં આ કમ શા- 
અમાં ઉપયોગી થાય તેવા છ પ્રકારોમાં ૬રક ભેદે-પેટા ભેદોના 
સમાવેશ કરીને આ કર્મનું વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે. તેમાં 
પ્રથમ સેથી ઉત્તમ સ'સ્થાન કેવું હોય, તે બતાવીને સર્વથી 
હેલકામાં હલઝુ કેવું હોય, તથા તેની વચ્ચેના બીજા જાણુવા 
જેવા ઉપયોગી ભેદો બતાવીને નીચે પ્રમાણે છ પ્રકારો 
પાડવામાં આવે છે. 


હર.૪૪. ૧. સમચતુરશ્ સસ્થાન તાસ ફૅસ-- 
સમનસ્રરખાં., ચતુશ્ન્ચાર. અસનખુણાં. સ'સ્થાન-આમુતિ, 
એટલે પર્ય_કાસને પલાંઠી વાળીને બેઠા પછી ડાખા ઢીચ- 
ણુથી જમણા ખભા સુધી ૨. જમણા ઢી'ચણુથી ડાભા ખભા 
સુધી.૩ ખે હીંચણુ વચ્ચેનો ગાળા ૪ પલાંઠી વખતના 
પગના ખન્ને નળાના સ'જેગથી લલાટ સુધી, એ ચારૈયતું 
અ'તર સરખે માપે થાય એવી શરીરની રચના હોય, તે 
સમચતુરઅસ'સ્થાન કહેવાય, તેવું પ્રેરઠો કર્મ તે સમ 
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ચતુરસ્ર સંસ્થાન નામ કર્મ, આવા પ્રકારની જેના શરીરની 
આકૃતિ હાય, તે ઉત્તમોત્તમ આશુતિ કહેવાય, આથી ઉત્તમ 
આપુતિ જગતમાં ખીજી ફોઈ નથીજ. આવી આફકુતિ હો્‌ય; 
તેનું શરીર અને તેના ખીજા અવયવે વિગેરે ખરાખર સુરેખ 
સુદર આકારવાળા અને ખરાખર માપસર હોય, આ ખધા 
માપ અને આયૃતિઓ રેખાએ વિગેરેનું વર્ણુન કરનારૂં 
સાસુદ્રિક શાસ્ર અસ્તિત્વમાં આવ્યું છે, પોતાના આંગળથી 
ખશખર ૧૦૮ આંગળ શરીર ઉંચુ હોય, છાતી પણુ બ" 
રબર તેજ માપે હેય, છાતીમાં કોસ્તુભ હોય, હાથ પ- 
ગના તળીયાં લાલ હોય, વિગેરે અનેક સ'પૂર્ણ્‌ શુભ લક્ષણુ 
લક્ષિત દેહુલતા આ સ્થાન વાળાને હોય છે. 


૯૩. ૪પ. ૨. ન્યશ્રોધે પરિસ'ડેલ સ'સ્થાન નામ 
કુમ --ન્યગ્રેધ એટલે વડ, પરિમ'ડળ એટલે ઘેરાવો. ન્યગ્રે! 
ધના પરિમ'ડળ જેવું સંસ્થાન તે ન્યગ્રાધ પરિમડળ સ 
સ્થાન, અનેલેતું પ્રેરક કર્મ તે ન્યગોધ પરિમ'ડળ સ સ્થાન 
નામ કર્મ, વડું થડ એટલું ખધુ સુંદર નથી હોતું પરતુ 
તેના ઉપર ઘટા હોય છે. તેથી ડ્ૂરથી વડની સુ'દરતા 
લાગે છે. આ ઉપમાથી બોજા સ સ્થાનનું સ્વરૂપ આપણા 
ખ્યાલમાં ઉતારવાનો શાસ્રકારોએ પ્રયત્ન કર્ચ છે. તેથી એ 
સ'સ્થાનતું નામ પણુ એવી રીતે ઉપમાન ગર્ભિત શખ્દરો 
થી રૂઢ કરવામાં આવ્યું છે. ભાવાર્થ એ છેકે ઉપર લખેલા 
સસ્થાનમાં આખું શરીર સ'પૂણુ: લક્ષણુ લક્ષિત હોય છે. 
તે પ્રમાણે આ સસ્થનમાં માત્ર શરીરને કેડ ઉપરને। ભાગ 
સ'પૂર્ણુ લક્ષણુ લક્ષિત હેય છે, નીચેનો! ભાગ સુ'દ૨ તે 
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હોયજ, પણુ તેમાં સ'પૂણું લક્ષણાની અપેક્ષાએ કઇક 
ખામી હોય છે. 


૯૪. ૪૬. ૩. સાદિસસ્થાન નામ કસ--સાઠિ 
અથવા સાચિ એમ બે નામ આ સ્થાનને માટે વપરાય 
છે. સાદિ એટલે માત્ર અમુક જગ્યાએથી શરૂઆત એવે 
અર્થ થાય છે. અર્થાત્‌ કેડથો શરૃઆત થઇ પગ સુધીને 
અધે। ભાગ : યથાર્થ લક્ષણુાપેત હોય તે સાદિ સ'સ્થાન 
નામ કર્મ, સાચિ શખ્દને અર્થ તે નામતું કોઇ વૃક્ષ 
વિશેષ હશે કે જે નીચેના ભાગમાં રમણીય હશે, ખીજા 
સ'સ્થાન કરતાં આ ત્રીજુ સજશ્થાત વિપરીત છે. 


હૃપ. ૪૭. ૪. ઝુષુજ સંસ્થાન નામ કેસ --ખન્ને 
ભાગમાં લક્ષણ! ન્યૂન હોય. કુખ્જ શખ્દનો સામાન્ય અર્થ 
ઝુખડુ એવો થાય છે. પરતુ એ કુખડાપણું ઉપરના ત્રણુ 
સ્થાનમાં બતાવેલા લક્ષણે! પુરેપુરા ન હોય, તેની અપે 
ક્ષાએ સમજવું. જે શરીરમાં ઉપર નીચે ખન્ને ભ્ઞાગ સ પૂર્ણ 
લક્ષણુ લક્ષિત ન હોય, કઈક કઇક ખામી હોય તે ઝુખ્જ 
સ'સ્થાન, અને વેતું પ્રેરક કમર તે ઝુખ્જ સ સ્થાન નામ કર્મ, 


૯૬. ૪૮. પ૫. વાસન સસ્થાન નાસ ફૅસ-- 
વામન શખ્દતો અર્થ ઠીંગણું થાય છે. પર'તુ ઠી'ગણાપણું 
ઉપરના સ્થાનોની અપેક્ષાએ સમજવુ. એટલે ઝે 
મુખ્જ સસ્થાનમાં યઘપિ સર્વ અવયવે સ'પૂણું લક્ષણે।- 
પેત ન હેય, છતાં શરીરને કેદ, બાંધે, રચના વિગેરે 
ઠીક હોય; તેતા કરતાં આ સસ્થાન વાળા શરીરમાં 
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સ'પૂર્ણુ લક્ષણે તોન હોય, પરતુ કંઈક નીચાપણું હોય. 
માટે તેતું નામ વામન સ સ્થાન. તેવું પ્રેરક કર્મ વામન 
સસ્થાન નામ કેમ, 


૯૪. ૪૯. ૬. હુ'ડેક સંસ્થાન નામ ફેર્મ--ડુંડક 
અથવા હુ'ડેન એ ખે શાખ્દ્દો વપરાય છે. હુંડકના અર્થ 
અવ્યસ્થિત એવે! કઈક થાય છે. જે શરીરમાં અવયવો 
વિગેરેમાં લક્ષણ્‌ા।પેતતા તે! ન હોય, ૫૨'તુ ઉલટી વિલક્ષણુતા 
હોય, એ રીતે અવ્યવસ્થિત સમજવું. આવા સ સ્થાનનું પ્રેરક 
કર્મ તે હુંડડ સ'સ્થાન નામ કર્મ, 


૯. 13૦. ૬૬. ૧૨. વણું નામ ડસ, મધ નાસ 
કુમ, રસ નામ ડૅમ, સ્પશ નામ ડુસં આ ચારેય 
કમી અને તેના ભેદોનું વણન સાથેજ કરીશું. 


શરીર નામ કમથી શરીરની વર્ગ ણા મળી. શરીર પર્યા- 
પ્તિથીતેમની રચના કરી. બ'ધન અને સ'ધાતનથી તેના બધન, 
સ'ઘાતન થયા. નિર્માણુ નામ કર્મે શરીરના અવયવોના 
સ્થાનો નઠષ્કી ફરી આપ્યા, ત્યાં અગોાપાંગ નામ કસે 
અવયવે। ૨ચ્યા. સસ્થાન નામ કમે” તેની યથાયોગ્ય આયૃતિ, 
અને સ'હુનન નામ ડમે શયી૨માં અને અવયવોમાં યથા ચેોગ્ય 
મજખૂતી મૂડી. તથા પ્રત્યેક નામ કરસે" એકજ જીવને એકજ 
શરીરમાં રહેવાનો અધિકાર આપ્યે, વિગેરે વિગેરે રીતે શરીર 
અને આત્માના સબ'ધથી જીવતું જાગતું પ્રાણી તે દુનિયા- 
માં અસ્તિત્વ ધરાવતું થ્યું, પરતુ દરેક શરીરના ૨ગ, 
સ્વાદ, સ્પર્શ, ગ'ધ વિગેરે નકી કરનાર કસા તો જેઈએજ ને ? 
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યદ્યપિ, શરીર ષુદ્ગલ પરમાણુઓની વર્ગભાઓનું ખને છે. 
એ વાત તે આગળ સમજાવી છે, પરમાણુમાંજ વણું, ગ'ધ, 
રસ અને સ્પર્શ ગુણે। હેય છે. જે વખતે જેવા સ'જેગેો 
તે વખતે તેવું રૂપાન્તર થયા કરે છે. દાખલા તરીકે-ખાવળના 
લાકડાનો કકડો લાલ ૨ ગને છે. એટલે કે તે પરમાણુઓના 
જથ્થામાં લાલ રંગ પ્રગટ થયો છે. હુવે તેને અગ્નિમાં 
સળગાવે, એટલે તેને કાળા કોલસો બની જરે. અર્થાત્‌ 
એજ લાકડાને કકડો લાલ મટીને કાળા થઇ ગયે. સ જે- 
ગને લીધે તેના રગ બદલાઇ ગચે।. તેવા ધણા દાખલા 
આપી શકાય. આ રીતે પરમાણુમાં વર્ણાદિ ચુણ! હોય છે. 
પરતુ સનેગવશાત્‌ તેમાં ફ્રેર્ફ્રાર થયા કરે છે, 

હુવે જીવતું શરીર પણુ પરમાણુઓનુંજ બને છે. એટલે 
તેમાં પણુ સ્વાભાવિક યોતેજ વર્ણાદિ પ્રગટ થશે જ. તે! પછી 
તેના પ્રેરક કર્મો માનવાની જર્‌ર શી ? એ જાતની શ'કા 
અહડીં' થયા વિના રહેતી નથી. 


તેતું સમાધાન એ છે કૈ-પ્રઘાપિ પરમાણુઓમાં અને 
વગણાઓમાં સ્વાભાવિકજ રીતે વણુંદિ હોય છે. પર'તુ જ્યારે 
જવ તેતું શરીર બનાવે છે, ત્યારે માત્ર શરી૨જ ખનાવે છે. 
પરુ શરીરમાં વર્ણાદિ દેખાય છે, તે દેખાવા ન જેઈએ. કારણુકે 
શરીર નામકર્મ તે શરીરજ આપી શકે. આ ઉપરથી કહેવાને 
આશય એ છે કે ઝુદરતી સજેગો ગમે તેવા હોય, તેને 
અને ભાત્માને. લાગે વળગે શું ? એ વર્ણાદિક અસુક પરમા- 
ણુઓના ભલે હોય, તેથી અસુક આત્મા સાથે તેને સ'બ'ધ 
શૈ? છતાં તે અસુક આત્માના બને છે. અને તેના સ જેગા 


કીની. 


પ્રમાણે રૂપાન્તર પાસે છે. તે આ ક્સોને લીધે. અર્થાત્‌ મુદરલી 
સ'જેગા સર્વ સામાન્ય છતાં તે અસુકના જ ખને છે, અને 
અસુકનાજ કામમાં મમાવે છે. તેવું કારણુ તેના પોતાના કર્મ 
છે. તેજ રીતે બ'ધન અને સ'ધાતન પામવાને। ગુણુ ૫૨- 
માણુમાં છે.છતાં અશ્નુક પ્રાણીના શરીરના પરમાણુઓમાં અસુક 
જાતના ખ'ધન અને સ'ધાતન થાય, એ તેના તેના બ'ધન અને 
સ'ધાતન નામ કમને લીધે. તેજ રીતે અહીં પણુ કુદરતી 
રીતે પરમાણએ.।માં વર્ણાદિ છતાં તે અર્ક આત્માના ખને છે. 
અને પાછા અસ્ુક જાતના ફેરક્રારો પામે છે. તે આ કર્સાને 
લીધે. જો આ કર્મો નહાય, તો એ વર્ણાદિ ઉપર આત્માના 
હેછેજ ન ચાલે. ભલે વર્ગ ણા નના મળે, તેમાંના વર્ણાદિ ઉપર 
તેનો અધિકારજ ન રહે. એટલે પ્રથમ તે શ વર્ણાદિ * 
ઉપર જે અધિકાર અસ્ુક આત્માનો થાય છે. તે આ કર્મોને 
લીધે. બીર્જા ફેરફારો થવાની તો વાત પછી. ખીજા ફેરફારો 
શાય છે. તે વણાંદિ કર્મોની તરતમતાને લીધે સમજવા. 
અને વર્ણાદિ કસૌની તરતમતા આત્માના અધ્યવસાય સાથે 
સખ'ધ શાખે છે. અધ્યવસય પ્રત્યેક આત્માના સ્વત-ત્ર જુદા 
હેય છે એટલે પછી શરીરના વર્ણાદ્ઠિ પણુ પોતપોતાના 
સ્વત'ત્ર ગણાય છે. અને તેના ફેરફારો આત્માના અધ્ય- 
વસ્ાય ઉપર આધાર રાખે છે. નહોં કે પરમાણુ વર્ગણુ।ના 
ઝુદરતી ફેરફારોના સ જેગ ઉપર. 

વર્ણ એટલે સામાન્ય રીતે રંગ એવે! અર્થ થાય 


છે. તે રંગ અનેક 'જાતના જેવામાં આવે છે. છતાં ભધાર્તું 
વર્ગીકશ્ણુ કરીને સુખ્ય પણુ પાંચ ૨'ગો છે, એમ જૈન શાશ્ન- 
કારાએ। નછી કર્ર છે. કાળો, ધોળે, રાતો, પીળો, લીલે. 
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ગ'ધ પણુ મધા ગધેોતું છેકીકરણુ કેરીને બે જાતના 
નણ કર્યા છે. સુરભિગ ધ-સુ'ગધ અને દુરભિગ'ધ એટલે દુગેધ. 

રસ-રસ એટલે સ્વાદ. સ્વાદ અનેક જાતના હાય છે. 
પરતુ વેતું એકીકરણુ પાંચ પ્રકારોમાં સમાવેલું છે. તિખે!, 
કઠવે।, મીઠે! (ગળ્યો), ખાટો, તુરે. 

સ્પર્શ આઠં નછી કર્યા છે. ટાઢો, ઉના, સુવાળે, 
ખડેખચડે, ભારે, હલકે લુખો, અને ચીડલે. 

. આ રીતે આ વર્ણાદિ ૨૦ નછી કરવામાં આવ્યા છે. 
બીજા ખધા પ્રકારેને! તેમાં સમાવેશ ઠરવામાં આવ્યે છે. 
શરીરની રચનાના પ્રથમ ક્ષણુથીજ પ્રાણીના પોતાના કર્મ 
પ્રમાણે વર્ણાદિના પરિણામ થવા માંડે છે. 

૯૮. ૫૦. ૧, શ્યામવણું નામ કૅર્સ--શેશ, 
ખકરી, હુખસી, ભીલ, કાગડા. કોયલ, ભમરા, વિગેરે પ્રાણી- 
માના શરીરો કાળા જણાય છે. તેતું કાસ્યુ તેઓના 
ઓદારિક શરીરની વર્ગણામાં રહેલા સ્વાભાવિક વર્ણા કાળા 
વણ રૂપે પરીણામ પામ્યા છે. તેમ થવામાં આ કમ પ્રેરક 
છે. દરેકની કાળાશમાં થોડે થોડે! ફ્રેર જણાય છે, તેતું 
કારણુ દરેકતું શ્યામવણું: નામ કર્મ જુદી જુદી જાતનું હોય 
છે, તે છે. હુવે પછીના બીજા વર્ણું નામ કર્મો તથા ગ'ધ 
નામ કર્સા વિગેરેતી વ્યાખ્યા આ પ્રમાણુજ સમજી લેવી. 

હફ. ૫૨. ૩. હારિત વર્ણું નામ કૅર્મ-દાખલા-- 
યળે, ઝાડના પાંદડા, પોપટ, લીલી દ્રાક્ષ, 


૧૦૦, "૫૧% ર રકત વ્શ્યુ નાસ કેર્સ- ,, 
શ્ોહા, ગાય, હેરણુ, ક્ષાલસાછછુ', મરચાં, પેઠથી, 


ઉત્ર 


૧૦૧, પ૩, ૪. પીત વર્ણ નામકર્મ-- ,, 
ભમરીએ, સિહ, ઝુતરા, સતરા, શોગરાના ફૂલ. 


૧૦૨, પ૪. પ. શ્વેત વર્ણ નામ ફે્મ- ,, 
ગાય, ઘોડા, માણુસો, ધોળા કખૂતર, કુલ, જુવાર, સસલું. 


જેટલાકના રંગો આથી જુદી જતના હોય છે. અથવા 
ચિત્ર વિચિત્ર હોય છે. છતાં તેમાં સુખ્યપણે તો આ 
પાંચ્તુંજ મિશ્રણુ હાય છે. અથવા પાંચેય જુદા જુદા 
સ્થાનમાં ગોઠવાયેલા હોય તેથી પણુ ચિત્ર વિચિત્ર લાગે, અથવા 
તે તે પ્રાણીએના પોત પોતાના વર્ણુ'ને માટે જુદી જુદી 
જાતના વ્ણું નામ કર્મ માનવામાં વાંધો નથી. માત્ર શાસ” 
માં સક્ષિસ સંગ્રહુ કરવા માટે આ પાંચ પ્રકારો ખતાવ્યા 
છે. પરમાણુઓના કુદરતી વણે! ઉપર આ કમને લીધે 
અસુક આત્માનું આધિપત્ય જામે છે. 


૧૦૩. પપ. ૬. સુરભિગધ નાસ કર્સ-દાખલા- 
કસ્તુરી સૃગ, શુલાખ વિગેરેના કુલે, માટો; સુખડ. 

1૦૪, "પ૬. ૨. દુરશિગ'ધ નામ કમ-- ,, 
લસણુ, ડુંગળો, કેટલાક કોડાએ।. 

આમાં પણુ ચિત્ર વિચિત્ર ગધો હાય છે, પ્રત્યેક 
પ્રાણીના શરીરની જુદી જુદી કૅ'૪છંક વિલક્ષણુ ગધ હોય છે. 


પરુ તે અબધાતું સક્ષેપથી એકીકરણુ આ બે પ્રકા- 
રમાં થાય છે. 


૧૦૫. "૫૭. ૧, તિકેત રસ નામ કેસ -દાખલા- 
અદરજવ; કડૅ, ગુવાર, કારેલા, લીંખડો, 


સા મેરમરતાતાતા સરે 
_--રનવાન-ન- સનન---સસણાજસણ્ાઉજા જા”ના'માઇઇજા જનાર જવાઇ ઉ-. 


--__.._ ર કક કનક _ “નણ. -----. ઈ-ન્યાઇ નન. 
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૨૦૬, ૫૮. ૨. કૅઢુકે રેસ નામ ફૅસ-- ,, 
મરી, મરચાં, સૂંઠ, તજ; લવીંગ, 

૧૦૭, ૫૯. ર૩. કષાય રેસ નાસ કરમ-- 99 
હેશ્ડે, સોપારી, મીંહીયાવળ;, નસેોતર; 

ર૩૮, ૬૦. ૪. અમ્લ રસ નામ ફે્સ-- ,, 

આંખલી, લીંખુ, કેરી, આંખળાં, બિભેરાં. 

૧૦૯, ૬3, પ. સસુર રસ નામ ક્સમ-- ,, 
શેરડી, ચીજુ, પાકાં કેળાં, પાકી કેરી, 

સ'સ્જુત ભાષામાં-તિકત શખ્દને અર્થ “ કડવું ' એવે 
પણુ થાચ છે. અને કટુકનો અર્થ તીખુ' એવો પણુ થાય 
છે. જે કે પ્રતિ પ્રાણીને પે, - પોતાના શરીરને સ્વાદ જીદે 
જુદે હોય છે. અને તેવું પ્રક કર્મ પણુ પોત પોતાને 
જુદુ' જુદુ હોય છે. પર'તુ મધાનું એકી કરણુ કરતાં આ 
પાંચ જાતના રસમાં અથવા તેના મિશ્રણુથી ઉત્પજ્ઞ થતા 
અનેક પ્રકારોમાં સમાવેશ પામી શકે છે. અહોં એટલું 
યાદ રાખડું કે દાખલાઓ માં જણાવેલા પ્રાણીઓમાં વર્ણાદિ 
ચારેય હોય છે. પરતુ તેમાંથી જેમાં જે સ્ુખ્ય હોય છે. 
તે ધ્યાનમાં રાખીને દાખલા આપ્યા છે. સૂઠ, ૨ ગે ધોળી, 
ગ'ધઘે-સ્ુ'ગધી, સ્વાદે તીખી. અને સ્પરે ખડબચડી હોય 
છે. તે પ્રમાણે બધામાં યથાયોગ્ય રીતે સમજી લેવું. 

૧૧૦. ૬૨. ૧, ગુરુ સ્પશ નામ કેસ --દાખલા- 
લેહું, પત્થર; આપણું શરીર. 


૧૧૧, ૨રે# રૈ, લ્રધુ ૫૨ તાસ કેમ-- 99 
રૂ, પક્ષિતું શરીર. 


૧૮૮ 


૧૧૨, £૪., ૩, મૂદુ સ્પ્શ નામ ફેસ-- ,, 
ફળા, ફુલે, આપણા શરીરે. 

૧૬૨૩. ૬૫, ૪. ખર સ્પર્શ નામ કેસ-- ,, 
સીતાફળ, અનનસ, સતશાં, શીળે, મગર, 

૧૬૪. ૬૬. પં. શીત સ્પર્શ નાસ કેસ -- ,, 
કેળ, ખરફૂ, પાણી, 

૧૨૫. ૬૭. ૬. ઉંષ્ણુ સ્પર્શ નામ કુર્મ-- ,, 
અગ્નિ. 

૧૨૬, ૬૮. ૭. સ્નિગ્ધ સપશ? નામ કે્સ-- ,, 

કેટલાક જ'તુએના શરીર ઉપર ચીકાસ હોય છે. 

૧૬૭. ૬૯. ૮. રક્ષ સ્પર્શ નાસ કૅર્મ-- ,, 

કેટલાક જ'તુએના શરીર રાખ જેવા લુખા હેય છે. 

વિહાયોરગાત નાસ કર્મ-- 

પ્રાણીને શરીર અને તેને લગતી ઘણીખરી સગવકા 
ઉપરના કસાથી મળે છે; ત્રસ નામ કર્મ ગતિ શકિત 
બાપે છે. પર'તુ ગતિ એટલે ચાલવાની રીતમાં પણુ ફેર- 
ફરાર હોય છે. કેટલાક પ્રાણીઓની ગતિ સુંદર આનદ 
આપે તેવી હોય છે, એટલે વખણાય છે. જેમકે ઉત્તમ 
ઘોડા, હાથી, બળદ; ગાય, હુ'સ, વિગેરે વિગેરે. 

અને કેટલાકંની ચાલ એટલી ખધી ખરાખ હોય છે 
જે-જે વખણાતી નથી, ઉંટ, ખચ્ચર વિગેરે વિગેરે. આ ગતિ 
આકાશના ભજવકાશમાં પ્રાણીએ કરે છે. શેટલે ' વિહાયે- 
ગતિ? નામ આપી પ્રથમ જણાવેલા ગતિ નામ કર્મથી જ 


૧૯૯ 


કેમને જુરુ' પાડેલ છે. બાકાશ્ષને બદલે વિહાયસર શખ્દ 
વાપરેલે! છે. વિઠાયસ એટલે આકાશ. 

૧૨૮. ૭૦. ૬. કજ વિહાચોગતિ નાસ કૅ્મ'-મતિ 
શકિતવાળા જીવ તથા ( પુદ્ગલ ) શરીરનો સ જેગ થવા 
છતાં, મતિ કરવાની શક્તિ ત્રસ નામ કમ? માપે છે. પરતુ 
તેમાં શ્ુશ મતિતુ' નિયામક આ કર્મ છે, 

૨16. ૭૨, ૨. અશુભ વિહાચે। ગતિ નાસ કર્મ- 
આ કમ ઉપરના કમથી વિપરીત છે. 

૪વમાં રહેલી ગતિ શક્તિને ત્રસ નામ કર્મ મર્યાદિત 
8૨ છે, અને ગતિ શક્તિ પ્રવતષવા દે છે. તેમાં શુભારુશતું 
નિયામક આ કર્મ છે. એટલે એક રીતે બ કર્મ ત્રસ 
નામ કર્મની સાથે સ'મ'ધ ધરાવતું હોય તેવું જલ્નાય છે. 
પશ્તુ તેના બે લૈદ પાડેલા હોવાથી તેની ગણત્રી પિડ 
પ્રકૃતિમાં ગણુવાની જર્‌૨ પડી છે. 

૧૪. આતુપૂર્વી નોમ ફરસ, 

 ભ્ાનતુપૂર્વી ચાર છે. અહીં જગતૂતું સ્વરૂપ ને કે 
શ્રાસજાવણું જોઈએ. અને વેમાં આકાશ દ્રબ્યતું સ્વરૂપ પણુ 
સમજાવલું જોઇમએે. આત્માએ અને પરમાણુએઓની ગતિ 
_માકાશ પ્રદેશોની મ્રેણી પ્રમાણું કેવી રીતે થાંય છે. ગતિ- 
વિજ્ઞાનને લગતું જૈનશાસ્રોમાં રીતસર શ્ાંગોપાંગ ચોષકસ 
નિયમો! શાસ્રીય પદ્ધતિપર આપ્યા છે. તે પણુ સમજાથવા 
જેઈએ, પરતુ અહોં તે સમજાવવા જતાં ઘણુ! જ વિસ્તાર 
થામ. તેથી તે વિશ્નાર હવે પછીના ભાગો ઉપર રાખીને 


કોલ ચલાઉ હેકીકત તમને સમજાવીશ, એટલેથી તમારે 
સતોષ માનલેો જેઇએ. 


૧૯૦ 


એક દાખલે લ્યે--બારીક વાળાની ઝીણી જાળી 
શુ'થેલી હોય, અથવા દવા ચાળવાને। બારીક હૅવાલે। જીએ।. 
તેમાં ખારીક તારે હોય છે. હુવે તેમાં પાણી છાંટો. અને 
પછી એ હુવાલાને ત્રાંસા ઉભો રાખો તે પાણીના મિદુએ 
સ્રુખ્યપણે તાર સાથે લાગેલા હશે, અને તારની મદદ 
મ્રમાણે નીચે ઉતરી આવરે. એમને એમ એ ખિદુએ નીચે 
'ન પડતાં તારની પ્રમાણુ સીધા નીચે ઉતરી આવશે. 


તેવી રીતે આકાશના પ્રદેશની શ્રેણીએ ( લાઈને। ) 
સર્જ દિશામાં જાય છે. કેઇપણુ જીવ કે પરમાણુ-શ્કધે 
શ્રેણીએના કૅમ પ્રમાણે ગતિ કરી શકે છે. જેમ રેલ્વે લોહાના 
પાટાની લાઇન પ્રમાણે ચાલે છે. તેમ એ ગતિ કરનારા 
દ્રવ્યો શ્રેણીને છોડેયા વિના ગતિ કરે છે. આમ કેમસર ગતિ 
કરવી તેનું નામ આતુપૂર્વી. આતુપૂવી' કરવા છતાં ઉત્પત્તિ- 
ક્ષેત્ર આડે અવળે સ્થળે હોય તો ત્યાં આતુપૃવી પ્રમાણે 
જીવને જવા માટે પ્રેરંા બળ આપનાર આ કર્મ છે. જે 
આ કમ ન હોય તે સીધી શ્રેણિ ઉપર તો જીવ ચાલે. 
પરતુ શ્રેણી બદલવાનું તેનાથી બની શકતું નથી. એ 
આતુપૂવી--કેણીનો કેમ ખદલી આપવાતું કામ આ કર્મ 
કરે છે. જેમ રેલ્વે એક પાટા ઉપર સીધીંજ તી હોય છે. 
પ૨તુ તેને બીજે પાટે ચડાવવી છે અને જુદીજ દિશાના 
પ્રદેશો તરફ ચલાવવાની છે, ૫૨'તુ જે સાંધાવાળો સાંધે 
ખદલી આપીને ખીજે પાટે ન ચડાવી આપે તો તેતો એમને 
એમ સીધીજ ચાલ્યા કરે, પરતુ ધારેલ પ્રદેશે ન પહોંચે, 
તેમ ધારો કે એક કીડીના જીવ મારી સામેની મા પેટી 


શદ 


પરથી નીકળીને આ મકાનના પેલા ખુણામાં અદ્ધર રહેલા 
લાકડાના પાટીયાપર ઝુ'થુ રૂપે ઉત્પન્ન થવાનો છે. તે જીવ 
પ્રથમ જ્યાં છે ત્યાંથી સીધો ઉંચે તો જાય. પરતુ તે 
ઉંચે ક્યાં સુષી ચાલ્યો જાય 1 તેને આ આતુપૂવી કર્મ 
આગળ જતો અટકાવી જ્યાં ઉત્પન્ન થવું છે તેની હદ 
સુધી ઉચો! જાય એટલે વાળીને ઉત્પત્તિક્ષેત્ર તરફે સહેલથી 
જઈ શકાય તે શ્રેણી તરફ વાળી દે છે, અને છેવટે શ્રેણી 
પરજ ચલાવીને ઉત્પત્તિક્ષેત્ર સુધી લાવી મૂકે છે. જુએ 
આ રીતેઃ--[ શિક્ષકે આકૃતિ કાઢી સમજાવવું. ] 


ખા કર્મ ન હોય તે! જીવ માત્ર સીધી શ્રેણીમાં ગતિ 
ડચે? જાય, પરતુ ઉત્પત્તિશ્થળે જઇ ન શકે. ત્યાં ગયા 
વિના તેનો છુટકો તો નથી. કાશણુ કે ત્યાં જવાં માટે 
અનેક જાતની સામગ્રી લઇને નીકળ્યો છે. મે।ક્ષમાં સીધે 
પહોંચી જવાની તો તેની પાસે યથાયોગ્ય સામગ્રી છૅ જ 
નહી. એટલે અને શ્રેણી વિના તો ગતિ થઈ શકતી નથી. 
એટલે શ્રેણી બદલી ખીજી શ્રેણી પર ચડવાને માર્ગદર્શક 
પ્રેરા ખળ આપનાર આ ફમ છે. તેના ખળથી તે ઉત્પત્તિ- 
ક્ષેત્ર સુધી પહોંચી જાય છે. સીધી શ્રેણીએ ગતિ કરવા 
સિવાય ખીજી રીતે કરવાતું સામ્ય જીવમાં કર્મની મદદ 
વિના શી રીતે આવી શકે ? હુવે આ શ્રણીએ માં પહેલી 
ગતિને ત્રદજી; અવિગ્રહાગતિ, સીધી ગતિ કહે છે. અને 
(યાર પછીની શ્રેણીએ માં ગતિ કરે ત્યારે એ ગતિઓને 
વક્રેગતિ-વિગ્રહેવતીગતિ-વાંકી ગતિ એવું નામ શાગ્નમાં 
આપેલું છે. આ આતુપૂવી નામ કર્મનો વિપાક માત્ર 


વાન 


વિશ્રડુ ગતિમાં હોય છે. અવિશ્રહું ગતિમાં નથી હોતો. 
કારણુકે ત્યાં તેવી જરૂ૨ નથી. કજુગતિ જીવ પોતાની. 
સ્વાભાવિક ગતિ શક્તિથીજ કરે છે. આવી ત્રાજીગતિતો 
માત્ર એકજ હેય છે. અને તેને માટે એક સમયના વખત 
લાગે છે, ૫૨'તુ વિષ્રહુગતિ વધારેમાં વધારે ત્રણ, અને ત્રણુ 
સમય સુધી હોય છે. 


હેવે આ વચ્ચલા વખતમાં પણુ કાર્મણુ અને તેજસ 
શરીર તો જીવની સાથે હેય છે અને પ્રતિ સમથ તેને 
ચોગ્ય નવી નવી વર્ગણા। લેવા માટે તે અપાવનારાં તેજરૂ 
કામષ્ણુ શરીર નામ કર્મ પણુ સાથે જ હોય છે. એટલે 
તે કર્સા પોતાનું કામ શી રીતે બંધ રાખે? એ પોતાને 
ચોગ્ય વ્ગભ્ાબાનું આહારણુ-ખે' ચાણુ-સ્વીકાર કેરે જને? 
પરતુ તેમાં એટલું સમજવાનું છે કે બે સમયની વિગ્રહુ- 
ગતી હોય તે વિગ્રહુંગતિના પહેલા સમયમાં કેઈપણુ 
જાતના સ્કેધેો જીવ લેતો નથી. અને ત્રણુ સમયની 
વિભ્રઉુંગતિ હોય તે! વિગ્રહૃગતિના પહેલા ખે સમય શ્ક'ધોા 
આહુરણુ કરતે નથી. અર્થાતૂ અનાહારક હોય છે. આ 
ઉપરથી એક સ્થળેથી છુટેલે જીવ બીજે સ્થળે ઉત્પન્ન થાય 
ત્યાં સુધીમાં વચલા વખતમાં ઓચ્છામાં એશ્છો એક 
સમય અતે વધારેમાં વધારે ચાર સમય લાગે છે. આ 
કર્મતું બીજુ' નામ તેના ભાવાર્થ પ્રમાણે અતુશ્રેણી કુર્મ 
પાડેવું હોય તો પાડી શકાય. 


આ રીતે વિગ્વહુમતિમાં જીવને પ્રેરક ખળ આંપનાર 
મા કર્મ છે. સામાન્ય રીતે જીવને ઉત્પન્ન યવાતા માર સુખ્ય. 


શહ 


વિભાગો છે. એટલે તે સુખ્ય વિશાગાને આશ્રયીને આ. 
કર્મ પણુ ચાર જાતર્તું સમજાવ્યું છે, તે આ પ્રમાણુ-- 

1૨૦. ૭૨. ૨, દેવગતિ આતુપૂવી' તામ ડર્મ- 
દેવોની પરિસ્થિતિમાં જવાને ઈચ્છતા જીવને પહેલાં છેડેલી- 
અને હલે પછી સેળવવાની એમ ખન્ને ગતિની વગ્ચેના 
પ્રદેશમાં મદદગાર થઈ ઉત્પન્ન થવાની ગતિ સન્‍્સ્ુખ જીવને 
વાળી ૬૪, અઆકાશપ્રદેશોની કૈણીના અતુકેમ પ્રમાણે. 
પ્રસાણે-અતુપૂવી” પ્રમાણે પ્રમાણે- દેવપરિસ્થિતિમાંના 
ઉત્પત્તિપ્રદેશ સ્રુધી લઈ જનારૂં કર્મ. 
૧૨૬,૭૩૦ ૨. સતુષ્યગતિ નાસફેૅર્સ ) આ ત્રણેયના અર્થો 
૧૨૨. ૭૪. ૩, તિથેચગતિ નાસફૅર્સા ? પણુ ઉપર પ્રમાણેજ 
૨૨૩.૭૫. ૪. નારકૅગતિ નામક ) યાદ કરી લેવા. 

૮ શદ પ્રત્યેક પ્રકુતિએ।. . 

હુવે આપણે પ્રત્યેક પ્રરૂતિઓઆના વિચાર ઉપર 
માવીશું. એ ભેદે, તેના વિપાકના અને પિંડ પ્રુતિઓના 
વિપાકના કોઇ મૂળ તત્ત્વમાં ભેદ છે, એ ઉપશ્થી એ ભેદ 
પાડવામાં નથી આવ્યા. પરતુ માત્ર તેને પેટા ભેદો નથી, 
અને ઉપર ગણાવેલી ચેોદપ્રરૃતિએને પેટા ભેદો છે, એટલે 
મ'થરચનાનો અસુક કેમ સાચવવા એ ગ્રેમાણેિં વિભાગ 
પાડીને વિવેચન કરેલું છે, બાદી બીજી રીતે પણુ તેવું 
વિવેચન. કરી શકાય. જીવ વિપાકીનો વર્ગ: જુદો અને 
પુદ્ગલ વિપાકીનો વિભાગ જુદે. તથા ક્ષેત્ર વિપાકીને ત્રીજે 
વિશાગ એમ વિપાકની તરતમતાને લીધે તેના ત્રણુ ભાગ 
પાડી શકાય. જે હેવે પછી ખતાવીશું. 


૨૯૪ 


મા આઠે પ્રરુતિગએામાં શ્વાસોચ્છવાસ નામ કર્મ 
અને જીન નામ કમ જીવ વિપાકો છે. અને ખાડીની છ 
પુદ્ગલ વિપાકીની છે. અર્થાત્‌ તેએના વિપાકનેો સ'બ'ષ 
પુદ્ગલવર્ગ ણાએના બનેલા શરીર સાથે સ્રુખ્ય છે. 


પુદ્મલેમાં અનેક શક્તિએ। છે. તે ખધી સ્વાભાવિક 
રીતે પરિણુસે। પામ્યા કરે છે, ત્યારે તે વિશ્રસા પરિણામ 
કૅહેવાય છે. ૫૨તુ જીવના નિમિત્તનતે લઈને જે પરિણામે 
થાય છે, તે ખધા પ્રચોગ પરિણામો છે. પ્રયાગ પરિણુસેોમાં 
જવ ખાસ નિમિત્ત છે, અને જીવનિમિત્ત છતાં પ્રયોગ 
પશિણુામોમાં જે તરતમતા રહે છે, તે કર્મને લીધે હોય છે. 
કમા વિના પ્રથોગં પરિણામો! પ્રાસ કેરવાને જીવને અધિકાર 
રહેતો નથી. એટલે કે પુદ્ગલે।માં રહેલ્રી સ્વાભાવિક શક્તિ- 
ઓના પ્રચોમ પરિણામો કર્મની મદદથી પ્રાતત કરી શકે 
છે. તમામ પુદ્ગલવિપાકીએના પુદ્ગલાવેપાકીપણામાં આ 
મૂળ તત્ત્વ છે. એ ધ્યાનમાં રાખીએ તે કર્મોના વિપાકને 
અર્થ ખરાખર સમજી શકાય છે. 


૧૨૪. ૭૬. ૧. અગુર લઘુ નાસ કેમ --પુદ્ગલ 
પરમાણુએ અને સ્કંધોમાં પણુ સર્વ અવાંતર પરિણુ- 
મોના મૂળ તત્ત્વરૂપ એક અશુરુલઘુનામને। વ્યાપક પરિણામ 
હોય છે. પરતુ આ તો જીવે ગ્રહુણુ કરેલી શરીરાદિકના 
સ્કધોમાં પશ્િણામ થવાને। છે. અને તે પ્રત્યેક જીવની 
જુદી જુદી પરિસ્થિતિ અને સ'જેગે પ્રમાણું વિચિત્ર વિચિત્ર 
જાતને રહેવાનો. એટલે આ પ્રયોગ પરિણામમાં જીવતું 
કમ કારણુ હોવુંજ જેઇએ, એટલે આ કર્મ તે વે જીવે 


૧૯૫ 


પ્રથોગ પ્રાતત કરેલા શરીરાદિક સ્કંધોમાં ઉત્પન્ન થતા 
અગુરુલઘુપ્રચોગજપરિણામતું નિયામક છે. 

એવીજ રીતે ઉપઘાત, પરાઘાત; આતાપ, ઉદ્યોત,. 
નિર્સાણુ વિગેરે વિષે સામાન્યત: સમજી રાખવું. કારણુ કે 
એ પરિણામો વિશ્રસા પણુ હોય છે, અને જીવ પ્રચોગરુત હોય 
ત્યારે પ્રચાગ પરિણુાસેા! પણુ હોય છે. અને તે તે પ્રચોમ 
પરિણામમાં તે તે કમ કાશ્ણુ હાય છે.એટલું સામાન્ય સમજ્યા 


પછી તે તે પરિણામની શી શી ખાસ જરૂર છે. તે નીચે 
પ્રમાણે સમજી લેવાથી ખરામર ખ્યાલ આવી જશે. 


૧૨૫. ૭૭. ૧. નિર્માણુ નામફૅમં-- આ કરમ 
અગોપાંગ નામ કૅમ'થી મળવાને નછી થયેલા અ ગોાપાંગાની 
સ્થળ મર્યાદાએ નણછી કરે છે. જે અગ જ્યાં શોભી શકે 
અને ખરાખર ઉપચેોગમાં આવી શકે તે રીતે ખરાખર 
સ્થળો નફો કરવાતું કામ આ કર્મ કરી આપે છે. આ 
ડમ માત્ર બાહ્મ અ ોપાંગોના સ્થળે નકકી કરે છે, એમ 
નથી, પર'તુ અદરના અગોા અને એકદર શરીરના નાના 


સે।!ટા તમામ તત્ત્વોનો રીતસર ચીતા૨ નકેકી કરી આપે 
છે. અને તે આવેલી વર્ગ ણાએ ઉપર પહેલે સમયેથી 


અસર ઢરવા માંડે છે. એટલે પરિણામે તે પ્રમાણે ખધું 
ગોઠૅવાતું ચાલે છે. ચઘ્પિ આવો કેમસ'નિવેશ પરિણામ 
પુદ્ગલમાં હોયજ છે. પરતુ અહોં જીવ વિશેષને લીધે 


“. જીદી જુદી પરિસ્થિતિવાળા હોય છે, એમ પ્રત્યેક જીવની 


પરિસ્થિતિ પ્રમાણે પ્રયોગથી ઉત્પન્ન થતા કેમસ"ન્તિવિશેષ 
પરિણામમાં આ કર્મ કારણુભૂત છે. માટે જ તે પ્રચોગ 
પરિભ્રામ કહેવાય છે. 


શલ 


૬૨૬. ૭૮. ૬. 'પરાધાત નાસ કેમ --ખબીજાના 
શરીરને આઘાત પહોંચાડી શકે, પછી ભલેને કદાચ સાશા 
માણુસ ખળવાન્‌ હોય; પરતુ શરીર રચનામાં એવોજ 
એક પરિણુપ્ન પ્રગટ થાય કે જેથી કરીને તે બીજાના 
શરીરને અઆશઘાવ પહોંચાડી શકે, તે આ કમને લીધે. 
પ્રત્યેક જીવની પરિરિસ્થતિ પ્રમાણે એચ્છાવત્તા પ્રમાણુમાં 
આ પારણામ પ્રગટ થાય છે. 


૧૨૭. ૭૯. ૧. ઉપઘાત નામ કેમ--આ કમ 
લગભગ ઉપરના કર્મ કરતાં કંઇક વિપરીત અસર ઉત્પન્ન 
કરે છે. બીજાના શરીરથી પોતાતું શરીર ઉપઘાત પામે 
એવે તેમાં પરિણામ ઉત્પન્ન થાય છે. તથા રેગાદિકથી 
અને વધારાના કેટલાક અવયવેથી જેવાં કે-રસોળી, પડજીભી, 
છઠ્ઠી આંગળી, ત્રણુ પગ; પશુને પાંચપગ, બે માથાં, 
વિગેરે રીતે શરીરમાં હરકત રહ્યા કરે. આવા વિચિત્ર 
જાતને. શરીરમાં ઉપઘાતકજનક પ્રયોગ પરિણામ ઉત્પજ્ 
થાય છે. તે આ કર્મને લીધે. 


૧૨૮. ૮૦. ૧? આતાપ નામ ફર્સ--આતાપ 
નામને! પરિણામ પુદ્ગલેમાં પ્રગટ થાય છે. અને તે જીવ- 
વિશેષના શરીરમાં પ્રયોગથી ઉત્પન્ન થાય છે. આ 
પશિણામ માત્ર મ્રજ્રુઠ જીવોના શરીરમાંજ ઉત્પન્ન થાય છે. 
એમ શાસ્રોમાં બતાવ્યું છે. અને તે બીજા કોઈ જીવોના 
શરીરમાં નહાં, માત્ર સૂર્યતું બિ'મ જે આપણુ જોઈએ 
છીએ, તે એક જાતની પાર્થિવ રચના છે. જેમ સેતું, લેું' 
વગેરે, અતે તેમાં સૂર્ય નામની દેવજતિ રહે છે. પ્રરહી 


એ પાર્થિવ ભિ'બમાં પૃથ્વીકાય જીવો ઉત્પન્ન થાય છે. 
અર્થાત્‌ એ ખિ'મ અસ જ્ય પાર્થિવ જીવોના શરીરના 
સસુહુરૂપ હોય છે. એ શરીરમાં આતાપ પશ્ણિ।મ ઉત્પન્ન 
થાય છે. તે આ કર્મને લીધે. તેમાં ખુખી એ છે કે-એ 
શરીરને જને આપણે સ્પર્શ કરીએ તો! તે આપણુને ગરમ 
ન લાગે. પરતું તેમાંથી ખહાર પડતા કિરણ્‌। ટ્રર ટૂ૨ ગરમ 
લાગે. અને બીજી વસ્તુને પણુ ગરમ કરી દે. 


જો કે અગ્નિમાં આ સ્થિતિ આપણે જેઈએ છીએ. 
પણુ તેમાં આતાપ પરિણામ નથી માનેલો. પરતુ તે રકત 
નામ કર્મ અને ઉષ્ણુ સ્પર્શ નામ કર્મની અસરતું પ૨િ- 
ણામ છે. એટલે કે અગ્તિને અડેકીએ તો તે ગરમ લાગશે, 
અને ખહાર દ્રર ટ્ર તે સ્પર્શની અસર જ્યાં સુધી ફેલાય 
ત્યાં સુધી ગરમી જણાશે. પછી નહં જણાય. ત્યારૈ 
આતાપમાં એ ફ્રેર છે કે મૂળ સ્થળે ગરમી નથી હોતી અને 
ટૂર ટ્રર વધારે ને વધારે ગરમી હોય છે. જે કે આ એક 
વિચિત્ર શૈે।ધ છે. પણુ તે જાણુવા જેવી છે, સૂર્યને તડકે 
આપણુને લાગે છે. પણુ સૂય એટલે ગરમ નથી એમ આ 
કર્મના વિવેચન વખતે શાઅકારો આપણુને સમજાવે છે, 

૧૨૯. ૮૧. ૧. ઉઘોત નાસકૅર્સ--ઉવોત, કાંતિ, 
પ્રભા, એ નામને। પ્રચોગ પરિણામ પ્રાણીના શરીરમાં ઉત્પન્ન 
થાય છે. તેડું પ્રેરક આ કર્મ છે. હીરા, પન્ના, ચ દ્ર, પત- 
બીયા, દેવો, મહાતપસ્વીમા, ખજજુઓઆ, કેટલીક ઓયષ- 
પિબે। વિગેરેના શરીરપર ઠ'ડક ઉત્પન્ન કરે તેવો ઉદ્વોલ 
પરિણામ સકચક્તો જણાય છે. વે ભા કમે લીધે. પન્ના 


ઉલ્ત 


૨ગ નીલવણું નામ કર્મને લીધે. તેમજ હીરાને શ્વેતવર્ણું 
નામ કર્મને લીધે, પ૨તુ ચકચકાટ ઉઘ્યોત કર્મને લીધે. 

૧૩૦. ૮૨. ૧. *વાસોચ્છ્વાસ 'નાસ કેસ--આ 
કુમ જીવ વિપાકી છે. યદ્યપિ શ્વાસોચ્છવાસ નામની વર્ગ'ણા 
અગાઉ પહેલા ભાગમાં આપણે ગણાવી ગયા છીએ, તેના 
ગ્રહુણુ, પશ્ણિમન, અને ત્યાગ કરવામાં પર્યાપ્તિ નામ કર્મ 
પ્રમાણે વપરાતી જીવની શકિત કામ કરે છે. પરતુ તે 
ઝૃહ્ીત મરને પરિણુત વ્ગણાને શ્વાસોશ્ષાસ પણે ઉપયોગ 
કરી લેવામાં આ કમ જીવને પ્રેરક ખળ આપે છે. અને 
તેથી આપણે શ્વાસ લઇ શકીએ છીએ અતે ઉચ્છ્વાસ 
કાઢો શકીએ છીએ. ને આ કમ ન હોય તો સતત નિય- 
મિત ચાલતી આ પ્રવૃત્તિ ચાલી ન શકે. તેમાં આત્માને 
નિયમિત રીતે પોતાતું સામર્થ્ય લાગુ શાખવાતું જ હેય છે. 
એ પ્રવૃત્તિમાં પોતાતુ' સામર્થ્ય રેકવાતું આત્મા ખધ કરે 
એટલે બધી જીવનની પ્રવૃત્તિઓ રોકાઇ જાય છે. અર્થાત 
આ ડમ આત્માની અસ્ુક શકિતને આ પ્રવૃત્તિમાં રોકી 
રાખે છે, અથવા ભા પ્રવૃત્તિ ચલાવવા માટે અમુક એક 
શકિતને રેકી આપે છે, અર્થાત્‌ આ કમની સીધી 
અસર આત્માની અસ્રુક શકિત ઉપર છે. એટલે તે જીવ 
વિપાકો કહેવાતી હોવી જેઈએ. 

આપણે શ્રાસોચ્છ્વાસ લઈએ છીએ તેને પ્રાણાપાન 
કહે છે. અર્થાત્‌ જુદા જુદા ક્રારોથી શરીરમાં દાખલ થતો 
પ્રાણુ નામનો વાયુ અને નીચે ફૂરીને પાછે જુદા જીદા 
ઠ્વારામાંથી નીકલી જતો અપાન વાયુ. એમ કહેવામ છે, 


ડન 


અરી રોલે એ થાશુ નથી. જે કે પતન દાઅલ થાય 
છે અમે મહાર મીકળી છે. પરતુ તેની સાથી બીજા 
દ્રવ્યો હય છે. જેન શાજકારિ કહે છે કે-લે ક્રિયામાં 
શ્વાસોજ્ફ્વાસ વર્ગ્ણાના સ્કધો ખાસ ઉષથેગગી છે. 
પર્યાષ્તિ નામકમથી ઉત્પન્ન થચેલી જીવની જીવનશક્તિ 
વિશેષ પોતાના બળથી એ વગાના સ્કધેો ગ્રહુણુ કરે 
છે, ઉપચોગમાં આવે તેવી રીતે તેને પરિણુમાવે છે, અને 
ઉપયેગમાં લીષા પછી તેને છેડી દે છે, અને નવા લે છે. 
વિગેરે પ્રવૃત્તિ ચાલ્યા કૅરે છે, 
ભાષાના રકેધેોની માફક શ્વાસોજ્છ્વાસના સ્કધોનો 
માત્ર અમૃક વખતે જ ઉપચેોગ થાય છે, એસ નથી. પરતુ 
તેનો ઉપચ્ોગ સતત અસ્રુક નિમમ પ્રેમાલે નિયમસર 
ચાલ્માજ કેરે છે, અને તેસ ચલ્લાવવામાં આત્માતું અગ્રક 
પ્રમાણુમાં બળ નિષ્રમિત વીતે જેડાઇ રહે છે. તે રીતે 
નિયમિત રીતે તે બળને રેક્ઠી રાખવાનું કામ આ કમ કરે છે. 
એટલે શ પ્રકુતિ જીવ વિપાકી તો ખરાખર લાગે છે. _ 
પરંઘુ પ્રાણાપાન-શ્વાસોગ્ફ્વાસ વર્ગણા મળે છે, તે 
ક્યા કમને લીધે, અને વેમાં થતા ખોજા પરિક્યામ વિશે- 
ષના નિયામક કશો કે જે પુદ્ગલવિપાકી સ'ભવી શકે, તે 
જેમ નહીં ગણ્યા હોય? ત્વે વિષે તમને શ'કા થશે. પરતુ 
ભશક્ષેપપ્રિય શાઅકારાએ કોઇમાં અ'તર્ભાવ કરેલો હોવે 
જેઈએ. એજ પ્રમાણે શાષા અને મનને માટે પ્રશ્ન છે. ભો. 
પર્માસ્તિ નામ.કેર્મએે તેતા નિયાંમક ગણુવામાં આવે, તે। તે પ્રશુ 
જીય વિષાકી છે. પુદ્ગલ વિપાકી નથી. એટલે શરીર નામ . 
દર 


૧૦૦ 


કર્મ સાથે તેનો અતર્ભાવ કર્યો હેય તો ના ન કહેવાય. 
વળી.ભાષા અને મનની પ્રવૃત્તિમાં પ્રેરક બળ શરીર (કાયાચોગ) 
આપે છે. તેને ખદલે પ્રાણાપાનમાં પ્રેરક બળ આ પ્રાણાપાન 
લબ્ધિ જનક નામ કર્મ આપે છે. આમ કઈક વ્યવસ્થા 
હ્માગે છે. 

ખપ આ રીતે સ'દેહુમાં વાતો કરો, ત્યારે અમારે 


શું સમજવું ? 


ખરખર છે. આ વિષય એટલે ગભીર છે કે આ 
વિષયના વિજ્ઞાનના ઉંડા જ્ઞાન વિના લેતું યથાર્થ સમાધાન 
વિદ્દાનાએ પણુ આપવું સુશ્કેલ પડે તેમ છે. એટલે આ 
કમ વિચારના વિષયોમાં આટલા ઉપરથી તસે મને 
પણુ પાર'ગત ન માનશે।. ઘણું સમજવાતું અને શીખવવાતું 
અને શેોધવાતું છે. તે ખધું નચ્ર ખની શાસ્રોના અવગાહુન 
કરી શોધ્યા કરશે। તો કઈક કઈક નવું જાણી શકશે।. 

૧૩૧-૮૩-૬ તીથેકર નામકુસ--જીવ પોતે પોતાના 
સ્વત'ત્ર અધિકારમાં રહેવાના જ સ્વભાવવાળે। છે. છતાં 
કશોને લીધે તેને તે સ્થિતિ સ'પૂર્ણ-પણે પ્રા થતી નથી. પરતુ 
તે શક્તિ મર્યાઢિત રીતે પ્રાસ થાય છે. એટલે આ કર્મ એ 
મર્યાદાતું નિયામક છે. તેથી તે જીવ વિપાકી છે. જગતમાં પ્રાણી 
વર્ગમાં અધિકાર પ્રમાણે અનેક પદવીઓ જીવને ભોગવવી 
પડે છે, અથવા ખાહ્ય દછિથી કહીચે તે પ્રાત કશ્વી પડે 
છે. જેક માણુસ જાતિ નામ કર્મને લીધે અસુક ઝુટું ખમાં 
ઉત્પન્ન થયો, પરતુ તે ઝુટુ'બમાં ઉત્પન્ન થયો એટલા ઉપરથી 
“લે મુટુ'બના સુખી તરીકેની પદવી બધાને મળેજ, એમ નથી. 


૨૦૧ 


તે પદવી તો અસુક વ્યક્તિનેજ પ્રાસ થાય, અથવા ભોગઃ 
વવી પડે. અર્થાત્‌ આત્માતું મસુક ચોકસ સામથ્ય અસુક 
ચોકકસ મર્યાદામાં એ' પદવી નિમિત્તવડે આત્મા પ્રગટ ટ કરી 
રકે અથવા પ્રાપ્ત કરી શકે છે. 


બાવી પદવીએ। પ્રતિ પ્રાણી વર્ગમાં સેળવવા ધારીએ 
તો મળી શકે. પરતુ એ સર્જ પદવીએની શિરોમણિ 
તીથેકર પદવી છે, તેનાથી ઉચી કેઈ પણુ પદવી નથી. 
રાજા, ચક્રેવર્તી, ઇદ્ર, આચાર્ય, ઉપાધ્યાય નાયક, વિગેરે 
વિગેરે પ્રાણી માત્રની સર્વ પદવીએ એ પદવીમાં વ્યાપ્ય 
રીતે સમાઇ જાય છે, અર્થાત્‌ એ પદવી ત્રિભ્રુવનના 
પ્રાણીએને પૂજ્ય થઇ પડે છે. આવી ત્રિભુવન પૂજ્ય પદવી 
પ્રાપ્ત કરાવનાર કમ અથવા એ શકિતને પ્રકટ કશ્વાને 
અવકાશ આપનાર ડેમ તીર્થકર નાસ કૅષમ છે. 
આ કંમતું આ નામ ઉપલક્ષણુ રૂપ હોય એમ સમજાય છે, 
જેમ કે-દુનિયામાંની દરેક વ્યવસ્થિત પદવીતું પ્રેરક આ કર્મ 
છે. એટલે કે-ગણુધર, આચાર્ય ઉપાધ્યાય, સ્થવિર, ગણી, 
પ્રવત્ક, પ્રવર્તિની, સાધુ પદવી, રાજા, ચક્રવર્તી, ઇંદ્ર, સા- 
માનિક, પુરોહિત, સેનાધિપતિ, સામત, ન્યાયાધીશ, શેઠ, 
નગરશેઠ, કુલપતિ, કુટુ'બપતિ, પ્રસુખ, મ'્રી, નાયક, સ" 
દ્વવી, વિગેરે વિગેરે પદવીના પ્રેશ્ક ક્ષા તે તે જીવને 
લગતા અને તે તે પશ્ક્થિતિ પ્રમાણે જાણી શકાય. છે. 
અહીં એટલું યાદ રાખવું જે--વીર્યક્ઠરતી ચોગ્યતા અને પદવી, 
“આશાચ'પણું અને આચાર્ય પદવી, સાધુપણુ' જાને સાણુ પકબી, 
વિગેરેમાં સૂક્મ ભેદ છે, ધાત તે તે જાતની સ્વાભાવિક 
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યોગ્યતા ઓસ્માના તે ઉ ગુણામી ખીલવાણીચી ઉત્પ થાયે 
છે. ધ૨'તુ તે તે જતની પદવી મંળે છે, તે આં કર્મમાં પેટા 
લેદમાંથા તે લે પદવી પ્રેશ્ક કમને લાધે મળે છે, એ 
સમજી શકાય છે. તે તે જાતની ચોઃ્યતા છલાં લે લૈ 
યોગ્યતાને લગતી પદવીને પ્રેરક કર્મ જણે ઉપાર્જન ન 
કર્યું હોય, તેને તે પદવી મળતી નથી. તેથી આ લેદ 
સમજાય તેવે। છે. 

આ રીતે સમાન શકિતવાળા આત્માએમાં પણુ. 
તીર્થકર ૫૬ માત્ર અગજ્નુક્ઠ વ્યકિતને જ હોય છે. 

પદવીઓ પ્રાતત કરવાને માટે ચોમ્ય યોગ્ય. સહ્વર્તન 
જેમ જેમ કૈળવીએ તેમ તેમ તે પ્રાપ્ત મતું જાય, તેવી રીતે 
સરવાત્યુષ્ટ ઉત્તમ સદ્વર્તનમાં આત્માને લગાવવાથી પરિણામે 
તીથૈકર પદ પ્રાપ્ત ચાય છે. ત્તે કેળવવાના ૨૦ પ્રકારે : 
શાસ્રમાં બતાવ્યા છે. પ્રભુમય જીવન કરવાના એ સચોટ 
વીશ પ્રકારોળું યથાર્થ સેવન કરે તે ચોકકસ પ્રજ્નુમય થાય, 
તીથૈકર થાય. પ્રભુમય થવાની યથાર્થ ઝુ'ચી આપણુ પ્રા- 
ચીન શાસ્કારેોથો અજ્તાત નથી. 

એ વીશ પ્રકારો કયા ક્યા ? 

તે વિષયતું પ્રકરણુ આવશે ત્યાં તે ગથ્રાવીશું, અને 
સમજાવીશું, એક'દર સદ્વર્તન રાખવું, એ તેનો સાર છે. 
હાલતો! એટલું સમજીને આગળ વષીશએ તો ઠીક. 

૨૦ સપ્રાતિપક્ષ પ્રત્યેક પ્રફાતિએ--અ પણુ 
માત્ર સપ્રતિપક્ષતાતે લીધે પ્રથમની પ્રજૃતિએ। કરતાં જ્ુદી- 
પડે છે. નહો કે બીશ્દુ' કાંઈ પણુ કારણુ છે. 
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' આમ્રાં-પ્રત્યે#્ નામ કર્મ અતે સામ્નાશ્ણુ નામ કર્મ, 
સ્થિર નામકર્સ, અસ્થિર તામકર્મ, શુભ તામકર્મ અને 
અશ્ઞજ્ નામફર્મ, એ છ પ્રકૃતિએ ગ્રુદ્ગલ વિપાકીની છે. 
બાકીની ચોદ જીવ વિપાડીની છે, 


પુદૂ્મલ વિપાકીનો વિપાક શરીર ઉપ૨ થાય છે. 
અતે જીવવિપાકીએ। જીવ ઉપર સીધી અસર કરીને તે 
તે સામગ્રી પ્રાપ્ત કરાવે છે. માટે જીવવિપાફ્ી છે. 
1૩૨. ૮૪. ૧. ત્રસનામ કૅર્મ ફ આ બન્ને ક્સોની 
૧૩૩. ૮૫, ૨. સ્થાવરનામ કસ 1 અસર પરસ્પર 
વિરુદ્ધ જેવી છે. માટે સપ્રતિષક્ષ પ્રકુતિએ છે, આત્મામાં 
ગતિ શક્તિ છે. આત્મા નિષ્પ્રયાજન ગતિ કરેજ . નહં, 
અથવા સપ્રચોજન સૃવત્ર ગતિ કરી શકે. અથવા સદા 
ગત્તિ શીલ રહી શકે, આવી તેની સવત મૂળ ગતિ 
શકિત છે. તે શક્તિને અશ્જુક મસ્ાદામાં મર્યાદિત કરનાર 
ત્રસ નામન કર્મ છે. અને જયારે ગતિનો તદ્ન રોધ થઈ 
જાંય એટલી હેદ સુધી પોતાનો વિપાક ખતાવે, અને તેને 
પરિણાશ્રે જીવને શેકજ સ્થળે દ્થિર થઇ રહેવું પડે, ઈચ્છા 
છાં મતિ કરવાનો હેકક જરાએ ભેોંગવી ન શકાય, એવી 
ક્થિતિમાં શ્રાવી જવું પડે, તે સ્થાવર નામ કર્મને લીધે. 
ગતિને મર્યાદિત કરનાર જાને ગતિનો રેધ કરી ક્થિતિ 
કરાવનાર કર્પ્કની તમે જાણે બે શવસ્પ્રા વિર્ેષત્તે ધ્યાનમાં 
સખીને એક કમતા થે શેઠ પાઠપ્રા શેવ, તેવું જણાય 
છે, ત્રસ નામ ફરકે લીધે સગ્રુક હડ ગ્રુષ્રીની મતિશસ્તિ 
વ્યકત 3 છે, નને સ્શાવર નામ કર્મને હ્ીધે તતો શકિત 
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હંકાઈ જાય છે. એટલુંજ નહીં પણુ સ્થિર રહેવુ' જ પડે 
છે. ઝાડને ખસેડવા ધારીએ તે! સાધારણુ પ્રયત્નથી તો 
ખસેડી શકાયજ નહી. એવી સચોટ સ્થિરતા હોય છે. 
તે સ્થાવર નામ કમને લીધે. 

૧૩૪. ૮૬. ૬? આદર નામ ડેર્મ ) આ કર્મો જીવની 
૧૩૫, ૮૭. ર્‌ સુક્ષ્મ નાસ ડમ સ'કોચ વિકાસ 
શકિત ઉપર મર્ચાદા મૂકે છે. અને તેને અજ્જુક્ર વખત 
સુધી અચુક સ્થિતિમાં લાવી મૂકે છે. આત્મા ધારે તો 
લેક વ્યાપી થઈ શકે છે, અને ધારે તો તદન નાતું પણુ રૂપ. 
કરી શકે છે. જ્યારે જેમ ધારૈ તેમ કરી શકે છે. પરંતુ 
આ કમા એ શકિત ઉપર મર્યાદા મૂકે છે. એટલે કે એક 
જીવની એવો ઇચ્છા હોય કે હું અસુક મોટી જગ્યામાં 
વ્યાપીને રહું 'અને એકની ૪ચ્છા એવી હોય કે હું તદન 
નાનામાં નાની જગ્યામાં વ્યાપીને રહું. સ્વત'ત્ર આત્મા 
તેમ કરવા ધારે તે કરી શકે છે. પર'તુ ના કર્મો તેને 
એવી ફ્‌ેરજ પાડે છે, કે તમારે વ્યાપવાનું ક્ષેત્ર વધારેમાં 
વધારે અસુક હેદ સુધીતુંજ. અને ઓગ્છામાં ઓચ્છું અસુક 
હેદ સુધીનું. તેમાં આંખથી જોઇ શકાય એવા સ્પૂળ ક્ષેત્ર 
મર્યાદામાં વ્યાપવાની પરવાનગી આપનાર ખાદર નામ 
કર્મ છે, અને નાનામાં નાની ક્ષેત્ર મર્યાદામાં વ્યાપવા 
છતાં આંખથી ન જોઇ શકાય તેટલી સૂક્મ ક્ષેત્ર મયાદામાં 
વ્યાપવાની પરવાનગી આપનાર સૂક્મ નામ કમ છે. માટે 
તે બન્ને પ્રશુતિએ જીવ વિપાકી છે. અથાત્‌ આત્મ પ્રદે* 
શેની સસર્ગ-વિસમ શકિતની ચોકકસ મયોદાએ નકકી 
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કરનાર આ કમા છે. આ કર્મે નકકી કરી આપેલી ક્ષેત્ર 
સર્યાદામાંજ તેના આત્મ પ્રદેશો વ્યાપે છે. ન વધારે. 
ક્ષેત્રમાં, ન ન્યૂન ક્ષેત્રમાં. પછી શરીર રચના પણુ તે માપ 
પ્રમાણુજ થાય છે. અને એજ પ્રમાણે શરીર વર્ગણાના 
સ્કધોનો પણુ સ્યૂલ કે સૂક્મ પરિણામ થાય છે. જે કે 
પુદ્ગલ દ્રવ્યમાં સ્થોલ્ય કે સેોક્સ્ય પરિણામો થાય છે તેમ 
આત્મામાં પણુ પ્રદેશોના સ સર્ગ-1વસર્ગથી નાના સોટા- 
પણું થાય છે. 

બાત્માના નાના-મોટાપણાના નિયામક ભા કમા 
આત્મા ઉપર સીધી અસર કરે છે. છતાં તેની અસર 
શરીર ઉપર પણુ જણાય છે. એટલે સૂક્ષ્મ પ્રાણીએના 
શરીરે ગસે તેટલા સાથે મળે તો પણુ ઈંદ્રિય ગ્રાહ્યા થઇ 
શકતા નથી, અને સ્થુલ પ્રાણીએના ઢારીરે ગ્રાહ્ય 
ચર્ષ શકે છે. 


૧૩૬. ૮૮. ૬, પર્યાસ નાસ કસ 
૧૨૭, ૮૯. ૨.અપપર્યાયે નાસકુર્મ 


આ કર્મનો વિચાર વિસ્તારથી સમજવા જેવો છે. 
પરતુ અહીંતો સફ્ષેપમાંજ તે સમજાવીશું, 


પ્રાણી ઉત્પન્ન થઈ જન્મ પધાર્ણુ કેરી છેવટે મરણુ 
પાસે છે. ત્યાં સુધી તેની જીવન ફ્રિયા ચાલ્યા કરે છે. માટે 
“તે જીવે છે.” એમ કહેવાય છે. આ જીવન ફિિયા ન ચાલવી 
દેય, તો રરીર વિગેરે સાષને વિધમાન છતાં પ્રાણી જીવી 
ન રાકે, પરતુ “મરણુ પાસેલ છે” એમ કહેવાય. 


આ ખન્ને સપ્રતિપક્ષ છે. 
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જીવન ક્યાઓએને ચલાવનારૂં પ્રેરર્‌ બળ જીવન ક્ષકિત છે. 
અને એ જીવન શકિત અત્ત્માનુંજ એક જાતતું સામર્થ્ય 
છે. આને બીજા શબ્દોમાં પ્રાણુ પુ કહેવાય છે. ભર્થાત્‌ 
પ્રાણાના આધાર આ જીવન શકિત ઉપરજ છે, 

જીવન શક્તિ એ આત્માર્તું સામર્થ્ય છે. પણુ તે આ- 
પણા શરીરમાં જુદી જુદી જીવન ક્રિયાઓ દ્વારા દેખાય છે-- 
જણાય છે. તે ન હૉય વે, શરીરમાં વૃદ્ધિ થાય છે, તથા 
બજા પણુ કેટલાક વ્યાપાર ચાલે છે, તે ન ચાલે, અને 
રારીર મનેજ નહી'. અથવા અસ્ુક એક સ્થિતિમાં જ 
પડયું રહે. 

આપણા શરીરમાં જીવત ક્િિયાઓ ચાલે છે, 
તો આપણુ જીવીએ છીએ. જે જીવ ક્રિયાઓ ખ'ધ પડે 
તો તેજ વખતે મરણુ થાય. જીવન ક્રિયાએ ચલાવનાર 
જીવન શક્તિ છે. જીવન ક્રિયાઓ છ પ્રકારની છે. તેથી 
જીવન શકિત એક છતાં છ પ્રકારે વહે'ચાયેલી જથ્રાય છે. 
એ જીવન શકિત તેજ પયાંપ્તિ. શર્થાતૂ એક પ્રાણીને જે- 
ટલી હુદ સુધીની જીવન શક્તિ હોવી જેઇએ, તેટલી સ'પૂર્ણ 
પ્રાપ્ત થાય-પ્રગટ થાય, વેો। તે જીવ પર્યાપ્ત કહેવાય, અને 
અપૃણ પ્રાપ્ત થાય, તો તે જીવ મપર્માપ્ત કહેવાય. 


આત્માની પૂર્ણુ શક્રિતને મર્યાદિત કરવા છતાં અસુક 
મર્યાદા સુધીની પોતાને ચોગ્ય પર્યાપ્ત સ્થિતિ પ્રાપ્ત થાય, 
તેવી ફીતે આત્માની શ્ષકિતને આવરનાર-પર્યાપ્ત જીવન 
શકિત આપનાર-કર્મ તે પર્યાપ્ત ત્ામક્મં છે. શને જે 
કર્મ જીવન શક્રિતને એટલી ભધી હદ સુધી આવરી તાંખે 


કેલ 


જે જેથી કરીતે પોતાતી શુક પરિસ્થિતિમાં (પર્યાપ્ત) જરૂર 
પુરતી-જીવત્ર શ્રકિત ( પર્યાપ્તિ ) પણુ પ્રાપ્ત ન થવા ફે, 
તે અપર્યાપ્ત નામકર્મ, ભર્યાત્‌ પર્યાપ્ત નામક, પર્યાપ્્ર 
જીવનશક્તિન્ન્ન્પર્યાપ્તિન્ન્શિષ રહેવા દે છે કૈ જેના 
બળથી પોતાના ચાહુ જીવ્રને ચોગ્ય અધી જીવન 
ક્રિયાએ ચલાવી શકાય. અને અપર્યાપ્ત નામકમં, શ 
જીવન શકિતનેન્પપર્યાપ્તિને-એટલી બધી હદ સુધી ઢાંકી દે 
છે કે જેથી કરીને માત્ર અજ્રીકજ પ્રમાણુમાં જીવન શકિત 
ખુલ્ઢી રહેવા દે છે, કે જેથી કરીને પોતાને ચોગ્ય પુરેપુરી 
જીવન ક્રિયાઓ ચલાવી શકાતી નથી. 

આ રીતે આ કર્શા આત્માની જીવન શક્તિ ઉપર 
અસર કરનારા હોવાથી જીવવિપાકી છે. એક એ.ચ્છી અસર 
કેરે છે, અને બીનુ' ઘણીજ વધારે અસર કરે છે. માટે 
તેના બે ભેદ જુદા જુઠ્ઠા ૫૨૨૫૨ વિરોધ્રિ જેવા ગણાવ્યા છે. 

આ રીતે જીવન ક્રિયામાં મદદગાર શફિત-તે જીવન 
શકિત, અર્થાત્‌ પર્યાશ્તિ, એ જીવત શકિત આત્માની શક્તિ 
છે, અને તે અપરિમીત હોય છે. પણુ તેને મર્યાદિત કરી 
અસ્નુક પ્રમાણુમાં ટીક ઠીક શૈષ ખુલ્લી રાખે, તે કર્મ 
પર્યાપ્ત નામ કર્મ" કહેવાય છે. અને વધારે પ્રમાણુમાં હાંકે 
અને ખડું જ શે દાંતા. ખુજ્દી રાખે, તે અપર્યાપ્ત 
નામ કમ કહેવાય છે 

હવે-આપણા € જીવનમાં જીવન ક્રિયાએ। કેટલી ચાલે 
છે, તે તપાસીએ. 

_ શ, આપણે ખાવું પડે છે. ને ખાણને નહીં તે, 
સરી: જાષએ. લસે સવારે જષ્યા છે. મરણું અત્મારે ત- 
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મારી હોજરી ખાલી થઇ છે. જે કાંઇ ખાવાનું મળે તે! 
ખાવાની ઇચ્છા થઈ છે; જેને ભૂખ કંડે છે. આમ દરેક 
પ્રાણી આહુરણુ કિયા-ખાવાની ક્રિયા કરે છે. 

૨. ખાધા પછી તે ખોરાક હોજરીમાં પડયો રહેતે 


નથી. પણુ તે આંતરડામાં ષકેલાય છે. અને તેમાંથી છેવટે 
લોહી બને છે. અને તે લોહી (હૃદયમાં થષઠને આખા શરીરમાં 


' -ઘ્રકેલાય છે. જુએ-તમારા જમણું હાથના અચુઠા તરફે 
કાંડા ઉપર આંગળીએ મૂફો-તેો ત્યાં નાડો ધબકે છે. હૃદય 
માં લોહ આવે છે; અને ધકેલાય છે. તેના ધબાકા પ્રમા- 


શેજ નાડીમાં ધખાફા થાય છે. એવી સૂક્મ કિયાએ 
શરીરમાં અનેક જાતની ચાલ્યા કૅરે છે. અને શરીરની 


રચના થાય છે. તે પણુ એક જાતની જીવનફિયા છે. જો 


શરીર જીવન કિયા કરતું બ'ધ પડે, તો નાડી પણુ ખ'ધ _ 


જ પડે. આ ખીજી જીવન કિયા ચાલે છે. 

૩. ત્રીજી જીવન ક્રિયા ઇદ્રિયોમાં અને તેના સૂક્મ 
અવયવોમાં ચાલ્યા કરે છે. જે ઈંદ્રિયામાં જીવન ક્રિયા 
ન ચાલતી હાય, તે ઇંન્દ્રિયા જડ થઈ જાય, અને ક'ઇ 
જાણી શકે નહીં. જે વખતે સૈ આ ટેોકરીનો અવાજ 
કર્યો તે વખતે તમારા કાન ચમકયા, અને સાંભળવાતું. 
કામ ઝપાટાબ'ધ ડરવા લાગ્યા, આ ઈન્દ્રિયા અને જ્ઞાન 
ત'તુએ વિગેરેમાં ચાલતી જીવન ક્રિયા છે. 

૪. હવે શ્વાસોચ્છ્વાસ-મ્રાણાપાન નામની જીવનક્રિયા _ 
ચાલે છે. તેતો તશૈ સમજી શકતા જ હેૅશે।,. આપણે શ્રાસ લેઈએ 
છીએ અને ઉચ્છ્વાસ કાઢીએ છીએ. તે ચોથી જીવન ક્રિયા છે. 

બ શિવાય બીજી કેઈ જીવન ક્રિયાએ' ચાલે છે ? 
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ચાલતી તો હુશે. પરતુ અમે સમજી શકતા નથી. 
આપ કહો તો કદાચ ખ્યાલ આવે. ૫ 
અહો એમાં શું છે આપણે બોલવાનું અને વિચા- 
રવાનુ' કામ કરીએ છીએ કે ? 
હા. હો. એ તો ધ્યાનમાં જ ન ૨લ્યું, 
ખસ. બેોલલવની જીવન કિયા અને વિચારવાની જીવન 
કિયા. એ ખે જીવન કિયા. બોલેપ હુવે કોઇ પણુ જાતની 
જીવન ક્રિયા તમારા શરીરમાં થાય છે ? 
હા. લેહી ફેરે છે, આંખો ફૂરે છે, ગરમી જણાય છે, 
એ બધી જીવન ફિયાએ શરીરની જીવન ક્રિયામાં અ'ત- 
ગંત થઇ જાય છે. ગરમી રહે છે; તે તેજસૂ શરોરની છે. તે પણુ 
શરીરમાંજ અતભૂત થાય છે. ખસ. છ ઉપશંત સુખ્ય 
જીવન ક્રિયાએ વધારે નથી, હોય તો કહેજે, ગમે ત્યારે 
કહેજે, તેનો વિચાર કરીશુ: 
અમારા ધ્યાનમાં તો આવતી નથી. પરતુ ખધા 
પ્રાણીએને છ જીવન ક્રિયાએ હોયજ, એમ જે આપવું 
કેહેવુ' હોય, તો આ માખી શે। વિચાર કરતી હરે ? 
અમારૂં ક્યાં એમ કહ્યુ છે કે દરેકતે છ એ છ 
જીવન ફિયાએ। હોય. કટલાક પ્રાણીએને છ થે હોય છે. 
કોઇને પહેલી પાંચ કે ચાર હેય છે. તેથી એચ્છી ન 


હોય. જેને જેટલી કહી તે પ્રમાણે પુરે પુરી જીવન ક્રિયા 
ચલાવે તે બધા પર્યાપ્ત પ્રાણીએ કહેવાય. 


પરતુ તેથી શોચ્છી હોય, તો તે અપર્યાપ્ત પ્રાણી 
કહેવાય. કારણુ કે શ્વાસોચ્છવાસ વિના 'વષારે જીવીજ 
કેમ શેકાય ? તેને જેમ બને તેમ વેલાસર મરવુંજ જેઈમ,. 


૨૬૨ 


'ભેટલે તે અપર્યાપ્ત કહેવાય. ૫૨તુ એતઢલુ યાદ રાખવુ 
'જ- અપર્યાપ્તને પણુ પહેલી ત્રણુ જીભન ક્રિયામાં ને 
હોયજ. તે શિવાય તે પ્રાણીનું જે નામ હેચં તે ન કહેવાય, 
ત્રણુ જીવન ક્રિયાનો શરૂ થઈને ચાલે, તેટલે વખત તે 
કોઇ પણુ પ્રાણી જીવેજ. 
એટલે કે-ત્રણુ જીવન ફ્િયાએ ચાલુ કરીને, અથવા 
પોતાને જેટલી હોય તેટલી પુરેપુરી ખધીચે પૂરી કર્યા 
વિના મરે, તે અપર્યાપ્ત પ્રાણી કહેવાય. તેની આવી સ્થિતિ 
અપર્યાપ્ત નામ કમને લીધે થાય છે. આ છ જીવન 
જ્રિયાએ આપણા જીવનમાં ચાલે છે, તે ચલાવનાર જીવન 
શકિતએ પણુ છ છે. એટલે કે આત્માની એક જીવન 
શકિત છ પ્રકારે વ્હૅં'ચાઇને પોતાતું કામ કરે છે, આ જીવન ' 
શકિતને જૈન શાસ્રમાં પર્યાપ્તિ નામ આપવામાં બ્ાવ્યું છે. 
એ છ પર્યાપ્તિઓ પ્રાણી જન્મે છે, ત્યારે પ્રગટ 
થાય છે, અને તે છ જીવન ક્રિયાઓ કૈવી થીતે ચાલે છે? 
પછી પણુ જીવ આખા જીવન જૂુધી પર્યાત્તિઆ-જીવન 
કિયાઓ-કેવી રીતે ચલાવે છે. વિગેરે ખાખતો ને લગતું 
સૂક્મ વિવેચન ચોકકસ સ્વરૂપમાં જેત શાસ્માં કશ્વામાં 
આવ્યું છે, તે સમજાવવાનો અહી પ્રસ'ગ છે. એટલે 
સશક્ષેપમાં સમજાવવું પડરેજ. 
આહાર પર્યાપ્તિ-આ પર્યાપ્તિ-શાફ્તિના-ખળથી જીવ 
શરીર, શ્વાસોશ્વાસ, શખ્દ અને મનને લગતી વર્ગશ્રાએન। 
ગહેશુ કરી શકે છે, તેને ચોગ્ય પરિણામ કરી શૂકે છે, અતે 
તેતો ઉપચોશ પણુ કરી રકે છે. આપણે ખોરાફ હૃઇલે 
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છીએ, તે બળે ઉતરે ત્માં રુષી બાહર કિથાં કહેવાય.. 
તેમાં મદદગાર આ પર્યાપ્તિ છે, તથા સમચે શમચે ઉપરની 
વકણાએ ગ્રરણકરીએ છીબ, તે પણુ આહાર કહેલાય 
છે. તેમાં પણુ આ પર્યાપ્તિ મદદગાર છે. તથા જીવ ઉત્પન્ન. 
થાય છે; તેજ વખતે નવું શરીર બનાવવા જે ઓજાસ્‌ સ્કંધોમાં 
દાખલ થાય છે, અતે અહાર રૂપે તેને શ્રહુણુ કરે છે, તે 
પણુ આ પર્યાપ્તિના બળથી. 


કાર્મણુ અને તેજસ શરીરમી મદદથી એજયને આહાર 
આત્મા કરે છે. એજસ્‌ એટલે. વીર્ય અને ૨જસૂ,. અથવા 
દરક પ્રાણીની ઉત્પત્તિને યોગ્ય સ્થળમાં રહેતા એજસૂપણે 
પરિણુત થયેલા ષુદગલે।, પ્રપ્ળી મ્હાંથી કવલ આહાર કરે છે, 
ભને શરીરના તમામ છિદ્રોથી રોમ આહાર કરે છે, કે જેમાં. 
ઉપરની વર્ગણાએ આહાર તરીકે ઉપયોગમાં આવે છે. 
જેમ કેઃ-આપણુને ઉપવાસ હોય અને તૃષા લાર્ગે, ત્યારે ગળે 
પાણીવાણું લુગડું' બાંધિએ છીએ, તરસ છીપે છે, તથા ઉપર 
મલમ વિગેરે ચોપડવાથી અદરના રોગ મટે છે. 

માપણે કોળીયો મ્હામાં ઉતારીચે છીએ કે તુરત. 
સ્હોંના બધા અવયવો તેમાં કામ કરવા મ'ડી પડે છે. 
અને તેમાંથી જેટલો રસ ચુસાય તેટલે રસ ચુસે છે. એમ 
3ઠ હોજરીમાં જતાં સુધી એમને એમ ચુસ્રન ક્રિયા થતી 
ભાય છે. બે ચુસવા દ્વારા પણુ શરીર આહ્ટાર કરે છે. 

સરીર પર્યાપ્તિ-હેજરોમાં ગચેલે! આહાર અથવા 
શરીરમાં આવેલા શરીર વર્ગણાના સ્કેધો, તથા પ્રથમ 
ગ્રમચે ત્રહેશુ ટરેલ એાજસ્‌ બાહર, એ દરેક ઉપર ટારીર- 
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ક્ચનાને ચોગ્ય ક્રિયા થવા માંડે છે, તે કરનારને શરીર પ- 
'યાપ્તિ કહેવાય છે. આહારમાં રૂપાંતર થવા માંડે છે. તેના 
ગધ, રગ, સ્વાદ, ક્પશ વિગેરે તમામ બદ્ઠ્ઘાઇ જાય છે, 


હોજરીમાં ગયેલો આહાર પરિણામ પામીને તેમાંથી 
અસુક શસ ચૂસાય છે, તે આહોારણુ ક્રિયા, તેમાં હોજ- 
રીમાંના રસ મળીને તેને! જુદ્દો પશિથ્રામ થાય છે. એમ 
હોજરીમાંથી નીકળેલો ભાગ આંતરડામાં જય છે. અને 
ત્યાં પણુ આજ રીતે રસ ચૂસ્રાય છે, ને આહારણુ ક્રિયા 
થાય છે. તેમાં બીજા તત્ત્વા શળે છે, અને રૂપાંતર 
થાય છે, એ શારી૨્કિ કિયા થાય છે. શેમ ચાલતાં ચાલતાં 
મુચા રહે છે. તે મળ રૂપે બહાર નીકળી જાય છે. 


ઉપર પ્રમાણે શરીરના જુદા જુદા અવયવોશ ચૂસેલે। . 
રસ પણુ એ ને એ સ્વરૂપમાં નથી રહેતે, તેમાં વળી અસુક 
પરિણામ થઈને તે લાલ ખને છે, એટલે લોહી ખને છે. 
તે હૃદયમાં જઈ આખા શરીરમાં ફેલાય છે. 


રસતું લોહી ખને અને લે।હી હદયમાં જાય ત્યાં સુધી- 
માં પણુ શરીરની જીવન ક્રિયાના અનેક જાતના પરિણામો 
થાય છે. પિત્તાશ્રય વિગેરે સ્થળોમાંથી પિત્ત શળે છે. અને 
પોતાને ઉચિત ભામ તેમાંથી લેઇ લે છે. એમ ચાલ્યા કરે છે. 


શરીરમાં પકેલાએલું લોહી પણુ, માંસ, ચરબી, 
'હોડકા, મજ્જા, વીર્ય વગેરે રૂપે પશિણામ પામતું જાય 
છે. એ તો મૂળ સ્રાત ધાતુઓ કહી--રસ, લોહી, માંસ, 
ચરબી, મજ્જા, હાડકાં, વીર્ય. 
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ઉપરાંત બીજા પણ્‌ અનેક શવયવેો ખને છે, હૂુંદય 
ફેફસાં, બરોળ, પિત્તાશય, દાંત, નખ, વાળ, કેફે, વિગેરે વિગેરે 
જુદા જુદા રગના, જુદા જુદા ઉપયોગના અનેક પરિણામે 
થાય છે.તે કેવળ આહારામાંથીજ. તેનું ભારે સૂક્મ પૃથ- 
ઝરણુ થઈને અનેક જાતની ચીન્નેમાં તે બ્હૅ'ચાઇ જાય છે. 
તે બધું શાશોરિક જીવન ક્રિયાને લીધે, અને તેની પાછળ 
શરીર પર્યાપ્તિનું બળ હોય છે. આ રીતે શારીરિક જીવન 
ક્રિયાના બળથી ષશ્ભસ્રિમ પામેલા તત્ત્વામાં પણુ એક 
જાતની જીવન ૩્ાક્તિ ઉત્પન્ન થાય છે. તે નવાએ।ને પોતાને 
વારસો! આપે છે. અને પોતે નિરપથોગી થતા જાય, તેમ 
તેમ શરીરથી ખશ્તા જાય છે. આમ પ્રતિ સમય 
ચાલ્યા કરે છે. 


આપણે નિર્જીવ નખ કાપી નાંખ્યા, કે વાળ કેતરાવી 
નાંખ્યા કે તુરત પાછળ નવા આવે છે. તે સતત ચાલતી 
ભા જીવન ક્રિયાને લીધે. શુમડુ' થયું હોય, તે પણુ અસુક 
વખતે વગર ઓષધે પણુ મટી જાય છે. તે પણુ આ કિયાને 
લ્ીધેજ નવા નવા જીવન તંદ્ત્લો ત્યાં દાખલ થાય છે, અને 
જુના જુના નિ:સત્્વ થઇને ખરતા જાય છે. આમ સતત 
ચાલ્યા કરે છે, આ બાબત વેઘકીય શારીરિક રચનાનું સાન 
હેય, તો વધારૈ સારી રીતે સૂક્મતાથી સમજાય. 


ઇન્દ્રિય 'પર્યાપ્તિ. શરીર પણે. પરિણત થચેલાં 
તત્ત્વો ઈંદ્રિયાના સ્થાનો પામીને ત્યાં વષારે તેજસ્વી જાને 
અહેરરના પદાર્થાતું સાન કરવા માટે વધારે પાણીદાર 
શઈને ઉપચોગમાં આવે છે. આ જાતની અસુક તરવોસાં 
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ધસી જીવન કિયા, લે ઉદ્રિય પર્ષાશ્તિના અળથી ચાય છે. 
એટણે કૈ તીમ્રજીયનકિયા--શપ્તિયાળાં મવષલો તેચાણ 
ધઈ જાય છે. અને તેમાં પણુ વિષથોખે છાકર્ષ વામી જીધત 
ક્રિયા શફં થાય છે. ' 

ખ ત્રણુ જવન ક્રિયાશા પુરી કર્યા વિના કેઇઇ પશુ 
ફય મરેજ નહીં. એગ્છામાં એચ્છી એટલી જીવને કિયા 
કર્યા પછીજ જીવ મરણુ પામે છે. 


શ્વાસોચ્છવાસ પર્યાપ્તિ--આહોર પર્યાપ્તિ અતે 
શરીરના ખળથી ખેચેલી શ્વાસોશ્રાસ વર્ગ ણામાં પશિણિામ 
થાય છે. અને તે શ્વાસોચ્છવાસ લેતી વખલે ઉપયોગમાં 
આવે છે, ને પાછી છુટી થઈ જાય છે, વળી બીજી આવે 
છે. એમ ચાલ્યા કરે છે. તે આ પર્યાપ્તિને ખળે. શ્વાસોા- 


*છીવાસ વ્ગણાનોા ઉપચોગ કરતી વખતે શ્ચાસેચ્છવાસ- 
નામ કમ સ્રદદમાં હોય છે. એ યાદ શાખવું. 


ભ્રાષા પર્યાશે અતે મન પર્યાપ્તિ--આ બન્ને 
વર્ગણાએ પણુ આહુર પર્યાપ્તિ અને શરીરના ખળથી 
આહુંત થાય છે, અને આ બે પર્યાપ્તિઆના ખળથી તેના. 
પરિણામ થાય છે. એટલે કે બોલવા, વિચારવામાં કામ લાગે 
એવું રૂપાંતર થાય છે. પછી બોલવા તથા વિચારવામાં 
ઉપચેંગમાં આવી ગયા પછી પાછા એ સ્કધેો. નકામા થઇ 
ફરે'કાઇ જાય છે. ગ્રહુણુ, પરિથ્રામ અને ફ્રે'કવા, એ ત્રણે 
જીવન ક્રિયામાં આ પર્યાપ્તિએ। મદદગાર થાય છે. 

આ રીતે આ છ જીવન ફ્રિયામાં આ છ પર્યાપ્તિએ 
મદદગાર છે. હવે લે જીવન શક્તિએ।-પર્યાપ્તિસા પ્રથમ 
પ્રગટ શીરીતે થાય છે? તેનો કેમ ખા પ્રમાણે છે. 


૪ શ્દપ 


પ્રથમ સમચે આઢહૃુત થચેલા આહારના સ્કંધોના છ 
વિભ્ઞાગ પડી જાય છે, પછી પ્રતિ સમચેં આવતા એ સ્ક'ધેની 
એ પ્રમાણે એ વિભાગોમાં ઉમેરો થતે જાય છે. 

હેવે પહેલા વિભાગમાં-એવી શકિત ઉત્પન્ન થાય છે, કૈ 
જે આહારના સ્કેધો ખે'ચવા પશિણ્ુમાવવા વિગેરે જાતડું 
કામ કેરી શકે એવી હોય છે,અને એ શક્તિ પહેલા સમયમાંજ 
ઉત્પન્ન થાય છે. એટલે એક સમયની આહાર પર્યાપ્તિ, અર્થાત્‌ 
આત્માની શકિત પ્રથમ સ્કધોાદ્દારા પ્રગટ થાય છે, ભને પછી 
આખદ જીવન ભર માહાર લેવાતું કામ ચાલ્યા ઠરે છે. 

બીજા વિભાગમાં-આહુતવર્ગ'ણાના રારીરપણે પરિણામ 
કરતાનીં શકિત ઉત્પન્ન થાય છે. ત્રીજામાં-શરીરપણેં પ- 
રિણામ પાસેલ્યા પુદ્ગલે માંથી ઇંદ્રિયાના પરિણાસે। કેરવાની 
શકિત પેદા થાયછે.બાકીના વિશ્ઞાગોમાં અતુકેમે શ્વાસોચ્છવાસ, 
ભાષા અને મન સુધીતુ કામ કરવાની શકિત પેદા થાય છે. 


ભા છ શાગોમાં પહેલેથી સાથે તેયારી થવા માંડે છે, પણુ 
પુશ થતાં વાર લાગે છે. એટલે કે-તેની પૂર્ણતા અવુકમે 
થાય છે. કારણુ કૈ ઉત્તરોત્તર કાર્ય બારીક કેરવાતું હોય 
છે, એટલે તે કામને માટેના સંચચાએ પણુ બારીક અવ- 
યવોા વાળા ખનાવવા પડે છે, ખારીક અવયવો વાળા 
સંચા બનાવતા પણુ વખત લાગેજ. પછી અતુકેસે તેયાર 
થઇ ગચેલ્યા એ છએે સુખ્ય ચ'ત્રો દ્વારા પર્ષાપ્તિ 
શક્તિ પ્રગટ થઇ જીવન કિયાએ।ા ચલાવ્યા કરે છે, અ 
વિશાગો શરીરમાં માત્ર અજ્જક જગ્યાએેજ હેય છે 
એમ નથી, પણુ આખા શરીરમાં એ ૪ ખો સાપનો વ્યારે 
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હોય છે, એટલે એ છ એ જીવન શકિતએ। આખા શરીરથી 
પ્રગટ થાય છે, અને આખા શરીરમાં જીવન કિયાઓ 
ચાલે છે. ને કે તેના અસુક અસ્ુક સુખ્ય મથ્થકે। હોય 
છે, છતાં તેનો શરીર આખામાં પ્રચાર અને ઉપયોગ 
હેય છે. આ રીતે બાકીનો પાંચેય પર્યાપ્તિમ્રોના ય-ત્રે 
અતમૃહુર્તમાંજ તૈયાર થઈ જાય છે. છતાં અદર અ'દર 
' તો અતુક્રેમેજ પ્રુરા થાય છે. 


અર્થાતૂ-પુદ્ગલે પશિણુમાવવા માટેની જીવન ક્રિયાએ। 
ચલાવવા, પુદ્ગલે!ના જથ્થા દ્રારા બહાર પડતી જીવન શકિત, 
તે પયોપ્તિ. આ વ્યાખ્યાયે ખરાખર ખ'ધ બેસવી થશે. ર 


આ રીતે આ છ જાતની જીવન ફિયાએની ૫૨૨૫૨ - 
જીવન શક્તિએ ઉપર પણુ અસર થાય છે. કારણુ કે એ ખધી 
એક મહાન્‌ જીવન કિયાઓની પેટા શાખાએ હોય છે. 
જીવ ઉત્પન્ન થતી વખતે આ જીવન શકિતમ્મા પર્યાપ્ત 
નામ કમને ધ્યાનમાં રાખી જે અસર ઉત્પન્ન ડરે છે, 
તેજ વખતે શરીર, પ્રત્યેક, સાધાશ્ણુ, શ્રુશ, સ'ધાતન, 
ખ'ધન, વણુદિ, નિર્માણુ વિગેરે ત્રિગેરે કર્મા પણુ પોતાની 
બસર પહેલેથીજ કરવા લાગ્યા હોય છે, અને ગતિ, 
જાતિ વિગેરે તમામ કર્મ પણુ પોતાની અસર પાડે 
છે. એ ખધી અસરોના સરવાળા ર્‌પ અસુક જાતતું 
શરીજુ અસુક સ'ખ્યામાં-અસ્ુક આકારની, તથા અગસુક 
'લીત્ર શકિત વાળી ઈંદ્રિયો, શ્વાસોશ્વાસની રીત, ભાષા 
અને મનને લગતી સ્થિતિ ઉત્પન્ન થાય છે; 
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પર્યાપ્તિના સ'બ'ધમાં ઘણું સમજવા જેવુ છે. 
પરતુ તેના સ'મહુમાંથી સ'ક્ષેપમાં તમને અહી 
ક્ષમજાર્ન્યું છે. 


૧૩૮. ૯૦. ૧, પ્રત્યેક નામ કર્મ ! આ બન્ને કર્સા 
૧૩૯. ૯૧. ર. સાધારણુનામકૅમં ( પરસ્પર સપ્રતિપક્ષ 


છે, અને પુદ્ગલ વિપાકી છે. એટલે કે-આત્માએ શરીરમાં 
રહેવું જેઈએ,. પણુ એકને માટે એક શરીર, કે ઘણુ શરીર? 
અથવા ઘણા જીવતે માટે એક શરીર કે ધણા શરીર? 
આ પ્રશ્નો ઉભા થાય છે, તેના નિકાલ આ ક્સાની ચેો।જ- 
નાથી થઇ જાય છે. એક જીવ માટે એક જ શરીરમાં 
રહેવાના હષ રી નામ કર્મ અપાવે છે. અતે ભક 
શરીરમાં અનત જીવોાએ શ્હેૅવું જ જોરુએ એવી ફરજ 
સાધારણુ નામ કમ પાડે છે. બાકી એક જીવને માટે ઘણુ 
શરીરની આવદટ્દયકેતા નથી. કોઇને બે શરીર સાથે જ્ેડા- 
ચેલા જણાય છે. પણુ તે તો! ઉપઘાત છે, વિકાર છે. 
૧૪૦. હર, ૧. સ્થિર નામ કૅસ ) આ બન્ને ૫૨૫૨ 
૧૪૧. €૩. ૨. અસ્થિર નામ ફેરસ ક! વિરુદ્ધ કમા પુદ- 
ગલ વિપાછી છે. શરીરમાં અમુક અવયવે। સ્થિર હોય તે।જ 
તે વધારે ઉપયોગી થાય, જેમકેઃ-દાંત, હાડકાં વિગેરે, અને 
અસુક અવયવે અશ્થિર હોય તો જ તે વધારે ઉપયોગી 
થાય. જેમકેઃ-હાથ, પગ, આંખ, વિગેરે. માટે અસૃક અવ- 
થવામાં સ્થિરતા ઉત્પન્ન કરનાર સ્થિર નામઠર્મ' છે, અને. 
બઅસ્થિરના ઉત્પજ્ઞ કરનાર અસ્થિર નામકમ છે, 
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૧૪૨. €૪. ૧. શુલ નાસ કૅર્મ ફે આ પણુ પરસ્પર 
૧૪૩. ૯પ, ૨. અજીજ નામ ડેમ વિરોધી પ્રછુતિએ। 
પુદ્ગલ વિપાફીની છે. 

શરીરને ઉપરના ભાગ જ્ઞુભ ગણાય છે, અને નીચેનો 
ભાગ અશુભ ગણાય છે. માટે વે વ્યવસ્થા ઠશ્નાર આ 
કર્સા છે. કોઇને પગ અડકે છે, તો તેને અરુચિકર લાગે 
છે. અને હાથ અડકે છે, તો તે અરુચિકર ન લાગતાં રુંચિન 
કર્‌ પણુ લાગે છે. અર્થાત્‌ શુશભાવ, શે(શભા, મ'ગળમય 
અવયવોનું પ્રેરક શુભ નામકર્મ છે, અને અશુભ નામકર્મ 
તેથી વિપરીત છે. 
૧૪૪. €૬, ૧. સોભભાગ્ય નાસ કુર્સા ) આ બન્ને પ૨- 
૧૪૫. ૯૭. ૨. દોર્ભાગ્ય નામ કર્મ ! સ્પર વિરોધી ' 
પ્રકૃતિએ જીવ વિપાકઠી છે. સુરૂપ કે મુરૂપ છતાં જેતાની 
સાથે પોતાના પ્રત્યે બજ્હાલ ઉપજે એવી જાતની અસર આત્મા 
ઉપર્‌ પાડી શકે છે. તે આ સેોભભાગ્ય નામકર્મતે લીધી, 
અને જેતાંની સાથે જ સામાના મનમાંથી અણુગમાની 
લાગણી જાગી ઉઠે છે. તે રુર્ભાગ્ય નામકમને લીધે, 
૧૪૬, €૮, ૬. સુસ્વર નાસ ડૅસ ) આ બન્ને પર- 
દ૪૭. હ. ૨. દુઃસ્વર નાસ કમ સપર વિરે।- 
ધિની પ્રદુતિએ જીવવિપાકી છે. જે કે અવાજ-શખ્દ શ 
પુદ્ગાલનો પરિણામ છે. પરતુ તેમાં સારાપણા અને નરસ્રા- 
પણૂુના પ્રેરક આ કર્મા છે. તેથી તે જીવવિપાકી છે- અવા- 
જમાં મીઠાશતું પ્રેરક સુસ્વર નામકર્મ' છે, અને કડવાશતું 
ગ્રેરક દુ!સ્વર નામકર્મ છે. 


શટ 


૧૪૮, ૧૦૦, ૧, આદેય નાસ ક્સ્‌ ) આ અનને 
૧૫૧, ૧૦૧, ૨. અનાદેય નામ કૅર્સ ! કમે પણુ ૫૨- 
₹૫૨ વિરોધી અને જવવિપાકી છે, બીજા જીવ આ 
જીવનો હુકમ માને, એવી સ્થિતિમાં જીવને મૂકનાર 
કર્મ આરદ્દેય નામકર્મ, અને અધિકાર છતાં બીજા હુકમ ન 
સાને, એવી સ્થિતિમાં જીવને સૂકના૨ કર્મ તે અનાદેય નામકેર્મ-. 
૧૫૦, 1૧0૨. ૨ર. યશઃ કીર્તિ નાસકૅર્મ ) આ ખતન્તે 
૧૫૧* ૧૦૩, ૨. અપયશ: અડકી્ત નામમાં મા 
વિરોધી કર્મા પણુ જીવવિપાકી છે. 

જવના યશ અને કીતિ ફેલાવનાર થશ-કીતિ નામ- 
કમર છે. અને અપયશ અને અપકી્તિ ફેલાવનાર અપયશ-- 
અપકીતિ નામકર્મ છે. 


પાડે ૮ સો. 
છ ગોત્ર કસ. ક 
ઉંચ-નીચ ઝુળમાં ઉત્પન્ન થવાને પ્રેરક આ ક્રમં છે. 


૧૫૨. ૬. ઉચ ગોત્ર કમ--આ કમને લીધે 
ઉંચ-સ'સ્કારવાળા દેશ, જાતિ, મુળ, સ્થાનમાં જન્મ તથા 


માન, સત્કાર, વેશવી જીવન! વિગેરેનું પ્રેરક આ કમ છે. 
૬૫૩. ૨. નીચ ગોત્ર નાસડેસ --ઉપરનાથી વિપરીત 
હલકી પશિસ્થિતિતું પ્રેરર અ કર્મ છે. 
૮ અ'તરાય કેસ. ી 
આ કમ જીવની દાન, લાશ, ભેગ, ઉપજ્ઞોગ, અને વીર્ય 
એ પાંચ શક્તિએતું આવરણુ કરે છે. આ બાબત ૪ ચોથા 
પાઠંમાં વિગતવાર સમજાવેલ છે, 
૧૫૪. ૬, દાનાન્તરાય કૅર્સ--આદ્માં સમસ્ત 
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જગતૂનું દાન કરી શકે છે. તે શક્તિપર આવરણુ કરના૨. 
આ કર્મ છે, માટે તે જીવવિપાકી છે, અને એ રીતે અ'ત- 
રાય કર્મની ખધી પ્રજુતિએ જીવવિપાકી છે. કારણુ કે તે 
સીધી રીતે આત્માના દાનાદિ ગુણ્‌। ઉપર અસર કરે છે. 
માત્ર જેટલું આવરણુ ઓચ્છું તેટલું દાન કરી શકે છે. 


૧૫૫. ર૨. લાભાન્તરાય ફૅસ--આત્મા આખા 
જગતના પોતાના વિકાસમાં ઉપયોગ કરીને લાભ શૈળવવા 
માટે સ્વત'ત્ર છે. તેના પર આ કર્મ આવરણુ ડરે છે. માત્ર 
જેટલુ આવરણુ ઓશચ્છુ, તેટલી વસ્તુથી લાશ ઉઠાવી શકે છે. 


૧૫૬. ૩. ભોગાન્તરાય કેરમ --જગત્‌ૂ ભરના તમાંમ 
ભોગો ભેોગવવાને આત્મા સ્વત'ત્ર છે. તેના ઉપર આ 
કર્મ આવરણુ કરે છે. માત્ર જેટલું આવરણુ ઓશ્છુ' તેટલી : 
વસ્તુએ ભોગમાં લઇ શકે છે. ભેોગ્ય એટલે દીર્ધ કાળ 
ભોગવાય તેની વસ્તુએ।. 

?૫૭. ૪. ઉપભ્ોગાન્તરાય ફૅસ--જગત્‌ શરની 
ઉપજ્ઞાોગ્ય તમામ વસ્તુઓને! ઉપભોગ કરવાને ભ્ાાત્મા 
સ્વત“ત્ર છે. તે શક્તિ ઉપર આવરણુ કરનાર આ કંસ છે. 
માત્ર જેટલું આવરણુ ઓછુ, તેટલી જ વસ્તુએને। ઉપ- 
ભ્લેગ કરી શકે છે. ઉપભોગ એટલે માત્ર અસુક વખત 
સુધી જ ભોગવાય તે. ફૂલ, અત્તર, તેલ, વિગેરે, ભોગ અને 
ઉપભ્રેમ ખન્ને વ્યવહારમાં જુદા જુદા ગણાય છે, એ 
દૃષ્ટિથી અહીં પણ ભેદ પાડવામા આવ્યે! છે. 

૨૫૮. પ. વીર્યાન્તરાય કૅર્સ---આત્મામાં અન'ત 
શક્તિ છે- અનત સામશથ્ય છે. જ્યારે જેમ પારે ત્યારે 
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તેમ કરવાની તેનામાં શક્તિ છે. આ શક્તિ ઉપર આવરલુ 
કરનાર આ કર્મ છે. માત્ર જેટલુ આવરણુ ઓચ્છી તેના 
પ્રમાણુમાં જ તે ખળ વાપરીને બધા વ્યવહારે કરી શકે છે. 

ઝુલ ૧૫૮ એકસો અઠ્ડાવન પ્રકુતિઓવનું સાધારણુ 
વિવેચન સમજાવ્યુ છે. 


ાાસર.- દાકરસદાટરર 


પાઠૅ € મે, 





ઉદય 

ઉદય એટલે વિપાક, અતુભાવ, ફેળ, એ ખધા સમા- 
નાથ*ક શખ્દો છે. ઉદ્યાવલિકામાં પ્રવિષ્ટ કર્મ જેમ જેમ 
ઉદયમાં આવતું જાય છે, તેમ તેમ તે તે કર્મના તે તે 
ફળો-સામગ્રીએ અવસ્થાએ વિગેરે આત્માને સપ્રાત થતા 
જાય છે, 

હેવે મારે પ્રશ્ન એ હતો કે-“તસે એટલે શું ?” ત્યારે 
તેના જવાખમાં-તમારે। આત્મા; તેતુ' સ્વરૂપ અને શક્તિએ, 
અને જુદા જુદા ક્સોને લીધે તમને મળેલી સામમરીએ; 
એ બધાને! સસ્રુદાય તે તમેછે,એ હુવે બરાબર સમજ્યા હશે।. 

વળી તમારી પાસે કયા કયા કશો છે, કે જેને લીધે 
તમને આ ઘણી ખરી સામગ્રીએ મળી છે અથવા તમાસ 
શાત્મોની તથા શરીરની પ્રવૃત્તિઓમાં વપરાતી અનેક સામ- . 
ગ્રીશ્ર ઉપરથી તમારી પાસે કયા કેયા કશા હોવા જેઈએ ? 
કયા કયા કસોનો કેટલી હેદસુધી ઉદય છે ? વિગેરે હવે 
ચોકસ નછી કરી શકશે! કે કેમ ? 
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હેં; જી. 

તો તે પ્રમાણે તમારી સેળે એ વિચારો. પછી તસર 
મિત્રે, બીજા મષાણુસો. ષશુપક્ષિએ, ગાયો, ઘોડા, વિગેરેને 
કયા ક્યા કરસો હશે ? તે હમારી મેળે શોધવા લાગે, અને 
નષી કરે]. પછી કિડાએ જુએ વિગેરે જુદા જુદા પ્રાણી 
વર્ગ ઉપર જેટલી ખુદ્ધિ પહોંચે તેટલું ઘટાવે।. ત્યારે તમને 
કેસનું નાટક કેવું વિચિક્ર છે ? વે ખરાબ૨ સમજાશે, આ 
ઘટનાએ કરો, લખો અને રોજ રોજ અમને ખતાવેો, 
એટલે તમારૂં જ્ઞાન કેટલું | ચ।ષ્ઠસ થયું છે ? તેની ખાત્રી 
થાય. અને ચોકસ થયેલું સાનજ આગળના શાગો સમજન- 
વામાં બરાબર મદદગાર થશે. વળી દરેક પ્રાણીએની સરન 
ખામણી ભને જુદાપણું વિચારો, તેના કારણુભૂત કયું 
કર્મ કેતે છે ( અને કોને નથી તે પણુ વિચારે. 

ઉદય એ ખહાર જણાતું કર્સાતું પરિણામ છે. એટલે 
તેના ઉપરથી ક્સાનું અનુમાન ઘણુ' ખરૂં થઇ શકશે, વળી 
કેયા પ્રાણીને કઇ સ્થિતિમાં કયાં કયા કશાનો ખ'ધ, ઉદય 
અને સત્તા હોય ? તે વિગતવાર અને પદ્ધતિસર આપણે 
એક ભાગમાં વિચારીશું. વળી એકી સાથે બ'ષ, ઉદય, 
સત્તા; તંથા સ ક્રેમ, વિગેરે ફરણુ।માં કયા કર્મની કઈ પરિસ્થિતિ 
હોય વિગેરે હુજુ ઘણું વિચારવાનું ખાકી છે, 

કર્મ પ્રરુતિઓના સ'બ'ધમાં પણુ તેની સ્થિતિ, પ્રદેશા- 
વચવે, ધાતિ અઘાતિપણું, પરાવર્તમાન, અપરશાવર્ત માન, 
વિગેરે વિસ્તૃત વિભાર હેવે પછીના ભાગમાંજ કરીશું, ત્યારે 
આ વિષયની ગહેનતાનો ખરે ખ્યાલ તમને આવશે. 
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કોનો ઉદય ચાર પ્રકારે થાય છે. અર્થાત્‌ કર્મા 
પોતાનો વિપાક ચાર પ્રકારે બતાવે છે. એ વાત ઘણે 
અ'શે તો તમારે આવી ગઈ છે. ૫૨તુ તેનો સમહ અહીં 
કરી લેવો! ઠીક પડશે. 

જીવવિપાકી, પુદ્ગલ વિપાકી, ક્ષેત્ર વિષાફી, 
અને ભવવિષાડકી. 

૧ જીવવિપાકી--જીવ ઉપર સીધી અસર કરનાશ 
કમ જીવ વિપાકી કહેવાય છે, જ્તાનાવરણીય ૫, દર્શના 
વરણીય ૯, વેદનીય ૨, સૈહનીયની ૨૮, ગોત્રની ર, અ'ત- 
રાયની પ, તથા નામ કમ્*માં-ગતિ ૪, જાતિ પ, વિહાયે।- 
ગતિ ૨, શ્વાસોશ્વાસ નામ કર્મ ૧, તીથૈકર નામ કર્મ' ૧, 
ત્રસ ૧, બાદર 1૧, પ્રર્યાપ્ત ૧, શેશાગ્ય, ૧, સુસ્વર ૧, 
આદેય ૧, ચશ ૧, એ સાત તથા સ્થાવર ૧, સૂક્મ ૧, . 
અપર્યાસ ૧, દોર્ભાગ્ય ૧, દુઃસ્વર ૧, અનાદેય ૧, અને અપ- _ 
યશ્ચ ૧. એ સાત કર્મ, એેમ ચોદ સપ્રતિપક્ષ પ્રશુતિમાંથી, 
એટલે નામ કર્મની ૨૭ પ્રશુતિ, એટલે કુલ-- 

પ-૯€:3૨-4૨૮૩૨૭--૨4-૫-૭૮ જીવવિપાકી. 

પુદ્ગલ વિપાકી-પુદ્મલ એટલે જડ પરમાણુઓ : 
અને સ્કધે!, અર્થાત્‌ શરીર, પ્રાણાપાન, ભાષા અને મન . 
કો પુદ્ગલેો છે. અને તે જીવને ઉપયોગમાં ભવે છે. તથા * 
વર્છુ, મધ, રસ અને સ્પર્શ તથા શખ્ઠ, બ'ધ, સૂક્મતા, 
સ્પૂલતા, સ'સ્થાન, શેઠ, અ'ષકાર, છાયા, આતાપ, પરાધાત 
ઉપઘાત, અશુરુલધુ, ઉઘ્યોત, સ'ધાત, મજખૂતિ વિગેરે પુદ્‌- 
ગલ દ્રવ્યના પરિણામે! છે, અર્થાત્‌ પુદ્ગલે! અપાવનાર અને 
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તેના પશ્ણામો ઉપર *સર કરનારા કસો પુદ્ગલ વિપાકી 
છે. અને વે માત્ર નામ કર્મ માંજ એ પ્રકાર છે. 


શરીર નામ કર્મ પ. નિમાંણુ નામ કર્મ ૧. 

અગોપાંગ નામ કંમ ૩, પરાઘાત નામ કર્મ ન; 

ખ'ધન નામ કેમ ૧૫. ઉપધઘાત નામ કર્મ ૬ 

સ'ઘાતન નામ કમરે પ ઓાતાપ નામ કર્મ 

સ'હુનન નામ કર્મ ૬€. ઉદ્યોત નામ કમ 

સંસ્થાન નામકર્મ ૬, પ્રત્યેક નામ કર્મ 

વર્ણ્‌નામ કર્મ પ. સાધારણુ નામ કમષહિ ૧. 

ગધ નામ કર્મ ૨. શુભ નામ કર્મ વ્‌. 

રસ નામ કર્મ પ, અશુભ નામ કર્મ વ્‌ 

સ્પર્શ નામ કમાં ૮. સ્થિર નામ કમા ૧. 

અગુરુલ્યઘુ નાર કર્મ ૧, અશ્થિર નામ કમ ૧. 
છર 


ક્ષેત્રવિપાકી--ચાર મઆતુપૂવી ક્ષા. કારલુ કે તે પ્રકૃતિ 


ખે ગતિની વચ્ચે ખરાબ૨ આકાશ પ્રદેશોની શ્રેણી રૂપ ક્ષેત્રપર 
પસાર થતાં જીવને ઉદયમાં આવે છે. 


ભવવિપાકી--ચાર આયુષ કર્મો. તે માત્ર અસુક ભવન 
માંજ ઉદયમાં આવે છે, માટે તે ચાર ભવવિપાકી કહી 
શકાય. ભવ વિપાકી બીજી પલ્ુ ગણાવી શકાય. પર૨'તુ સુપ્ય 
રીતે આ ચાર ભવ વિપાકી “છે, માટે તેને ગણૂવી છે. 

જે કે ખષી કર્મ પ્રકૃતિએ જીવ ઉપર અસર કરે છે, 


માટે જીવ વિપાકી કહી શકાય, છતાં સુખ્યતા ધ્યાનમાં 
રાખીને આ ભૈરો પાડવામાં આપ્યા છે. 





ચયોજડન અન્ય .% ન્થોઃ-ર. . 





સંશોષિલઃ-વંજસ-શાઇશભ્યા:--- "૧8 
૧ સિર્ર્લય્‌ ઉન 
૨ વસુટ્વદિળ્ટીવાર: ઉનક 
ર નયપ્રજાશય્યવ: હ-ર 
૩ વેથારૂશઃ દ ૦ 
૫ સળ્લસપ્રશ્યલપ્રરઃ, મા. 3 સ: ૦-૨3 
દ ,, 9» મા. ૨ ૨? ૪-૪ 
છ તિજમતસઝરજથા [ વંસ્કુતશ્ઘસ ] ૭-૮ 
૮ અતેજાસ્સવાટ્ત્રધેજઃ, [ઊારેષ્વળ:] ૦-૫ 
૨ પલુવિશાસિત્રચન્ષ: શૃ--૦ 

૧૦ પ્રાજઞત-ચ્યાઢ(ળણ [લિસ્દેસ-અઇસોડય્યાથઃ] ૨-૦ 

૧૧ જ્ીયાનુશ્ઞાલનણ ૧-૭ 

૧ર જામરેયતૃવવયા રે 

ગુજરાતી ભાષામાં-- 

૧૩ તિલ્રક મજરી કથા સારાંશ .... ... .. ૧-૮ 


હેં. શ્ર હેમચદ્રાચાય સભા--પાટણ. 

૧૪ ધર્મવીર શેઠ વેણીચદભાઇ .... _... ... ભેટ 

ઠે, જેન પાઠશાળાન્ન્મેસાણા 
જપ્યાત્સ-વિચાન્ત્રજાશનમ-શાયે-- 

૧૫ કર્મ વિચાર. ભાગ ૧ લે. [ પ્રથમાજૃત્તિ ] ! નથી 

૧૬ નમોક્ાર તે કરેમિ ભતે !-- 

૧૭૦ રમ વિચાર, ભાગ ૧ લો. [બધ ] બીજ આગૃત્તિ ૦ 
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૧૮૮ ા ભાગ ર૨ ને. [ સત્તા ] પ્રથમાજત્તિ 
૧૯ #? 'ભ્રાગ 3 જે. [ ઉદ] પ્રથમાણૃત્તિ [ભેટ] ૦-- 
૨૦ ડરેમિ ભન્તે !-સૂત્ર, ભાગ ૧ લે. ગ્લેજ કાગળ... ૦ 


પાકુ પું, જંડા કાગળ ટ ન 
ઠે. જેન વિધા ભુવન--૧ધતપુ 


